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ARTIGO
JANEIRO VERDE: PREVENÇÃO 

E ESPERANÇA NO COMBATE AO 
CÂNCER DE COLO DE ÚTERO

Cidade

Prefeitura desenvolve amplo 
projeto de arborização de 
avenidas e rotatórias

ARBORIZAÇÃO URBANA

A Prefeitura Munici-
pal de Tangará da Serra, 
através da Secretaria de 
Meio Ambiente, desen-
volve amplo programa 
de revitalização e reade-
quação da arborização da 
cidade, de acordo com o 
Manual Técnico de Arbo-
rização Urbana, contri-
buindo com a ampliação 
da cobertura vegetal do 
município, produzindo 
uma arborização harmô-
nica e gerando o máximo 
de retorno ambiental, 
paisagístico, sociocultu-
ral e de qualificação do 
espaço urbano.

Por um lado, o Poder 
Público tem feito inú-
meras intervenções em 
espaços públicos, como 
rotatórias e canteiros de 
avenidas, com o intuito 
de remover árvores an-
tigas, que causam risco 
para a população, que 
estão sendo substituí-
das por outras espécies 
menores e mais seguras. 
Nesses locais, a Secre-
taria de Meio Ambiente 
plantou mais de 200 mu-
das de árvores das espé-
cies ipê-branco, ipê-ama-
relo, resedá e palmeiras.

Nesta terça-feira, dia 
23 de janeiro, o prefeito 

Secretaria plantou 
mais de 200 
mudas de árvores 
de 4 espécies

Prefeito, secretário Interino e a Coordenadora de Gestão Ambiental visitaram
alguns pontos que receberam arborização

Vander Masson, o secre-
tário Interino de Meio 
Ambiente, Eduardo Som-
mer, e a Coordenadora 
de Gestão Ambiental, 
Thais Pinto de Arruda, 
visitaram alguns pon-
tos da cidade que estão 
recebendo arborização. 
Foram visitados rotató-
rias e canteiros centrais 
das avenidas Lions In-
ternacional, Ismael José 
do Nascimento, Tancre-
do Neves, das Palmeiras, 
Castanheiras, Amoreiras 
e Inácio Bittencourt.

“Estamos desenvolven-
do um amplo trabalho de 
ornamentação e jardina-
gem, além do arranquio 
e replantio de árvores 
em diversos pontos, para 
deixar a cidade mais bo-

nita e trazer mais segu-
rança para nossa popula-
ção. Estamos removendo 
árvores condenadas e 
substituindo, plantan-
do nesses locais árvores 
mais aptas, árvores me-
nores”, disse o prefeito 
Vander.

Por outro lado, a Pre-

feitura criou o programa 
Arboriza Tangará, uma 
iniciativa que tem como 
objetivo incentivar o ci-
dadão tangaraense no 
plantio voluntário de 
mudas no passeio pú-
blico (calçadas) de suas 
residências. Todos os 
cidadãos podem partici-
par do programa fazen-
do cadastro no site da 
Prefeitura (https://tan-
garadaserra.mt.gov.br/
site/?page_id=106675). 
Após o cadastro efetiva-
do, a Secretaria de Meio 
Ambiente vai até a resi-
dência do cidadão e plan-
ta gratuitamente a muda 
de árvores escolhida.

O prefeito Vander fi-
naliza informando que 
é uma premissa da Ges-
tão Municipal criar um 
ambiente agradável à 
população, já que a ar-
borização traz inúmeros 
benefícios ao espaço ur-
bano e àqueles que nele 
habitam.

“A jardinagem, a orna-
mentação que estamos 
fazendo já está se desta-
cando e mudando o am-
biente urbano, mudan-
do o visual dos nossos 
canteiros centrais, das 
nossas rotatórias, das 
nossas avenidas, esta é a 
verdade. Então quando 
vocês ouvirem alguém 
falando que estamos ar-
rancando árvores por 
arrancar, saibam que há 
um planejamento e que 
estamos replantando”, 
pontuou.

ALEXANDRE ROLIM / Assessoria 

Janeiro Verde é uma campanha mundial que tem como objeti-
vo conscientizar a sociedade sobre a importância da prevenção 
e do diagnóstico precoce do câncer de colo de útero.
O câncer de colo de útero é o quarto tipo de câncer mais co-
mum entre as mulheres em todo o mundo, representando cerca 
de 6,6% de todos os novos casos de câncer em 2020. Estima-se 
que aproximadamente 570 mil novos casos foram divulgados 
no último ano, resultando em mais de 310 mil mortes. Esses 
números demonstram a urgência em combater essa doença e 
promover a conscientização
No Brasil, o câncer de colo de útero é o terceiro tipo de cân-
cer mais frequente entre as mulheres, atrás apenas do câncer 
de mama e colorretal. Segundo o Instituto Nacional do Câncer 
(INCA), são esperados 16.590 novos casos dessa doença em 
2022. Além disso, estima-se que 6.526 mulheres brasileiras te-
nham falecido em decorrência dessa patologia em 2020. Esses 
dados revelam a importância de intensificar as ações de pre-

venção
Em Mato Grosso, a situação 
não é diferente. O câncer de 
colo do útero é uma realidade 
preocupante, e a prevenção se 
torna ainda mais fundamental. 
Dados disponibilizados pela 
Secretaria de Estado de Saúde 
de Mato Grosso mostram que, 
em 2021, foram registrados 
393 casos novos e 185 óbitos 

relacionados a essa doença. Esses números mostram que é ne-
cessário unir esforços para combater o câncer de colo do útero 
no estado.
A prevenção é a melhor forma de evitar a progressão do câncer 
de colo do útero. Nesse sentido, a vacinação contra o HPV é 
uma medida essencial. A imunização deve ser realizada nas 
idades recomendadas, geralmente entre 9 e 14 anos de idade, 
antes do início da vida sexual. Uma vacina protege contra os 
principais subtipos de HPV que estão associados ao desenvol-
vimento deste tumor
Ademais, o exame cito patológico, também conhecido como 
Papanicolau, é uma importante ferramenta de prevenção. Ele 
consiste na coleta e análise de células do colo do útero, per-
mitindo a detecção precoce de alterações que possam indicar 
a presença de câncer ou de lesões pré-cancerosas. A realização 
periódica desse exame é essencial, pois quando detectado em 
estágios iniciais, o câncer de colo de útero possui maior chance 
de cura
É importante ressaltar que o câncer de colo do útero, assim 
como outros tipos de cânceres, pode ser prevenido e tratado 
com sucesso quando detectado precocemente. A prevenção 
primária, por meio da vacinação e dos exames periódicos, é 
a chave para evitar tratamentos radicais e garantir uma quali-
dade de vida plena. Portanto, vamos unir esforços e divulgar 
informações sobre a importância da prevenção, trazendo es-
perança e alegria para todas as mulheres. Juntos somos mais 
fortes.

Dr. Rafael Sodré – Diretor Técnico e 
Cirurgião Oncológico do Hospital de Câncer de MT

No Brasil, o câncer 
de colo de útero
é o terceiro tipo
de câncer mais 
frequente entre
as mulheres

Estamos 
desenvolvendo 
um amplo 
trabalho de 
ornamentação 
e jardinagem


