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Campanha “Lots Of Socks” pela 
conscientização da Síndrome de Down

NESTE DIA 21

Nesta quinta-feira, 21 
de março, comemora-se 
o Dia Internacional da 
Síndrome de Down, uma 
data para conscientizar a 
sociedade sobre a neces-
sidade de direitos igua-
litários, inclusão e bem-
-estar das pessoas com 
Síndrome de Down em 
todas as esferas sociais.

Para dar visibilidade 
a data, uma ação lúdica 
e divertida foi proposta 
Organização das Nações 
Unidas (ONU) em 2013 e 
desde então a Campanha 
“Lots Of Socks” vem ga-
nhando todos os espaços.

“O incentivo de usar 
meias diferentes para 

Objetivo da ação 
com as meias
trocadas é
promover a inclusão

Campanha vem ganhando todos os espaços

aumentar a conscienti-
zação”, explica Angélica 
Dorileo, que é mãe da 
Maria, de 7 anos, com 
Síndrome de Down.

O objetivo da ação com 
as meias de pares troca-
dos é promover a inclu-
são social. “Essa ideia foi 
criada porque os cromos-
somos tem formato de 
meias e a intenção é de 
conscientizar as pessoas 
de que ser diferente é di-
vertido”, afirma.

“E neste dia 21 de mar-
ço convido a você a fazer 
parte dessa inclusão. Va-
mos fazer o dia 21 ser di-
vertido? Use meias colori-

das, use meias divertidas. 
Dessa forma vamos além 
da fuga da mesmice do dia 
a dia. Faça parte desse mo-
vimento inclusivo, desafie 
os padrões, apoie as dife-
renças e juntos podemos 
espalhar essa mensagem 
de inclusão”, convida.

SÍNDROME – A Sín-
drome de Down não é uma 
doença, mas uma condição 
genética que surge pela pre-
sença de três cromossomos 
21 em todas ou na maior 
parte das células de um 
indivíduo. Isso ocorre na 
hora da concepção de uma 
criança. As pessoas com 
síndrome de Down, ou 
trissomia do cromossomo 
21, têm 47 cromossomos 
em suas células em vez de 
46, como a maior parte da 
população.

O Dia Internacional da 
Síndrome de Down faz re-
ferência aos três cromosso-
mos no par 21, que carac-
teriza a condição genética.
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Vamos fazer 
o dia 21 ser 
divertido? Use 
meias coloridas
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Reconhecimento entregue na última semana

A primeira-dama de Tangará da 
Serra, Silvana Ló Masson, rece-
beu na o Troféu Atitude de Ouro 
em reconhecimento pelo sucesso 
da 1ª edição do McDia Feliz rea-
lizada no município no dia 26 de 
agosto de 2023. Foram 3.630 Big 
Mac’s vendidos e distribuídos na 
cidade em ação realizada pela 
Prefeitura Municipal, através do 
Gabinete de Políticas Públicas 
para Mulheres (GPPM), em parce-
ria com a Associação de Amigos 
da Criança com Câncer de Mato 
Grosso (AACC-MT).

Silvana recebeu o troféu das 
mãos do vice-presidente da 
AACC-MT, Benildes Aureliano 

Primeira-dama é homenageada
com Troféu Atitude de Ouro
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Firmo, e da coordenadora da 
campanha em Mato Grosso, Pe-
rolina Cezar Crescêncio, em ato 
ocorrido na sala de reuniões do 
Gabinete do Prefeito.

“Tangará da Serra tem uma po-
pulação muito acolhedora e par-
ticipativa, esse troféu quero de-
dicar a cada um que participou 
dessa campanha, que deu a sua 
contribuição. Estou recebendo 
hoje esse troféu, mas ele perten-
ce a cada um de vocês”, disse a 
primeira-dama.

“Esse é o nosso reconheci-
mento, a nossa gratidão a você 
e a todos os participantes que 
contribuíram e proporcionaram 
muitos sorrisos às crianças aten-
didas pela AACC-MT”, destacou 
Benildes.


