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CURTAS//

CASAMENTO COMUNITARIO RECEBE
INSCRICOES ATE 31 DE OUTUBRO

Paréquia Santa Tere-
zinha, localizada na
Vila Alta, em Tangara

da Serra, encerra neste sabado,
dia 31 de outubro, as inscrigoes
para o Casamento Comunitdrio,
iniciativa que oferece aos casais
a oportunidade de oficializar a
uniao perante a Igreja Catdlica.

De acordo com o paroco, padre
Guilherme Guimaraes, a iniciati-
va é realizada tradicionalmen-
te pela comunidade paroquial e
busca acolher pessoas que de-
sejam receber o sacramento do
matriménio, mas que ainda nao
tiveram essa oportunidade. “Este
ano, o Casamento Comunitério
acontecera aqui na nossa Parg-
quia, no sidbado, dia 19 de de-
zembro, as 16 horas, em uma ce-
rimoOnia que acontecerd na nossa
Igreja Matriz”, explicou o padre.

Segundo o paroco, o objetivo
é possibilitar que casais que ja
vivem juntos, mas ainda nao sao
casados na Igreja, regularizem
sua situagao religiosa, além de
atender aqueles que desejam se
casar e receber o sacramento.

“E o grande objetivo deste ca-
samento é de fato, como o padre
aqui ja expressou, dar a oportu-

casamento

“Portanto, ja ndo sdo dois, mas uma sé carne

(Mt 19,6)
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Inscricoes
De 05 a 31 de outubro na
Secretaria Paroquial

Celebracio do Matrimonio
19 de dezembro (Sabado)
16h, Igreja Matriz

nidade para aqueles que, quem sabe, vi-
vem juntos, mas ainda nao sdo sacramen-
talmente casados, ou aqueles que mesmo
nao vivendo junto desejam receber o ma-
trimonio, de regularizarem a sua situa-
¢ao e de contrairem perante a Igreja este
vinculo tao importante que é o vinculo
do matrimonio”, destacou.

Os interessados devem procurar a Se-
cretaria Paroquial da Par6quia Santa Tere-
zinha até sdbado para realizar a inscrigao
e obter informagoes sobre a documenta-
¢do necessaria e as etapas de preparagao.

SUSPENSO

A Prefeitura de Tangara da Ser-
ra, por meio da Secretaria Munici-
pal de Satude (SMS), anunciou a
suspensdo temporéria do atendi-
mento noturno realizado no Posto
Central e na Unidade de Saide da
Familia (USF) Jardim Presidente.
O servigo, que funcionava das 17h
as 23h, esta suspenso por tempo
indeterminado, conforme comu-
nicado divulgado pelo Municipio.

ORIENTACAO

A administragdo munici-
pal informou que a popula-
gdo sera avisada assim que o
atendimento for normalizado,
mas nao detalhou o motivo. A
orientacdo é que os usuarios
acompanhem os canais oficiais
da Prefeitura para obter infor-
magobes sobre a reorganizagio
dos atendimentos e a retomada
do servigo.

ATENDIMENTO

A ampliacdo do atendimen-
to foi anunciada em abril deste
ano, em meio ao aumento dos
casos de doengas respiratérias,
especialmente da Influenza A,
e a superlotagio da Unidade
de Pronto Atendimento (UPA).
A iniciativa buscava ampliar a
assisténcia na rede basica e re-
duzir a pressao sobre a unidade
de urgéncia.
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LY.’/ COMUNICADO
v IMPORTANTE

ﬁ SUSPENSAO TEMPORARIA DO
ATENDIMENTO NOTURNO

COMUNICAMOS QUE, A PARTIR DE
HOJE, O ATENDIMENTO NOTURNO
NAS UNIDADES ABAIXO ESTA
TEMPORARIAMENTE SUSPENSO.

POSTO CENTRAL
USF JARDIM PRESIDENTE

Horério: das 17h as 23h

CONTAMOS COM A COMPREENSAO
DE TODOS.

ARTIGO//

Amar Demais Nao Estraga
Ninguém

Tempos atrds, no meu consultério, atendi uma
mae visivelmente esgotada. Em um momento da
sessao, ela respirou fundo, olhou para mim com
os olhos marejados e desabafou:

— Euller, acho que a minha vida estd assim hoje
porque eu amei demais o meu filho.

Quando ouvi aquilo, fiquei ali sentado no meu
canto refletindo, enquanto um filme passava na
minha cabega. Confesso que essa fala me tocou
muito, pois ndo foi a primeira vez que escutei
isso. Lembrei também de mim, IGd em casa com a
minha filha, buscando todos os dias o equilibrio
entre o colo e a firmeza.

Vocés ja pararam para pensar quantos pais e
maes carregam a culpa de achar que o amor em
excesso “estragou” os filhos? Quem vive o desafio
de educar sabe o quanto a linha entre o cuidar

e o sufocar parece ténue na correria da rotina.
Mas precisamos conversar sério sobre uma coisa:
AMOR DEMAIS NAO ESTRAGA NINGUEM.

O verdadeiro amor acolhe, beija, abraga e
acalenta, mas também sabe dizer “nao”. O amor
demais também impdée limites, estabelece regras
e, acima de tudo, reconhece a capacidade do
filho. Amar de verdade é preparar para o mundo,
mesmo que o0 nosso coragdo fique apertado ao
vé-los tropecar.

O que paralisa o desenvolvimento e adoece as
relagées tem outro nome: SUPERPROTECAO. E
acreditem, a superprotegdo é muito diferente do
amor.

Pais, quando fazemos tudo pelos nossos filhos
para poupd-los do esforgo, quando impedimos
que se frustrem, que arrumem a propria bagunga
ou que lidem com as consequéncias de seus
atos, nao estamos amando demais. Na tentativa
ansiosa de blinda-los de qualquer dor, enviamos
uma mensagem silenciosa e perigosa: “vocé nao
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é capaz, deixa que eu fago por vocé”.

A rotina nos deixa no piloto automdtico, mas
o afeto e a educagdo exigem presencga. Nossos
filhos precisam de espago para cair, levantar,
chorar a frustragdo e tentar de novo. Eles
precisam sentir que confiamos neles.

Pais, proteger é cuidar do caminho; superproteger
é impedir o filho de caminhar.

Nao tenha medo de amar intensamente, mas
tenha a coragem de dar o limite que orienta
e a autonomia que desenvolve. A minha
pergunta hoje é simples, porém necessdaria:
vocé tem amado seu filho para a liberdade ou
superprotegido por medo de vé-lo crescer?

Euller Sacramento
Psicologo Clinico
Site:
eullersacramento.
com.br



