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PREFEITURA REALIZA ACAO
ESPECIAL DE SAUDE DA
MULHER NESTE SABADO

CONSULTAS, exames e palestras integram acao
no Centro de Especialidades

FABIOLA TORMES /
REDACAQ DS

Prefeitura Muni-
cipal de Tanga-
ra da Serra, por

meio da Secretaria Muni-
cipal de Saude, realizara
neste sdbado, dia 24 de ou-
tubro, uma acéo especial
em alusdao a campanha
Outubro Rosa, voltada a
prevencao, ao diagndsti-
CO precoce € a Ppromogao
da satide da mulher.

A programacao sera re-
alizada das 8h as 16h, no
Centro de Especialidades,
antigo Posto Central, com
a oferta de diversos servi-
gos gratuitos, incluindo
consultas médicas e gine-
coldgicas, coleta de exame
citopatolégico do colo do

utero, mamografias, ava-
liagdo das mamas, aferi-
¢do da pressdo arterial,
teste de glicemia e testa-
gem rapida para HIV, si-
filis e hepatites B e C. O
evento também contara
com ventosaterapia e au-
riculoterapia, além de pa-

CONVIDAR

A TODAS

QUE
PARTICIPEM
DESSE EVENTO,
NO PROXIMO
SABADO

lestras e oficinas voltadas
a satude e ao bem-estar.
De acordo com a secre-
taria municipal de Satde,
Angela Belizario, a inicia-
tiva busca incentivar as
mulheres a reservarem um
momento para cuidar da
propria satde, especial-
mente em um horario di-
ferenciado. “Entao a gente
vai ter uma gama de ser-
vigos prestados nesse dia,
para que a mulher tenha
o tempo dela cuidar de si,
porque normalmente as
mulheres elas cuidam dos
outros. Mas quando ela
adoece, quem é que cuida
dela? Entao é o dia da dona
de casa, da pessoa que tra-
balha fora e que nesse dia
nao trabalha, consegue ir”.
Segundo a secretaria,
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CUIDAR DE VOCE

TAMBEM E AMOR!

FOTO: DIVULGAGAO

A Secretaria Municipal de Saide de Tangara da Serra convida

todas as mulheres do nosso municipio para um dia especial
de cuidados, informagdo e bem-estar.
Vamos juntas cuidar da sua satide!
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Consultas médicas

Exames de Mamografia

@ Avaliagdo das mamas

Coletas de Exame
citopatolégico do colo do utero
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Testagem rapida
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ATENDIMENTO SERA REALIZADO DAS 8H AS 16H

além dos cuidados rela-
cionados a prevencao do
cancer de mama e do colo
do ttero, a programacao
daré atencao a satide men-
tal com a realizacdo de
palestras para orientar e
conscientizar as partici-
pantes sobre a importan-
cia de reconhecer sinais
de sofrimento emocional e
buscar ajuda.

“Entao, convidar a to-

das que participem des-
se evento, no proximo
sdbado, dia 24, das oito
da manha as dezesseis
horas da tarde. V4, leve
sua amiga, sua vizinha,
vamos la fazer uma ma-
mografia, fazer uma con-
sulta, participar de todas
as oficinas”, convida, ao
reforgar a importancia de
dedicar tempo a preven-
¢ao e ao autocuidado.
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SERVICO DE QUALIDADE

LIMPA
FOSSA XS

Paulinho

(6%) 9 9987-1077

RUA ANTONIO JOSE DA SILVA, 2065-W - JD. AMERICA
TANGARA DA SERRA-MT

Agora com produtos para eliminar
GORDURA E MAU CHEIRDO.

) (65) 3326-6950

Limpeza de caixas de gordura
sépticas, desentupimento de
esgotos e limpezas em geral.




