
Dia do Doador Voluntário

No dia 25 de novem-
bro, comemora-se o Dia 
Nacional do Doador Vo-
luntário de Sangue. Por 
essa razão, a Unidade 
de Coleta e Transfusão 
de Sangue (Unitan) de 
Tangará da Serra inicia  
de hoje, 21 até o dia 24,  
a Campanha de Coleta 
de Sangue. Os doadores 
devem procurar à uni-
dade de segunda a sex-
ta-feira, das 8h às 11h e 
das 13h30 às 17h.

O objetivo da campa-
nha é assegurar o esto-
que da Unidade, como 
explica a Coordenadora 
da Unitan, Juliana Ma-
rinho Gramarim Costa. 
“A gente aproveita esse 
período para um pouco 
agradecer àquelas pes-
soas que durante todo 
o ano vem fazendo sua 
contribuição com as 
doações, e, é também 
uma forma de intensi-
ficar a coleta, uma vez 
que está chegando o 
fim do ano e as coletas 

caem. As transfusões 
aumentam, tem mais 
acidentes, então a gente 
aproveita para intensi-
ficar a campanha para 
alimentar nosso esto-
que, pois temos mais de 
200 mil habitantes sob 
nossa responsabilida-
de”, destaca a respon-
sável.

Segundo Juliana, a 
Unitan fornece sangue e 
hemocomponentes para 
todos os hospitais do 
Sistema Único de Saúde 
e rede privada do Mu-
nicípio de Tangará da 
Serra e mais cinco mu-
nicípios vizinhos, Bras-
norte, Sapezal, Campo 
Novo do Parecis, Denise 
e Nova Olímpia, além 
de  cinco UTI’s mais o 
Centro de Nefrologia.

Esse fornecimen-
to somente é possível, 
pelo fato de que, 60% 
dos doadores são  regu-
lares, o que faz com que 
o estoque geralmente 
não entre no vermelho. 
“Sempre estamos ali no 
amarelo, sinal de aler-
ta. Nunca no verde e 
nem sempre no verme-

lho”, informa a coorde-
nadora da unidade.

Ainda de acordo 
com a coordenadora, 
para participar é pre-

ciso gozar de plena 
saúde, ter idade en-
tre 16 e 69 anos, peso 
igual ou superior a 50 
quilos. Deve-se dar um 

intervalo entre as doa-
ções de 60 dias para 
homens e 90 dias para 
mulheres.

Para estimular a 

doação, a equipe da 
Unitan preparou um 
momento especial que 
acontecerá hoje, às 9 
horas.  
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Unitan inicia hoje campanha de
doação de sangue em Tangará

A Campanha de Coleta inicia hoje e segue até sexta-feira

Os servidores que tiverem dúvidas devem procurar a setorial de Saúde e Segurança do seu órgão

SAÚDE

Acidentes do trabalho deverão 
ser relatados por formulário

O servidor estadual 
que sofrer qualquer aci-
dente no ambiente de 
trabalho deve registrar 
por meio do Formulá-
rio de Comunicação 
de Acidente e Agravos 
à Saúde do Servidor 
(CASS), disponível no 
site da Secretaria de Es-
tado de Gestão (Seges). 
O formulário tem como 
objetivo informar sobre 
um acidente ou doença 
do trabalho visando dar 
garantias indenizatórias 
e previdenciárias ao ser-

vidor, aponta a psicólo-
ga e gerente de Saúde e 
Segurança do Trabalho, 
Sandra Aparecida Dona-
ti Silverio.

O mais importan-
te, conforme a gerente, 
é saber com o auxílio 
dos dados levantados 
por meio da ferramenta, 
se os servidores estão 
adoecendo por causas 
comuns, ou em razão 
das suas condições de 
trabalho. A partir daí, 
será possível promover 
ações para sanar falhas 
ou lacunas na segurança 
e saúde apontadas pelos 
servidores.

Este é um trabalho 
novo, o formulário foi 
criado em 2015. A inten-
ção agora é que ele seja 
difundido e possa ajudar 
na obtenção de dados 
que subsidiem políticas 
públicas de melhoria do 
ambiente de trabalho no 
âmbito estadual e tam-
bém a prevenção, conta 
Sandra.

O formulário é uma 
das medidas que fazem 
parte da Política de Se-
gurança do Trabalho. Os 
servidores que tiverem 
dúvidas devem procurar 
a setorial de Saúde e Se-
gurança do seu órgão.
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