
Há controvérsias sobre a biografia de São Valentim. Reza a lenda 

que ele teria sido um Bispo da Igreja Católica, no período da Roma 

Antiga. Conta a história que nesta época o imperador Claudius II teria 

proibido a realização de casamentos, devido aos conflitos bélicos que 

assolavam a região. Este soberano acreditava que a constituição de 

matrimônios poderia dificultar o recrutamento de soldados para lutar 

nas guerras. No entanto, mesmo contra a ordem do governante, São 

Valentim continuava a celebrar casórios, secretamente, pois consider-

ava que o amor era a base de todos os enlaces e fator imprescindível 

para a composição das famílias. Muitas pessoas o procuravam para 

solenizar uniões, e prontamente, ele os atendia. Até que um dia, São 

Valentim foi descoberto, e imediatamente, foi condenado à prisão. No 

cárcere, recebia várias cartas de apoio de moças e rapazes nubentes, 

dizendo estarem inconformados com sua penalização. Durante sua 

detenção, conheceu uma jovem chamada Artérias, que tinha proble-

mas de visão, filha de um dos carcereiros. Neste momento, os dois se 

apaixonaram e a garota teve sua cegueira curada, voltando a enxergar. 

Dias depois, o Reinante determinou que Valentim fosse martirizado, 

morto e sepultado. Antes de partir, Valentim escreveu uma carta para 

sua amada, descrevendo o quão apaixonado estava por ela. E no fim 

do bilhete, assinou: ‘De seu Valentim’. A partir de então, ainda na 

Idade Média, começaram as primeiras homenagens a São Valentim, 

notabilizando-o como Protetor dos 

enamorados, casais e comprome-

tidos. Em 14 de fevereiro comem-

ora-se o Saint Valentine’s Day (Dia 

de São Valentim) ou simplesmente 

Valentine’s Day, conhecido como 

Dia dos Namorados em quase todo 

o planeta: Estados Unidos (USA), Canadá, Europa, grande parte do 

Oriente e América Central. No Brasil, o Dia dos Namorados é datado 

em 12 de junho, véspera do Dia de Santo Antônio (13 de junho), em 

alusão a este Santo casamenteiro, também presente em festas juninas 

e comemorações. Tamanha popularidade, o vocábulo ‘Valentine’ 

entrou para os dicionários de língua inglesa como significado de: 

‘namorado/a’, ‘cartão de namorado/a’ e termos semelhantes. Nesta 

data, muitos pretendentes que ainda não se declararam para seus 

amores enviam cartões, e-mails e mensagens com a frase: ‘Will you be 

my Valentine?’ (Você quer ser meu namorado/a?) ou ‘Be my Valentine’ 

(Seja meu namorado/a). Alguns, mais apaixonados, transcrevem reca-

dos, como: ‘You are more than love to me. You are everything’ (Você é 

mais do que amor para mim. Você é tudo); ‘You are the love of my life’ 

(Você é o amor da minha vida). As mensagens são as mais variadas 

possíveis; muitas são extremamente criativas. Outros se arriscam mais 

fundo, perguntando: ‘Will you marry me?’ (Quer casar comigo?). Cu-

riosamente, é tradição nos Estados Unidos os noivos pedirem a mão 

de suas noivas em casamento no Valentine’s Day, pois acreditam que 

é um sinal de sorte. Na América do Norte a prática de trocar cartões 

no Valentine’s Day é tão apreciada que este número perde apenas 

para no Natal. Além dos cartões, há também troca de chocolates em 

forma de coração e envio de flores. Nos Estados Unidos, a expressão 

‘Valentines’ é utilizada para se referir àqueles/as que trocam cartões 

de namorados nesta data. Alguns, no rodapé, assinam a citação: ‘From 

your Valentine’ (De seu Valentim), em referência à epígrafe de São 

Valentim. Inúmeros devotos testemunham que já foram atendidos 

por São Valentim, encontrando um grande amor. E você, querido/a 

leitor/a, está a fim de testar o poderoso auxílio de São Valentim? Saint 

Valentine, give me a boyfriend/girlfriend. Viva São Valentim! Viva! 

Happy Valentine’s Day!

Sílvio Tamura, 

graduado em Comunicação Institucional.

A
té meados de fevereiro, estudantes se deparam 
com a difícil decisão de qual faculdade irão 
cursar. Pesam na escolha, vários fatores, 
sendo que o preço, estrutura e localização são 

fundamentais. Para ajudar nesta reta final, o Quero Bolsa, 
principal site de inclusão de jovens no ensino superior, 
disponibiliza mais de 61 mil bolsas de estudos de até 78% 
de desconto, em 41 instituições presentes no Mato Grosso. 
Somente em Cuiabá são 18 mil vagas disponíveis em 31 
universidades. As bolsas são para cursos de graduação e pós-
graduação. Para obter o benefício, basta o candidato procurar 
o curso de interesse, efetuar a inscrição no site e, em seguida, 
pagar a pré-matrícula para garantir a bolsa de estudo. 
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Alto Araguaia Uniformes Remição da pena

ARTIGO

Reeducandos da Cadeia 
Pública de Alto Araguaia, 
serão os responsáveis por 
confeccionar 3 mil unifor-
mes para atender a aproxi-
madamente 1,6 mil alunos 
de 10 escolas da rede mu-
nicipal de ensino. Os mate-
riais foram comprados pela 
prefeitura.

A atividade de corte e 
costura é desenvolvida por 
meio do projeto Educando 
para Ressocializar, já uma 
rotina para alguns reeducan-
dos e, neste ano, 15 recupe-
randos participam da ação, 
sendo que cada um deles 
tem condições de produzir 
80 uniformes por dia.

Por desenvolver a ativi-
dade, os detentos recebem a 
chamada remição da pena. 
A cada três dias trabalhados, 
terão um dia da pena des-
contado. O município inves-
tiu R$ 39,5 mil na compra 
de materiais para confecção 
dos uniformes, incluindo li-
nhas e tecidos.

Novo plenárioEconomia Reclamação
Niltinho do Lanche (MDB) 

usou sua primeira fala livre 
do ano na Câmara para recla-
mar sobre os materiais não 
recicláveis que são enviados 
para Coleta Seletiva. “Vamos 
ter consciência, pois ali tra-
balham seres humanos”, re-
clamou, ao denunciar que até 
animais mortos  já foram en-
contrados no local.

O presidente da Câ-
mara Municipal, Hélio da 
Nazaré (PSD) lembrou da 
economia realizada pela 
Casa de Leis, que devol-
veu R$ 1,7 mi ao Executi-
vo. O presidente atribuiu 
a economia a todos os 
vereadores, que segundo 
ele contribuíram de forma 
fundamental.

Ainda na tribuna, o 
vereador Hélio da Nazaré 
(PSD) afirmou que a meta 
para o Legislativo tanga-
raense nesse ano é voltar 
os esforços para a constru-
ção de um novo plenário. 
“Precisamos de um espaço 
maior, e vamos trabalhar 
nisso”, disse o parlamen-
tar em sua fala livre.
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Renato Gouveia prestigia 1ª sessão de 2018 
O Vice-prefeito de Tangará, Renato Gouveia 

(PR), que passa a responder como prefeito a partir 
de hoje, 07, até o próximo dia 8 de março – pe-
ríodo em que o Prefeito Fábio Martins Junqueira 
estará de férias, prestigiou a retomada das sessões 
da Câmara Municipal. Renato Gouveia, que já 
atuou como vereador nesta mesma Casa por três 
legislaturas, destacou a importância da junção de 
forças entre Executivo e Legislativo.
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