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esportes

O Campeonato Mato-
grossense Estreante de 
Fisiculturismo deste ano 
será realizado em Tangará 
da Serra, neste sábado, 14 
de abril. A realização é da 
Federação Mato-grossense 
de Culturismo, Muscula-
ção e Fitness (FMCMF) e 
tem o objetivo de disse-
minar a prática do esporte 
pelo estado, atraindo futu-
ros e novos atletas.

Podem participar do 
campeonato atletas em 

Tangará sedia 
Campeonato 
de Fisiculturismo

Estreante

Serão cerca 
de 10 
modalidades 
em competição

Camila Bini /Assessoria de Comunicação 

FRASE
“O primeiro passo é 
não perder ninguém”

Técnico do Corinthians Fábio Carille, ao falar do planejamento 
para o segundo semestre.

O Estreante é o primeiro evento competitivo
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início de carreira ou que 
nunca competiram. No to-
tal, 10 modalidades serão 
apresentadas, e a estimati-
va é de que mais de 20 atle-
tas participem da competi-
ção. O público é estimado 
em 500 pessoas.

“Ano a ano, o fisicultu-
rismo amplia seu alcance. 
A nossa estratégia de levar 
campeonatos para o inte-
rior do estado ajuda muito 
a popularizar o esporte e a 
atrair novos atletas”, afir-
ma o presidente da Federa-
ção, Kin Alencastro.

Na categoria Fisicultu-
rismo Sênior, os atletas são 
classificados pelo peso: 
até e incluindo 70 kg, até 
e incluindo 80 kg, até e in-
cluindo 90 kg e acima de 
90 kg. A categoria Men’s 
Physique, em que os com-

petidores se apresentam 
em bermudas, a divisão é 
feita por altura, entre aque-
les com até 1,74 metro e 
acima de 1,74 m. Já a cate-
goria Fisiculturismo Clás-
sico terá apenas uma mo-
dalidade de competição.

As mulheres também te-
rão espaço no campeona-
to. Serão três modalidades: 
Bikini Fitness, Wellness 
Fitness e Bodyfitness, to-
das com categoria única.

O evento será realizado 
na Stein Bier a partir das 
18h. A pesagem dos atletas 
será feita no mesmo dia, 
na Academia PollyDance, 
das 8h às 12h. Para parti-
cipar, os atletas precisam 
ser federados à IFBB-MT e 
se inscrever durante a pe-
sagem. O ingresso para o 
público custará R$ 20.

O Estreante é o primeiro 
evento competitivo da FM-
CMF deste ano e tem apoio 

de marcas como New Mil-
len, Black Skull, Body Ac-
tion e PollyDance. 

Equipe Digital Copias/Luana Lava Car

Pouco mais de dois me-
ses após iniciada, a Copa 
Real Tangará de Futsal 
chegou ao fim, com o time 
Digital Copias/Luana Lava 
Car conquistando o título 
de campeão. 

A final aconteceu na 
noite da última sexta-
feira, 6 de abril, oportu-
nidade em que a Digital 
Copias/Luana Lava Car 
venceu, nas penalidades, 
a equipe House Constru-
tora, pelo placar de 5 a 4. 
No tempo normal a deci-
são ficou empatada em 5 
a 5.

Na disputa do terceiro 
e quarto lugares a partida 
encerrou em 3 a 3, levan-
do também a decisão para 
os pênaltis. Nas cobran-
ças o time Só Nois F.C. 
venceu pelo placar de 2 
a 1 a equipe Martins Ba-

O Campeonato Mato-
grossense de Futebol Ame-
ricano teve início neste fim 
de semana, com os quatro 
times envolvidos entrando 
em campo. No dia 7 de abril, 
o Cuiabá Arsenal enfren-
tou o Lucas do Rio Verde 
Jaguaras, enquanto que no 
domingo o Sorriso Hornets 

A Federação Mato-gros-
sense de Futebol (FMF) 
realizou cerimônia de 
premiação da seleção do 
Mato-grossense 2018 na 
noite de segunda-feira, 9. 

A seleção do estadual 
foi composta por cinco jo-
gadores do Cuiabá, três do 
Sinop, dois do Dom Bos-
co e o Paulinho do Luver-
dense. O técnico foi Ita-

Digital Copias/Luana Lava Car 
conquista Copa Real Tangará

Dois jogos abriram o estadual 
de Futebol Americano

FMF escala seleção 
oficial do estadual

FUTSAL
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Olhar Esportivo

Olhar Esportivo

teria. 
Já o artilheiro da com-

petição foi Alex Lourenço, 
da Martins Bateria e o go-
leiro menos vazado foi Ju-
nior Mobilia, do Só Nois 
F.C. 

“Quero agradecer a to-
das às equipes que parti-
ciparam da competição, à 
Secretaria de Esportes, em 
nome do meu parceiro Bo-
cão, aos parceiros Galego 

e Colmeia, ao meu amigo 
João da Replay, ao Jornal 
Diário da Serra pela divul-
gação e todos os envolvi-
dos. Obrigado a todos!!”, 
agradeceu o organizador 
do evento, Luciano Góis 
(Sasá).

A final aconteceu no 
Ginásio Douglas Poyane, 
na Vila Olímpica Rei Pelé, 
e contou com um grande 
público. 

mediu forças com o Galaxy 
Football, de Sinop. Atuando 
no Dutrinha, o Arsenal ba-
teu o Jaguars pelo placar de 
20 a 6. Já em Sorriso, os Hor-
nets massacraram o Galaxy 
por 44 a 0.

A próxima rodada está 
marcada para o dia 29 de 
abril, com as partidas Sinop 
x Cuiabá e Lucas x Sorriso. 
Os dois primeiros colocados 
se classificam para a final. 

mar Schulle, do Cuiabá, 
e o craque escolhido foi o 
atacante veloz e habilido-
so, Weverton, também do 
Cuiabá. Jogador com ape-
nas 1,62m de altura.


