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A assinatura do temo de comodato ocorreu nesta sexta-feira

Supera Ginástica para o 
Cérebro tem novo endereço

MAIS ESPAÇO

Espaço amplo, mais cen-
tralizado, com dependên-
cia para palestras e muitas 
outras novidades, desde o 
dia 23, o Supera Ginástica 
para o Cérebro está aten-
dendo em novo endereço, 
sendo na Rua João do Pra-
do Arantes Nº 144-S- frente 
ao estacionamento da Câ-
mara Municipal de  Tanga-
rá da Serra. E por esse mo-
tivo, até a próxima semana, 
oferta descontos de  20% 
nas matrículas e 10% nas 
mensalidades.

De acordo com a pro-
prietária da franquia, Ro-
sana Vaccari, com a mu-
dança novas possibilidades 
poderão ser oferecidas aos 
alunos. “Aqui a gente tem 
a condição de  além de re-
ceber melhor, aumentar 
as salas. Temos também 
um espaço para eventos e 
palestras e estamos mais 
centralizados também”, 
destaca. “Foi uma melhora 
sensacional de espaço”, ga-
rante.

Com o objetivo de aju-
dar, o Supera  Ginástica 
para o Cérebro  foi inaugu-
rado em Tangará da Serra 
há pouco tempo, mas já se 
consolidou e tem compro-
vado sua  eficácia.

A metodologia dedica-
da ao desenvolvimento de 
funções do cérebro e habi-
lidades socioemocionais 
inclui o uso de jogos de 
tabuleiro, apostilas de ra-

Supera está 
em frente ao 
estacionamento da 
Câmara Municipal

Novo endereço é na  Rua João do Prado Arantes Nº 144-S

ciocínio lógico, dinâmicas 
de grupo e até jogos online 
desenvolvidos por neuro-
cientistas.

Cada atividade estimu-
la uma região do cérebro 
e desenvolve uma habili-
dade diferente. Os alunos 
aprendem a disciplina, 
foco e respeitar os colegas 
no trabalho em equipe. O 
ábaco treina o cérebro para 
manter-se concentrado por 
longos períodos de tempo e 
ainda exercita a capacidade 
de calcular mentalmente. 
“Ele consegue fazer você 

pensar melhor, sem tanta 
dificuldade.  É colocar você 
para pensar diferente. É um 
convite à  você para sair da 
casinha, da zona de con-
forto. E quando isso acon-
tece você passa a enxergar 
diferente uma série de coi-
sas que antes estavam ali, 
mas você não via”, explica 
Rosana. “Quero convidar 
a todos para que venham 
conhecer nossa nova es-
trutura e também nosso 
material. Estamos de portas 
abertas para recebê -los”, 
convidou Vaccari.

sob curadoria

Revistas portuguesas literá-
rias e artísticas, do século XIX 
e início do XX, foram cedidas 
pelo imortal da Academia Ma-
to-grossense de Letras (AML), 
Eduardo Mahon, à Universi-
dade do Estado de Mato Gros-
so (Unemat). A assinatura do 
temo de comodato ocorreu 
nesta sexta-feira, 27, na Câma-
ra Municipal de Cáceres. Os 
volumes da coleção das revis-
tas Illustração Portugueza, Por-
tugal/Brasil e António Maria 
ficarão alocados no câmpus de 
Tangará da Serra, junto ao Pro-
grama de Pós-Graduação em 
Estudos Literários (PPGEL), 
sob curadoria do professor Ag-
naldo Rodrigues da Silva.

O escritor, Eduardo 
Mahon, explicou que essa 
iniciativa deveu-se à força 
da Unemat para divulgar os 
autores mato-grossenses, em 
razão da sua presença em 
diferentes regiões do estado. 
“Nós escritores estamos sen-
do recebidos diretamente em 
cada município onde a Une-

Unemat recebe doação de 
obras raras do acervo do 
escritor Eduardo Mahon

A Unemat virou 
um trampolim 
para o movimento 
literário de 
Mato Grosso
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Assessoria Unemat
mat se faz presente, como 
Sinop, Cáceres e Tangará da 
Serra, por exemplo. A Une-
mat virou um trampolim 
para o movimento literário 
de Mato Grosso. Não fiz mais 
do que retribuir”.

A Unemat desenvolve 
cursos de 43 municípios, por 
meio de 13 câmpus, 18 nú-
cleos pedagógicos e 24 polos 

de ensino a distância.
O material deverá ser utili-

zado para atividades de ensi-
no, pesquisa e extensão.

Parte deste material já está 
digitalizada, mas alguns vo-
lumes ou fascículos ainda 
não estão disponíveis ao pú-
blico.


