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ARTIGO

PEQUENAS
COISAS

A gente cresce com a maxima de querer sempre
“grandes coisas”. Um grande cargo ou empresa. Uma
grande casa. Um grande carro. Uma grande faculdade.
Uma grande conta bancaria. Ser grande.

Mas a gente nasce pequeno, e demora para
crescer. No caminho, antes de virar adulto a gente
cai bastante, se machuca, pede ajuda, apreende por
repetigdo e por exemplos. E curioso. E sonha em ser
grande. E pensa que ser grande é que é bom. E?

Quando me tornei pai, em uma leitura aleatéria
sobre criangas, descobri que o ano que mais
apreendemos coisas em nossa vida é no primeiro.
Refletindo comigo, a gente apreende um idioma, a usar
todos os nossos sentidos, a se equilibrar, correr, pular,
comer sozinho, expressar sentimentos e sensagoes,
por fim, inimeras e vérias pequenas coisas, que nos
transformam na coisa mais importante de um monte
de gente grande.

Com otempoa gente vai crescendo e desaprendendo
tantas coisas, que s6 passa a dar novo valor quando
alguém que ainda cabe nos teus bragos te mostra que
devemos dar valor as “pequenas coisas”.

Um amigo me relatou recentemente que estava de
férias e passava o dia auxiliando a esposa nos cuidados
com o recém-nascido e nas atividades de casa, e que
ao fim do dia ficava exausto. Me confidenciou que
ficou impressionado com a quantidade de pequenas
coisas importantes que o casal executa durante todo
o dia. E nesse cenario, se despediu, e com um largo
sorriso no rosto finalizou:

- Ja vou indo. Tenho que dormir cedo. Amanha
outro dia incrivel comeca bem cedo.

Sim. Quando a gente
vira pai, todo dia passa a
ser incrivel. Toda rotina,
refeicito a mesa, casa
redecorada diariamente,
carro revirado por dentro,
pequenos correndo pela
casa. Sao dessas pequenas
coisas que sentiremos
falta quando nossos
pequenos ficarem grandes
demais. Sorte que os filhos nunca crescem aos olhos
dos pais, e sempre irdo caber em nosso pequeno e
sincero abraco. Valorize cada pequena coisa no seu
dia a dia, é isso que te torna grande de verdade.
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Vacinacao termina hoje

Ministério da Satide ja registra 44 mortes

de criangas com até cinco anos por

complicagbes relacionadas a gripe. O

numero é mais que o dobro do mesmo
periodo do ano passado, quando foram 14 6bitos, e
acende um alerta para pais e responsaveis levarem
0s pequenos aos postos de vacinacdo. A campanha
nacional contra a gripe termina nesta sexta-feira, 22.
Até o momento, 3,6 milhoes de criancas menores de
cinco anos ainda nao foram vacinadas. Este grupo
prioritario é o que registra menor cobertura vacinal,
com 67,7% das 12,6 milhoes que devem receber
a vacina. Em Tangard da Serra, antes mesmo de
ser prorrogada, a meta de vacinagao ja havia sido

Liberdade Livre expressdo

O Supremo Tribunal Fe-
deral (STF) decidiu nesta
quinta-feira, 21, liberar vei-
culos de comunicagdo a fa-
zerem satiras e montagens
com candidatos, bem como
emitir opinides favordveis
ou contrarias a politicos du-
rante as eleicoes.

Prevista numa mudanga
da lei eleitoral em 2009, a re-
gra ja havia sido suspensa pelo
proprio STF em 2010. Nesta
semana, 0s ministros julgaram
a lei no mérito e a maioria con-
siderou que a proibigdo con-
traria a Constituicéo, por ferir
a liberdade de expressao.

ultrapassada, atingindo 100,25% de cobertura.

Expediente

Assim como ja sabido, os
6rgaos publicos estaduais ndo
abrirdo neste sexta-feira, 22,
em fungdo do jogo do Brasil
contra a Costa Rica. J& os 6r-
gdos municipais o expediente
serd das 12h as 17h, com ex-
cecdo das escolas municipais
que terdo aula normal.

Seletivo

A Secretaria de Justiga e
Direitos Humanos (Sejudh)
de Mato Grosso abriu novo
Processo Seletivo com 14
vagas para Médicos para o
Sistema Penitenciario. Séao
oportunidades nas especia-
lidades de Ginecologia (6) e
Clinica Geral (8).

Inscricoes

As inscrigoes do Seletivo
da Sejudh estdo abertas e se-
guem até o dia 25 de junho,
na penitenciédria mais proxi-
ma. Os contratados devem
atuar em 13 diferentes mu-
nicipios, entre eles Nortelan-
dia, Campo Novo do Parecis,
Juina e Tangara da Serra.

BASTIDORESD/POLITICA

Mauro Mendes

O ex-prefeito de Cuia-
ba Mauro Mendes, que esta
numa pré-campanha, come-
¢a a ter dor de cabega por
causa da aprovagdo, pela
Camara Municipal da Capi-
tal, de uma CPI com vistas
a apurar o que se chama de
“obras fantasmas”, realiza-
das em 2016.

Investigacoes

A comissio tem como
objeto investigar as irregula-
ridades encontradas no con-
trato de adesao n° 671/2016,
firmado entre a secretaria
junto a empresa Avanci
Construgao e Servicos para
a reforma de varias escolas,
na época em que Mauro era
prefeito.

Virada de mesa

OdeputadofederalNilsonLeitaorechaga
os rumores de que esteja articulando uma
“virada de mesa” na convencdo do PSDB,
com objetivo de impedir que o governador
Pedro Taques dispute a reeleigdao. O rumor
ganhou forga porque o parlamentar nao
compareceu ao Encontro Suprapartidério,
realizado recentemente em Céceres.

Caminhada

Enquanto isso, Mendes
continua sua caminhada.
Neste final de semana ele
estard novamente na regiao
médio-norte. No sdbado de
manhi o encontro serd com
correligionarios de Diaman-
tino e a tarde, a partir das
15h, com filiados de Barra
do Bugres.
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