
Às vezes me assusto, e não me excluo, com frequência antes 
de dormir ou acordar damos uma vasculhada no celular, é 
praticamente o nosso boa noite e/ou bom dia, ou ainda quase 
que instantaneamente olhamos as mensagens quando o celular 
vibra, quanta ansiedade.

O problema é que geramos mais sentimentos, se é que posso 
chamar assim, pelo inanimado (tecnologia) do que por quem 
está ao nosso lado.

Vamos refletir, quantas vezes você dá um beijo de boa noite 
ou bom dia no seu filho? Ou ainda atende imediatamente 
quando é solicitado? Esse tipo de ‘coisa’ deveria acontecer todo 
dia! E se ele fosse um celular ou uma rede social, você o trataria 
melhor?

Lembro da minha infância de receber todo dia um carinhoso 
beijo de boa noite, e de antes de dormir gritar do meu quarto 
para ecoar por toda casa um “Boa noite pai, boa noite mãe”, e 
principalmente, ser ouvido.

Sinto que transferimos nossa atenção e colocamos em 
segundo plano quem deveria ser prioridade, sempre! Que 
deveríamos ouvir com frequência frases como: para de me 
beijar? Para de me abraçar? Pelos excessos e não pela falta.

Não sei se conseguiremos acompanhar a velocidade da 
tecnologia, só sei que não vamos nos libertar, nem nossos filhos.

Esses dias estava assistindo um ‘filme do futuro’ produzido 
a pouco tempo, em que Tom Cruise evitava crimes antes deles 
acontecerem, alta tecnologia utilizada pelo protagonista, notei 
que as coisas tecnológicas do filme já eram totalmente obsoletas 
para os dias de hoje, que o que os produtores achavam que 
demoraria para existir já está aqui e sendo melhorada, hoje 
a tecnologia está ao alcance das nossas mãos, e percebo que 
nossos filhos cada vez mais distante delas, há pouco contato.

Inúmeras vezes chego em locais públicos, restaurantes, lojas, 
em que a família está “distantemente junta”, cada um em seu 

mundo virtual. Ao chegar olhos 
aguçados querendo lugar para 
se escorar ou sentar, e uma rede 
móvel para se reconectar. Selfies, 
fotos de comida, e a foto da 
família? E o que não é publicado 
e vivido? Acho que estamos mais 
próximos dos filmes zumbis do 

que dos filmes do “futuro”.
O futuro não existe. O presente sim. Lembro-me de ouvir 

em uma palestra certa vez que: “A internet aproxima quem está 
distante e afasta quem está perto”, cada vez mais concordo.

Quero que meus filhos se lembrem, assim como eu, do beijo 
de boa noite e de gritar tarde da noite para que ecoe pelas 
paredes. Minha sugestão? Pare de ler esse texto e vá dar um 
beijo no seu filho... é libertador. 

Lembre-se: exemplos arrastam. O que você está fazendo 
agora?

Lévender Mattos
Escreve por passatempo e terapia. 
Idealizar da página @paiterapia. 

Marido da Patrícia. 
Pai do Gabriel e do Enzo e vem mais um por aí. 

T
angará da Serra ficou na 54ª posição 
nacional e na 4ª posição estadual no quesito 
“geração de emprego e renda” do índice de 
desenvolvimento municipal, divulgado esta 

semana, pela Federação das Indústrias do Rio de Janeiro 
(Firjan). Conforme o relatório, Tangará atingiu 0.7524 
pontos e ficou atrás apenas de Sorriso (0.7857), Cuiabá 
(0.7776) e São José do Xingu (0.7594). Em geração de 
emprego e renda, Cuiabá é a segunda colocada em Mato 
Grosso, e a 21ª no Brasil. São José do Xingu ficou em 3º 
no ranking estadual e em 41º no nacional. No Ranking do 
quesito Saúde, Tangará da Serra ficou na 53ª posição entre 
os 141 municípios mato-grossenses e no quesito Educação 
em 43º. 
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Expediente Mais Sustentabilidade

ARTIGO

Hoje é novamente dia do 
Brasil entrar em campo, pe-
las quartas de final da Copa 
do Mundo. O jogo será às 
14h (horário de Mato Gros-
so) e, por isso, o expediente 
em repartições públicas será 
alterado. No município o 
atendimento será no período 
matutino. 

Nas repartições do Es-
tado o expediente também 
será somente no perío-
do da manhã - 8h às 12h.  
Outra que terá alteração 
no funcionamento são as 
agências de Correios. O 
expediente de atendimen-
to ao público será das 8 h 
às 13h. 

A Escola do Campo 12 de 
Outubro, em Cáceres, é fina-
lista do 7º prêmio Melhores 
Práticas de Sustentabilidade 
A3P do Ministério do Meio 
Ambiente. A unidade reuti-
liza água da chuva para ati-
vidades de limpeza e horta. 
O resultado será divulgado 
em agosto.

PR e MDB
Acontece que quando es-

tava na ativa, Selma atuou 
nos casos envolvendo o ex-
governador Silval Barbosa. 
Hoje, a sigla faz parte da coli-
gação que apoia Wellington. 
E ela afirmou que não divi-
diria palanque com partidos 
que tem em seus quadros 
pessoas assim.
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1 MIL EXEMPLARES

CIRCULAÇÃO

TIRAGEM

CURTAS

De volta ao trabalho 
Depois de faltar em três sessões na Câmara 

de Cuiabá para participar dos jogos da Copa 
na Rússia, o vereador Renilvado Nascimento 
(PSDB) voltou ao trabalho nesta quinta. Ao 
fazer uso da tribuna justificou, novamente, que 
não utilizou de recursos públicos para viajar até 
a Europa, e que se explicará junto ao MPE, por 
prevenção. “Vamos por uma pedra sobre isso”.

Envie Pautas, Fotos Sugestões e 
Vídeos para o whatsapp do
DIÁRIO DA SERRA
(65) 99809.2921 
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Campanha

Posicionamento

Mauro Mendes

Restrições
A pré-candidata ao Se-

nado, Selma Arruda (PSL), 
garante que não “venderá 
sua alma” para coligar-se 
com partidos do qual pos-
sui restrições. A referência 
é em razão da conversa com 
o pré-candidato ao governo, 
senador Wellington Fagun-
des (PR).

Fabio também falou que 
o rompimento do tendão 
enquanto jogava bola com 
crianças, que obrigou Mau-
ro a se submeter à cirurgia 
de emergência, não tirou o 
ânimo da pré-campanha. 
“Vamos fazer campanha nem 
que seja de cadeira de ro-
das”.

“Mantenho minha po-
sição de não estar com o 
MDB e de até retirar minha 
candidatura caso seja im-
posto algo que não me ache 
confortável de permanecer. 
Não posso vender minha 
alma, pois entraria (na po-
lítica) maculada”, disse a 
pré-candidata.

Presidente do DEM em 
Mato Grosso, o deputado 
federal Fabio Garcia confir-
ma que o lançamento ofi-
cial da pré-candidatura do 
ex-prefeito de Cuiabá Mau-
ro Mendes ao governo será 
realizado na próxima sema-
na. A data será divulgada 
em breve.

A internet aproxima 
quem está distante 
e afasta quem 
está perto


