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esportes

Foi realizado no último 
final de semana a 2ª Cor-
rida da Educação Física da 
Unic, com a participação 
de vários atletas, inclusive 
de outras cidades. O even-
to esportivo foi promovido 
pelo curso de Educação 
Física da Universidade de 
Cuiabá (Unic), Campus 
de Tangará da Serra, em 
comemoração ao Dia do 
Profissional da Educação 
Física – lembrado dia 1º 
de setembro. 

Atletas mirins 
se destacam 
em corrida de rua

ATLETISMO

Os pequenos 
atletas são filhos 
do maratonista 
Rusinei Rodrigues
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FRASE
“O Clube agradece os 
serviços prestados durante 
o período em que esteve 
com a equipe profissional”

Comunicado do Santos, ao informar que Ricardo Gomes 
não é mais o Executivo de Futebol do Santos FC

Alaynne Rodrigues e Raylan Rodrigues

Entre esses corredores, 
dois pequenos atletas mi-
rins competiram na prova 
dos cinco quilômetros, de-
monstrando ótimo rendi-
mento. 

A atleta Alaynne Rodri-
gues, 11 anos, completou 
a prova com o tempo de 
33 minutos. Já no mascu-
lino Raylan Rodrigues, 9 
anos, completou o percur-
so com o tempo de 28 mi-
nutos e 55 segundos, che-
gando na frente de vários 
participantes adultos. 

Na classificação geral 
Alaynne Rodrigues ficou 
em 24º lugar na prova e 
Raylan Rodrigues na 27ª 
colocação.

Os pequenos atletas são 
filhos do maratonista Ru-
sinei Rodrigues, que aos 
poucos vai colocando os 

pequenos para compe-
tir contra adultos. “Estou 
muito feliz com o resul-
tado deles, fruto de bom 
trabalho que venho de-
sempenhando com eles. 
Estou aplicando a minha 
experiência voltada para 
treinamentos para mara-
tonas, aplicado para idade 
deles”, explicou Rusinei, 
pai dos atletas.

Além deles, o pai treina 
também o caçula, de ape-
nas 7 anos. Os três irmãos 
treinam duas vezes por se-
mana, Alayne e Raylan já  
correm cinco quilômetros. 
Já filha caçula, Adryelli 
Rodrigues, não pode com-
petir por estar fazendo 
exames, mas ela já corre 
três quilômetros.

Os atletas são patroci-
nados e agradecem: B&P 

Informática, Auto Elétrica 
Pinheirão, Hotel Gaúcho, 
Cerealista Masson, Com-

pensados Tangará,  Em-
presa Andorinha e Acade-
mia Polly Dance.

Evento foi realizado no último domingo

A corrida de rua pratica-
da da forma correta e regu-
lar traz inúmeros benefícios 
para a saúde de quem a pra-
tica, desde físicos e psicoló-
gicos, além das mudanças 
estéticas. 

Em Tangará da Serra essa 
prática está ganhando novos 
adeptos a cada dia, que desa-
fiam seus limites em treinos 
e provas, como na 2ª Corrida 
da Educação Física. O evento 
foi dividido em duas catego-
rias. Ao final, muita satisfação 
por completar a prova e ainda 
premiações em dinheiro. 

Nos cinco quilômetros os 
ganhadores foram: Telma 
Oliveira Real (Tempo 24:44) 
em primeiro, seguida de 
Wilma Takahoshi (Tempo 
26:19) e Etiene R. Almeida 
(Tempo 26:43) no feminino. 
No masculino os ganhado-
res foram Gabriel Alves Sil-

A Associação Olímpica 
de Karatê de Tangará com-
pletou dia 4 de setembro, 32 
anos de trabalhos prestados 
ao esporte.

A data foi lembrada e 
comemorada por seu fun-
dador, Antônio Felipe, que 
destacou a representativi-
dade no Brasil e no exterior, 

Teve início a Copa Nova 
Olímpia de Futsal Femini-
no, com a participação de 
nove equipes da cidade e 
região. Na abertura houve 
apenas uma partida, entre 
as equipes do Departa-
mento de Esportes-Nova 
Olímpia x Comercial Pla-
nalto FM (Tangará da Ser-
ra), com vitória do time 
novaolimpiense por 2 a 1. 

Mais de 180 atletas 
desafiam seus limites

Associação Olímpica de 
Karatê completa 32 anos

Copa de Futsal Feminino é aberta 
com vitória novaolimpiense

CORRIDA DE RUA
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va (Tempo 19:06), Ailton dos 
Santos (Tempo 19:28) e Gus-
tavo Salgado Alves (Tempo 
20:21). 

Na categoria 10 quilôme-
tros, no feminino, o pódio fi-
cou com Renata Moreira de 
Lima (Tempo 46:43), Clau-
dia Pinheiro da Silva (Tem-
po 49:12) e Eucineia Ramos 
de Freitas (Tempo 51:09); e 
no masculino com Dhona-
tan Rosa da Silva (Tempo 

39:40), Odoclesio Barbosa 
Rocha (Tempo 40:55) e Luci-
nei Almeida de Pinho (Tem-
po 41:16). 

“Quero agradecer aos aca-
dêmicos do curso de Educa-
ção Física da Unic e os atle-
tas que participaram, pois 
sem eles a corrida não tinha 
acontecido, e também todos 
as patrocinadoras”, agrade-
ceu o professor Cleudimar 
de Souza.

participando de inúmeros 
eventos com resultados po-
sitivos. “Pelos tatames da 
Olímpica passaram milha-
res de pessoas e sem dúvida 
algo de bom levaram para a 
sua formação. Na qualida-
de de presidente fundador 
me sinto orgulhoso por ter 
contribuído com o povo de 
Tangará da Serra e região. 
Parabéns Olímpica pelos  32 
anos de existência”.

Os próximos jogos se-
rão neste sábado, 8, sen-
do Palestra Nobres x Tan-
gará da Serra (19h30); e 
Nova Olímpia x Areia F.C. 
(20h30).


