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Saude 3

OUTUBRO ROSA

Saude realiza mais de
200 preventivos durante
‘Mutirao da Mulher’

Além dos
preventivos,
mutirado realizou
320 testes rapidos

RODRIGO SOARES / Redacao DS

Em alusdao ao Outubro
Rosa, que é uma cam-
panha internacional de
prevengao ao cancer de
mama, a Secretaria Mu-
nicipal de Satide de Tan-
gard da Serra iniciou no
ultimo dia 15 uma série
de atividades voltadas
as mulheres. Neste sa-
bado, dia 20 de outubro,
a saude publica promo-
veu o ‘Mutirdo da Mu-
lher’, oportunidade em
que 217 coletas de exa-
me papaniculau foram
realizadas, sendo 85 no
Posto Central, 53 na Uni-
dade de Satide da Familia
(USF) do Jardim Presi-
dente, 20 na Vila Nazaré,

34 na Cohab Taruma e 25
no Tangara II.

De acordo com o se-
cretario de Saude, Itamar
Bonfim, as expectativas
foram atingidas diante da
participacdo das mulhe-
res nos pontos estratégi-
cos da Saude.

“Foi excelente, a gen-
te esta muitio feliz pelos
dados obtidos. Agradego
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Estamos desde
0 COMeco

do més com
atividades do
Outubro Rosa

a participacdo de todos
os profissionais envolvi-
dos”, avaliou o secreta-
rio, ao destacar que além
dos 217 exames preven-

Feira foi realizada pelo Lions Clube

tivos, a saude publica
promoveu a realizagdo
de 60 mamografias e 320
testes rapidos de HIV, si-
filis e hepatites virais.
“Salientamos que es-
tamos desde o comeco
do més realizando ativi-
dades do Outubro Rosa.
Todas as unidades estao
realizando exame pre-
ventivo no periodo da
tarde, e no Posto Central
exames de mamografia
durante o dia inteiro”,
disse Bonfim, relatando
ainda que em torno de
10 mamografias sdo rea-
lizadas diariamente pela
satude publica em Tan-
gard da Serra.
CAPACITACAO - Dan-
do continuidade as ativi-
dades do Outubro Rosa,
a Secretaria de Saude
promovera na proxima
quinta-feira, dia 25 de
outubro, mais uma ca-
pacitagcdo com médicos
e enfermeiros. O encon-

LIONS CLUBE

Mutirdo aconteceu no Ultimo sdbado

tro acontecerda no Cen-
tro Cultural, e abordara
os temas ‘Protocolo de
Cancer de Utero’ e tam-
bém sobre ‘Planejamen-

to Familiar’, para que
os profissionais levem
os ensinamentos para
as unidades onde traba-
lham.

Mutirao identifica pessoas
com alto teor glicemico

Aproximadamente
150 atendimentos
foram realizados
durante o evento

RODRIGO SOARES / Redagao DS

O Lions Clube de Tan-
gara da Serra promoveu
durante todo o sabado,
dia 20 de outubro, a 1°
Feira da Satde no muni-
cipio. A acao aconteceu
no saldo da Pardquia
Nossa Senhora Apare-
cida, onde aproximada-
mente 150 pessoas rece-
beram atendimentos de
afericdo de pressao, tes-
tes de glicemia, satde
bucal, indice de massa
corporal (peso) e orien-
tacoes de alimentacao.
De acordo com o profes-
sor de Nutrigdo da Unic,
Marco Pereira, durante
a acao foram identifi-

cadas pessoas que alto
teor glicémico, o que
causa preocupacgao.

“Foram apresentas du-
rante os testes algumas
alteracées preocupan-
tes, inclusive duas pes-
soas com glicemia acima
de 300, que nao sabiam.
Fizemos a devida orien-
tagdo para elas procu-
rarem um postinho de
satde para o devido tra-
tamento e acompanhar
glicemia”, comentou o
profissional.

Além de diagnosticar
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Foram
apresentas
algumas
alteracdes
preocupantes

alto teor glicémico, a
Feira da Satde também
identificou indices pre-
ocupantes de hiperten-
sao. “Tivemos indices
acima de 18. Algumas
pessoas vieram verifi-
car a glicemia depois de
dois anos, e outras aferir
a pressao apo6s seis me-
ses, e isso nao é muito
bom. Deve haver sempre
o controle preventivo”,
alertou o professor.

Para a subcoordena-
dora da Feira da Sande,
Rejane Pizatto, o evento
foi um sucesso. “Agra-
dego a todos os associa-
dos que contribuiram
para a realizacdo do
evento, especialmente
os parceiros envolvi-
dos - Coordenacdo de
Satide Bucal do muni-
cipio e Unic, através
dos cursos de Farmacia
e Nutricao”, agradeceu
a responsavel.



