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esportesFRASE
“Sempre que sou 
convocado dou meu melhor”

Douglas Costa deverá ser confirmado nesta quarta-feira 
como titular da Seleção que enfrentará o 

Uruguai na sexta, no estádio do Arsenal

A Atitude Centro de 
Treinamento (ACT) de 
Tangará da Serra, Fusion 
Team e Coliseu Team e 
o 19º Batalhão da Polí-
cia Militar de Tangará da 
Serra, promoverão neste 
domingo, dia 18, na Vila 
Olímpica, o 6º Open Tan-
gará Jiu Jitsu.

De acordo com um dos 
organizadores, sensei Ro-
berto Kadooka, o evento 
iniciará às 9h e contará 
com a presença de atletas 
do estado todo e até de 
outros. “O nosso objetivo 
é incentivar as crianças  a 
praticarem uma arte mar-
cial, onde o respeito e a 
disciplina prevalecem”, 
explica Kadooka, ao con-
vidar toda a população 

6º Open Tangará Jiu Jitsu 
acontecerá domingo
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para prestigiar o evento. 
“Estendemos o convite a 
todos para que venham 
prestigiar e conhecer nos-
so evento”. 

Além de promover a 
prática esportiva, o Open 
Tangará Jiu Jitsu deste 
ano ainda aproveitará a 
oportunidade para home-
nagear o SubTenente PM 
Márcio Vasconcelos. “Um 
grande amigo que foi um 
dos fundadores do Tanga-
rá Open, e que nos deixou 
tão jovem, mas que será 
sempre lembrado pelo 
empenho em fazer do jiu-
jitsu um esporte trans-
formados de vidas (…) E 
nada mais justo que seja 
o homenageado do dia”, 
adianta o sensei, ao agra-
decer desde já a parceria 
da Polícia Militar, todos 
os colaboradores e atletas. 

O evento acontecerá no Centro Cultural

O Dia Nacional da 
Consciência Negra (20 de 
Novembro) será lembrado 
em Tangará da Serra com 
arte. O 10º Encontro Na-
cional de Capoeira Capue-
rê e 9º Batismo e Troca de 
Corda antecipará as come-
morações. 

De acordo com o Mes-
trando Paraná, o evento 
esportivo-cultural inicia 
no sábado, 17, com curso, 
batismo e troca de corda, 
e segue no domingo com 
roda livre na Feira do Pro-
dutor. O evento acontece-
rá no Centro Cultural.

Ainda como parte da 
programação, o Grupo de 
Teatro Nó, de Nova Olím-

Tangará da Serra sediará 10º Encontro 
Nacional de Capoeira Capuerê

FINAL DE SEMANA
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pia, apresentará a peça Ki-
lombo, no sábado a noite - 
a partir das 18h, no Teatro 
do Centro Cultural. 

A expectativa é que 150 
atletas de outras cidades 
participem do evento na-
cional, que contará com 

a presença do Instrutor 
Cicatriz, de Curitiba, do 
Mestre Sombra (pioneiro 
da capoeira no Estado de 
Mato Grosso) e ainda Gra-
duado Marimbondo, fina-
lista do RedBull Paranauê 
2018.

A família Lemes Alves, 
de Tangará da Serra, par-
ticipou da 13ª etapa do 
Circuito Estadual de Tê-
nis de Mato Grosso, o tor-
neio Casa Prado Open de 
Tênis, realizado no Cuia-
bá Tênis Clube, no último 
domingo, 11. 

Além da oportunidade 
de passarem um final de 
semana juntos também 
pelo esporte, os Lemes 
Alves – mãe Débora, pai 
Amilton e filhos João Ga-
briel e Lara Gabriella, de 9 

Mãe e filho se destacam em 
Circuito Estadual de Tênis

13ª ETAPA

Eles ficaram em 
segundo nas 
categorias 1ª Classe 
Feminina e Sub 10
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Débora, com os filhos João Gabriel e Lara

e 12 anos – trouxeram para 
Tangará da Serra dois im-
portantes títulos: Débora 
conquistou o vice-campe-
onato na 1ª Classe Femini-
na e João Gabriel na Sub 
10. Amilton participou 
na 1ª Classe Masculina e 
Lara na 2ª Classe Femini-
na, porém não pontuaram.

“O tênis, além de ser um 
esporte muito bom, traz 
grandes valores familiares. 
E esse foi o grande último 
torneio do ano em que con-
seguimos participar, todos 
juntos”, comenta a matriar-
ca da família Lemes Alves. 
“E chegar lá e ser finalista é 
muito importante, pois te-
mos grandes jogadoras no 
Estado agora. Estou muito 
feliz de trazer uma meda-
lha e representar Tangará 
da Serra”.

Na 1ª Classe Feminina, 
Giuliana Liga, de 17 anos, 
nascida na Sicília (Itália), 
se sagrou campeã ao supe-
rar Débora por dois sets a 
zero e parciais de 6-0 e 6-2. 
Essa foi a primeira parti-
cipação dela no Circuito 
Estadual de Tênis, dado 
que está há apenas dois 
meses no Brasil, por um 
intercâmbio da AFS Inter-
cultural Programs, e ficará 
por um ano. “A menina é 
realmente maravilhosa, a 
Giuliana, joga muito (…) 
mas foi muito importante 
participar, pois além de 
competir, a gente apren-
de muito. Cada jogo é 
um aprendizado diferen-
te, uma evolução muito 
grande. E agora estou em 
êxtase e quero melhorar”, 
finaliza.


