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FRASE

“N&o preciso que
ninguém me diga que
eu fui o melhor. Eu fui.”

Romario

CIRCUITO SUPERA

Competindo emdupla,
tangaraenses sao
campeoes em Triathlon

Edivaldo e Batista
competiram

na distancia
Short Triathlon

FABIOLA TORMES / Redagao DS

Cerca de 200 atletas de
todo o Estado de Mato
Grosso, além de uma atle-
ta australiana, participa-
ram no ultimo domingo,
24 de margo, da 1* etapa
de trés do Circuito Supera
de Fast e Short Triathlon
Masculino e Feminino.
O evento aconteceu na
Chacara Bom Futuro, em
Cuiaba.

Tangard da Serra mar-
cou presenga com cinco
triatletas, sendo quatro
homens e uma mulher,
que superaram seus li-
mites e surpreenderam.
“Nossa participagao sur-
preendeu a todos os par-
ticipantes. O resultado foi
muito positivo e nao foi
surpresa para nos, pois
sabemos o quanto evolui-
mos nos treinos, que nao
sdo faceis, onde temos que
nadar, pedalar, correr em
treinamentos diérios, in-
clusive nos finais de sema-
na e ainda trabalharmos
fortalecimento muscular
em academias e studios
funcionais”, comemorou

o treinador e competidor,
Sandro Aratjo, ao desta-
car a conquista da dupla
Edivaldo Tocantins e Ba-
tista Torquato, campedes
na categoria Duplas na
distancia Short (750 me-
tros de natacao, 20 quilo-
metros de ciclismo e 5 de
corrida), pela Equipe Sett
Assessoria.

Além deles, se destaca-
ram o professor Sandro
Aragjo, segundo lugar na
faixa etdria na categoria
Short, pela Equipe Sett
Assessoria e Rafael Mo-
rimoto, segundo lugar na
categoria elite, na distan-
cia Short, pela Equipe Ma-
nocchio Team.

Triatletas de Tangara

EM JUNHO

Equipes se preparam para
12 Torneio Rancho da Picanha

FABIOLA TORMES / Redagao DS

Estao abertas as inscrigoes
para o 1° Torneio Rancho
da Picanha, que distribuira
mais de R$ 15 mil em pre-
miacdo as melhores equipes.

Segundo o organizador
do evento, Claudinho Ros-
seno, o torneio sera somen-
te no dia 9 de junho, porém
as equipes ja estdo se pre-
parando e garantindo sua
vaga na competigdo. “Séo
apenas 25 vagas, sendo que
17 delas ja foram preenchi-
das”, explica, ao destacar a
participagao de equipes de
Sapezal, Barra do Bugres,
Nova Olimpia, Nortelan-
dia, Arendpolis, Itamara-
ty, Campo Novo, Cuiaba e
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Torneio Rancho da Picanha
Tangara da Serra.

Aos interessados, as ins-
crigoes custam R$ 650,00
e podem ser feitas direta-
mente com Claudinho, no
65 99679—159~0.

PREMIACAO - No tor-
neio principal a premiagéo
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é de R$ 13 mil, sendo R$ 8
mil ao primeiro colocado,
R$ 3 mil ao segundo e R$ 2
mil ao terceiro.

Além deste, acontecera
também o torneio de pénal-
tis, sendo mais R$ 2,1 mil
em premiacao.

Unica mulher representante de
MT vence mundial na Tailandia

Midia News

Mato Grosso teve uma
representante subindo no
lugar mais alto do pédio
em uma das maiores com-
peticoes de Muay Thai do
mundo. Inaleia Ferreira, de
38 anos, ganhou a medalha
de ouro na categoria femi-
nina até 75 kg na quarta
edigao do torneio Interna-
tional & Thai Martial Arts
Games, realizado entre os
dias 8 e 17 de margo em
Bangkok, na Tailandia.

O contato de Inaleia com
a luta veio em 2015, quan-
do estava acima do peso. A
dedicagdao aos treinos fez
com que ela perdesse cerca
de 45 kg. Porém, os exerci-
cios precisaram ser inter-
rompidos por conta de um
acidente de moto.

O incidente nado foi o
suficiente para que a atle-
ta deixasse a luta de lado.
Depois da recuperacao e
de treinos constantes, ela
conseguiu o primeiro titulo
em 2016, na terceira etapa
do Campeonato Mato-gros-
sense de Muay Boran. Ja
em 2017, ela se consagrou
camped no Mato-grossen-
se, alcangou o mais alto lu-
gar do pédio na Copa Brasil
de Muay Thai e no Campe-
onato Brasileiro de Muay
Thai.

No ano passado, Inaleia
participou pela primeira
vez do Mundial de Muay
Thai e conquistou, logo de
cara, o segundo lugar. Foi
em 2018 também que ela
conquistou mais dois titu-
los estaduais e foi bicam-
pea brasileira, na categoria
até 67 kg.
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