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FRASE

“Deixe o Brasil ganhar a
proxima Copa do Mundo”

12 DE MAIO

Pelé, para Mbappé

Abertas inscricoes
para 12 Corrida RUstica
do Trabalhador

O percurso

sera de sete
quiléometros,

com largada as 7h

FABIOLA TORMES / Redagao DS

O Sindicato dos Servido-
res Pabicos Municipais de
Tangard da Serra (Sserp),
com apoio da Sett Asseso-
ria Esportiva, Secretaria
Municipal de Esporte e
Fun4us Treinamento Es-
portivos, promoverd no
proximo dia 1° de maio —
feriado do Dia do Trabalho
— a 1?2 Corrida Rustica do
Trabalhador.

Aos interessados, as ins-
crigoes estao abertas e po-
dem ser feitas no Sindicato
dos Servidores, Sett Studio
Funcional (com Sandro e
Anelise), Loja Musas do
Esporte, NutriCenter e Fu-
n4uns (Gill Magalhaes),
por apenas R$ 35 ou ainda
aos servidores municipais
sindicalizados por apenas
R$ 20, porém somente no
Sindicato.

“A intencao é aproximar
a sociedade dos trabalha-
dores municipais e incen-
tivar a préatica de exercicios
fisicos através da corrida de
rua”, destaca o presidente
do Sserp, Claudinei Edu-
ardo Pereira, ao convidar a

todos para este evento es-
portivo.

O percurso sera de sete
quilémetros, com largada
as 7h, em frente ao clube
social do Sserp e todos os
participantes que conclui-
rem a prova serao premia-
dos com medalhas, além
de troféu aos trés primeiros
colocados na categoria ge-
ral masculino e feminino, e
ainda uma premiagao espe-
cial aos trés melhores servi-
dores publicos municipais
no masculino e feminino,
que serao premiados com
troféus.

Corra e garanta sua ins-
crigao, limitada a 120 atle-
tas.
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Prova acontecera no dia 12 de maio

CROSS XTREME TRAINING

Bombeiros de Tangara participam
de treinamento especial

FABIOLA TORMES / Redagao DS

No ultimo dia 6 de
abril foi comemorado o
Dia Internacional da Ati-
vidade Fisica. Este dia
visa promover a pratica
de atividade fisica jun-
to da populagao, assim
como mostrar os benefi-
cios do exercicio fisico.

Para marcar a data, o
professor de Atletismo da
Secretaria Municipal de
Esportes de Tangara da
Serra, Nelson Ferreira —
Atleta Olimpico de Atlan-
ta 1996 e Sidney 2000
— convidou um grupo
de her6is da Companhia
de Bombeiros Militar de
Tangara da Serra para um
treino especial do ‘Cross
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Nove homens da companhia participaram deste desafio

Xtreme Training’.

“Pensei em fazer algo
para comemorar o Dia da
Atividade Fisica e pensei
nos Bombeiros... e o de-
safio foi aceito e eles vie-
ram fazer o treino com 15
estagdes”, conta o profes-

sor Nelson, ao destacar
que nove homens da
companhia participaram
deste desafio.

O treino foi realiza-
do no Médulo Esporti-
vo, com duragido de uma
hora.

CBV confirma Cuiaba como
sede da Liga das Nacoes

Assessoria

A Confederagao Bra-
sileira de Voleibol (CBV)
confirmou as cidades de
Cuiaba e Brasilia como se-
des das etapas da Liga das
Nagoes de 2019. A compe-
ticdo, que teve sua primei-
ra edicao realizada no ano
passado, tera partidas no
Brasil nos meses de maio
e junho.

Em Brasilia os confron-
tos serdo no Ginasio Nil-
son Nelson, entre os dias
21 e 23 de maio. Os adver-
sarios da equipe dirigida
pelo técnico José Roberto
Guimaraes serao China,
Republica Dominicana e
Russia. O primeiro jogo
das brasileiras sera no dia
21, as 20h, contra a atual
campea olimpica, China.

Em Cuiaba as equipes
comandadas pelo técnico
Renan Dal Zotto, jogam
no ginasio Aecim Tocan-
tins, entre os dias 21 e 23
de junho. A selegdao mas-
culina enfrenta Bulgaria,
Alemanha e Russia. Bra-
silia volta a sediar uma
etapa entre os dias 28 e 30
de junho, contra a Italia,
Canada e Franga. A estreia
dos brasileiros em terri-
tério nacional serd no dia
21, as 21h, contra a Bulga-
ria.

Em 2018, no primeiro
ano da Liga das Nagoes,
a competicdo entrou no
calendario internacional
unificando a Liga Mun-
dial, que acontecia no
masculino, e o Grand Prix,
para selegoes femininas -,
o Brasil foi o quarto colo-
cado nos dois naipes.
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TRANSPORTES

ENCOMENDA DIARIAMENTE
CAMPO NOVO DO PARECIS

| Derise / Tangard: 06:50h / Tangard / Denise; 12.30 5|
TRANSPORTE DE PASSAGEIRDS E EMCOMENDAS
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DE PISCINAS E PEDRAS
Venda e Construgao de Piscinas em azulejo,
fibra e vinil. Produtos e acessdrios am geral.
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