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ARTIGO

EU QUE FIZ!

Ja disse ou ouviu: "Nossa, vocé tem que ver o que o filho de
fulano faz que incrivel!"

Acredito que por forga do habito ouvimos a frase acima ou
coisas semelhantes com uma regularidade enorme.

O habito de comparar €é inevitavel.

O de enaltecer o proximo na maioria das vezes, ao meu ver,
evitavel ou desnecessario.

Chego a ser chato intimeras vezes, por falar somente
sobre os meus, coisas simples e corriqueiras aos olhos dos
outros, e sempre incrivel aos meus. Meus filhos sao lindos,
inteligentes, educados, sdo tudo, tudo o que eu fui numa
versao melhorada. Sim, tenho parcela de culpa nisso.

A autoafirmagdo é uma ferramenta poderosa na vida
pessoal e profissional. Em geral fago eles verbalizarem as
coisas boas, é empoderamento, é oratdria, eles tém que sentir
que fizeram bem ou sdo bons em suas virtudes. Eles tém que
ouvir a proépria voz sendo positiva. Um pensamento positivo
pode transformar o seu dia e a sua vida, ou a vida de alguém,
e ambas fazem o mesmo bem.

Vivemos num mundo do inverso, em que por vezes o certo
é errado e o errado é certo, e que pensamentos nesse sentido
sdo condenaveis, que falar das qualidades dos filhos dos
outros é mais confortavel do que ver atitudes boas nos nossos,
ou no minimo falar delas com o mesmo entusiasmo.

Apontar o dedo, enaltecer o erro, o fracasso, colocar para
baixo, negatividade, fora de casa com o tempo eles vao
encontrar pessoas com esse
perfil nos mais variados
ambientes - escolas,
faculdade, trabalho, mas
aqui dentro nao.

Meus filhos nao serao
bons em tudo eu sei, mas
tenho certeza que néo serdo
os piores também, que
saberao distinguir o certo e o errado, em apreciar o bom e o
belo, em saber dar um bom elogio a quem precise e merega, a
agradecer quando receberem um, que mérito é mérito, que o
maximo as vezes nao é o suficiente, saberdo simplesmente se
comportar dentro e fora de casa, perto ou longe de nés.

Com que frequéncia e entusiasmo vocé olha seu filho e diz
com orgulho: eu que fiz!

O belo esta nos olhos de quem vé, eu estou vendo os meus
filhos esparramados neste exato momento por toda sala,
lindos como sempre. Agora me diz, e vocé o que vé?

Um pensamento
pDositivo pode
transformar o seu
dia e a sua vida,

ou a vida de alguéem

Lévender Mattos

Xomano de VG. Rabisca como passatempo inspirado
pelos filhos, Gabriel, Enzo e Théo. E apaixonado pela
Paternidade e pela Patricia Fernanda. E idealizador da
pagina @paiterapia com fotos e textos autorais. Meta
batida, este é o décimo artigo do ano, nos vemos no
segundo semestre, até 1a, e obrigado até aqui. Ah! a
cronica acima, eu que fiz! Os meninos da foto também.

Pacto Federativo

A carta destaca que um
dos avancos alcangado foi
o apoio do presidente Jair
Bolsonaro a construgao de
um novo pacto federativo e o

Avancos e conquistas

A mobilizagao da 22° Mar-
cha a Brasilia em Defesa dos
Municipios, conhecida como
Marcha dos Prefeitos, encer-
rou nesta quinta-feira, 11,

CURTAS

DA REDAGAO
COM EQUIPE

com a divulgacao de uma car-
ta listando avangos e conquis-
tas junto aos poderes Executi-
vo, Legislativo e Judiciério.

aumento dos recursos para o
FPM. Os prefeitos defendem
a PEC 391/17 que acrescenta
1% ao primeiro decénio.

Lixeiras subterraneas

s primeira lixeiras subterraneas de Cuiaba
foram inauguradas nesta quinta-feira, 11.
Os recipientes foram instaladas na Praga
Alencastro, na regido Central de Cuiab4.
Ao todo, a prefeitura prevé a instalagdo de seis lixeiras
subterrdneas. O primeiro conjunto instalado conta com
trés contéineres semienterrados, com capacidade para
suportar até 1.000 litros de lixo cada. De acordo com
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a prefeitura, o objetivo é

evitar o descarte inadequado

de residuos so6lidos, incentivar a cultura da reciclagem
para os moradores, além de melhorar a satide publica.
Para isso, serdo colocadas duas lixeiras na superficie
diferenciando qual tipo de lixo pode ser depositado

nelas: secos e imidos.

Mais Médicos

Os novos profissionais ca-
dastrados no Mais Médicos
para os Distritos Sanitarios In-
digenas de Mato Grosso ja co-
megaram a trabalhar. Das 53
vagas, 52 foram preenchida,
incluindo Tangard da Serra.
A vaga restante, de Juara, sera
preenchida ainda neste més.

Telemetria

O Detran-MT daré inicio
aimplantagdo do sistema de
telemetria obrigatério para
os Centros de Formagao de
Condutores (CFC) em todo
o Estado. Nesta sexta-feira,
12, sera realizado o primei-
ro teste do sistema em um
automoével de autoescola.

Sistema

O sistema de telemetria
visa a integracdo entre o
Detran-MT e os Centros de
Formacdao de Condutores.
Com isso, a autarquia tera o
controle e registro das aulas
préaticas através das cdmeras
de monitoramento e GPS nos
veiculos das autoescolas.

BASTIDORESD/POLITICA

Apaes

A situacgao vivida por pra-
ticamente todas as Apaes do
Estado de Mato Grosso esta
fazendo com que autorida-
des olhem com mais carinho
para a instituicao, que tanto
faz em todo o pais. Em Tan-
gard, a situagdo estd sendo
acompanhada de perto por
muitos.

Sebastian

“As politicas publicas da
deficiéncia estdo diariamen-
te no foco do nosso Gabine-
te”, afirma o vereador Se-
bastian, que, sensibilizado,
se mobilizou. Ele procurou
a secretdria de Estado de
Educacao, professora Mario-
neide, e pediu urgéncia para
novo convénio.

Convénio

Depois de algumas con-
versas, o vereador obteve a
confirmagdo de que a equipe
de convénios do Governo do
Estado ja estava inserindo no
sistema o convénio das filan-
tropicas, entre elas a Apae de
Tangara da Serra para que en-
caminhasse a proposta para
firmar o novo convénio.

Mesmo cassada, Selma permanece no Senado

Selma Arruda vai permanecer no cargo de
senadora por alguns meses. Pode até avangar
além de um semestre. que, ao recorrer da
decisdao do TRE-MT junto ao Tribunal Superior
Eleitoral, recurso que ja comegou a preparar,
abre-se prazo para julgamento. E enquanto nao
sair o meérito, ela continua na cadeira. O TRE
também levara alguns meses para preparar a
eleigio suplementar, que mobilizara os 2,2
milhées de eleitores mato-grossenses que serdao
convocados a retornar as urnas.
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