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ARTIGO

PSICOMOTRICIDADE

A Psicomotricidade surgiu para auxiliar o
individuo no seu desenvolvimento no processo
de ensino-aprendizagem, através de um longo
trabalho e observagdes com pratica fundamental que
proporciona uma aprendizagem mais completa em
termo de sincronia e ligagdo entre o mundo externo
e interno, é através do movimento que a crianga
vem articular suas afetividades, desejos e suas
possibilidades de comunicagdo. A influencia da
psicomotricidade na educagao infantil tem auxiliado
no ensino e aprendizagem, tendo em vista que a
mesma envolve toda agao realizada pelo individuo, na
integragdo de psiquismo e motricidade, buscar unir
tudo isto focando o aspecto afetivo, motores cognitivo,
levando o individuo a conhecer melhor seu corpo e
as capacidades dentro de um contexto significante
sendo eles a consciéncia e o por meio de movimentos
pois estes interligam a acao do sistema nervoso central
que cria uma consciéncia no ser humano sobre os
movimentos que realiza através dos padroes motores,
como a velocidade, espacgo e o tempo.

De inicio ela era utilizada apenas na corregao de
alguma debilidade, dificuldade, ou deficiéncia, que
nao é o caso na atualidade, hoje ela ocupa um espago
significante na formacgado da crianga principalmente
nas fases inicias, onde a mesma esta descobrindo a si
mesmo, seu corpo, desejos, influéncia, movimentos,
capacidades, lateralidade entre outros. Apesar de todos
estes desenvolvimentos que a escola tem garantido ao
longo dos anos, ainda existem deficiéncias em diversas
instituigoes devido a crianga ficar horas e horas dentro

da sala de aula envolvida

A edu cacao apenas com a teoria.

. Ainda falta o carater
psicomotora (..) lddico e a importancia
pode promover dada aos trabalhos

psicomotores, nos quais

prevemg/ao favorecem fortemente o

e tambeém conhecimento colocando-
favorecer no ensino  ©s ém pratica.

‘ A psicomotricidade

e aprendizagem aparece também na hora

do brincar, indmeras

atividades com diversos objetivos podem auxiliar
no processo de ensino e aprendizagem, como por
exemplo, recortes e picotes, riscar linhas no chao,
pegar bastao, jogar uma bola pra cima e pegar com
umas das maos, conduzirem a bola com um dos pés,
estes, por exemplo, trabalha a lateralidade. Jogos das
setas, imitacoes, brincadeira do imitar, podem ser
Trabalhados orientagoes espaciais. Ja confeccionando
calendarios, aniversariantes do més, brinquedos
musicais, atividades ritmicas consegue objetivar a
orientagao temporal.

Portanto a educagdo psicomotora é uma técnica,
que através de exercicios e jogos adequados a
cada faixa etaria a atividade psicomotora pode
promover prevencao e também favorecer no ensino
e aprendizagem, em qualquer faixa etaria, mas é
primordial nas fases iniciais, serve também como base
em um processo reeducativo futuro, ndo permitindo
apenas que a crianga explore os espagos e atividades de
forma livre e individual, porem é de suma importancia
a participagdo do professor no acompanhamento
das etapas, encorajando-a a vencer obstaculos como
também favorecendo que o mesmo encontre caminhos
para chegar ao objetivo.

Prof.? Jaqueline Soares Batista de Almeida
Especializacao em Neuropsicopedagogia por

meio da Faest Uniserra- 2017, Educacao do campo e
educacao especial e EJA por meio da Faveni.
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Destaque empresarial

Acits realizou mais uma edigdo do Prémio

Destaque

Empresarial.

Cerca de 800

empresas tangaraenses se inscreveram para

concorrer ao prémio, assim como um grande
ntmero de pessoas compareceram a cerimdnia de entrega
do prémio, superando as expectativas dos organizadores.
“Quase 1.400 pessoas estiveram no evento”, comemora o
administrador da Acits, Jorge Nazzari, ressaltando que
na oportunidade o prémio foi entregue para mais de
100 empresas, escolhidas pela populagdo tangaraense,
através da votagdo. A Acits premiou também empresarios
que se destacaram no decorrer do ano e homenageou
ainda alguns ex-colaboradores da Associagao.

Diario da Serra

Pelo 18° ano consecu-
tivo, o Diédrio da Serra foi
escolhido pela populagao
como o melhor jornal de
Tangara. Sdo anos de muito
trabalho, associados a im-
parcialidade e credibilida-
de nas informacgoes levadas
todos os dias aos leitores. O
DS agradece a confianga.

Encceja

Terminam nesta sexta-
feira, 31, as inscrigdes para
o Encceja 2019. A inscrigao
é gratuita. Jovens e adultos
que ndo terminaram os es-
tudos na idade adequada
podem fazer o exame para
obter a certificagdo de con-
clusdo do ensino fundamen-
tal ou médio.
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Participacao

Os interessados no cer-
tificado do ensino funda-
mental precisam ter, pelo
menos, 15 anos completos
na data da prova. Para o
certificado do ensino mé-
dio, a idade minima exigida
€ 18 anos. As provas serao
aplicadas no dia 25 de agos-
to em 611 municipios.

BASTIDORESD/POLITICA

Forum de Gestores

O Governo do Estado re-
alizou na dltima semana o
Férum de Gestores Muni-
cipais. Com a participagao
de 150 representantes de 80
municipios, o encontro ser-
viu para alinhar objetivos e
expectativas num férum vol-
tado para o didlogo constru-
tivo com as classes.

Mais

Funcionou ainda para
organizar as agbes efeti-
vas de implantagao e im-
plementagao dos Siste-
mas de Cultura, Esporte
e Lazer em conjunto com
os muitos gestores presen-
tes, entre eles o secretario
de Esportes de Tangara da
Serra, Ademir Anibale.

(adastro biométrico

Somando os eleitores dos 13 municipios,
o TRE-MT espera atender 105,3 mil pessoas,
o que representa 5% do eleitorado total
do Estado. Atualmente, dos 2,1 milhdes
de eleitores mato-grossenses, 1,5 milhao
ja foi cadastrado biometricamente, o que
representa 70% do total. A expectativa do
TRE-MT é elevar o cadastro biométrico
em Mato Grosso para mais de 80% quando
concluir o trabalho nos 22 municipios.

Nova Olimpia

Moradores de 13 mu-
nicipios mato-grossenses
terdo que fazer a revisao
biométrica, entre eles
Nova Olimpia. A Justica
Eleitoral aprovou o novo
calendério, que inicia dia
25 de julho e encerra em
outubro, para eleitores

novaolimpienses.
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