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Expoflor começa neste 
sábado na Apae

TANGARÁ

A Associação de Pais 
e Amigos dos Excepcio-
nais (Apae) – Escola Es-
pecial Raio de Sol – de 
Tangará da Serra finali-
za os preparativos para 
a 10ª Expoflor. O evento 
inicia neste sábado, dia 
8 de junho, com abertu-
ra às 9h, seguindo até o 
dia 16 de junho na qua-
dra da Apae. A Expoflor 
acontece das 9h às 22h. 

A presidente da Apae, 
Clarice Grappegia, con-
vida a toda população 
para mais uma vez pres-
tigiar e se solidarizar 
com as causas da As-
sociação. Segundo ela, 

O evento está 
na sua 10ª edição 
e abertura 
será às 9h

Variedades 
diversas 
de plantas 
frutíferas e 
ornamentais

Procon-MT orienta 
consumidores a evitar dívidas 
e aproveitar o clima da data

DIA DOS NAMORADOS

O Dia dos Namorados 
está chegando e o Procon 
Estadual alerta os consu-
midores para não se deixa-
rem envolver pelo roman-
tismo da data e caírem em 
uma cilada chamada “su-
perendividamento”.

Coordenadora de Edu-
cação para o Consumo 
do Procon-MT, Cristiane 
Vaz lembra que conflitos 
causados por problemas 
financeiros são a princi-
pal razão para separações 
de casais - e os estudos 
provam isso. Pesquisa re-
alizada pelo Serviço de 
Proteção ao Crédito (SPC 
Brasil) e pela Confedera-
ção Nacional de Dirigen-

Planejar e usar 
a criatividade 
evitam o 
superendividamento

Planejar os 
gastos é refletir 
sobre a real 
necessidade 
daquele 
produto

Dia dos Namorados está chegando

Expoflor terá uma infinidade de plantas

Pedro Mutzenberg / 
Procon-MT 

tes Lojistas (CNDL) sobre 
o orçamento familiar dos 
brasileiros revela que 
quatro em cada dez (39%) 
dos entrevistados casa-
dos ou em união estável 
brigam com o parceiro 
por causa de dinheiro.

Para evitar problemas fi-
nanceiros e possíveis con-
flitos na relação do casal, 
o Procon estadual orienta: 

é necessário realizar o pla-
nejamento das compras, 
seja em datas especiais, 
como o Dia dos Namora-

dos, ou não. Deixar para o 
dia anterior é sempre um 
mau negócio, aconselha 
Cristiane, pois isso pode 
comprometer o equilíbrio 
das contas domésticas.

Ter planejamento é sim-
ples e evita dívidas des-
necessárias. “Mais do que 
determinar previamente 
o valor máximo do pre-
sente, planejar os gastos é 
refletir sobre a real neces-
sidade daquele produto e 
até mesmo se ele é o ade-
quado. Antecipar-se ainda 
evita com que o consumi-
dor utilize formas de pa-
gamento perigosas como 
o cartão de crédito, que 
exige disciplina e respon-
sabilidade no uso”.

Ainda assim, muita 
gente passa por cima des-
sa orientação. Outra pes-
quisa de comportamen-
to mostra que 71% dos 
consumidores pretendem 
comprar o presente para 
o parceiro na semana do 

Dia dos Namorados. O es-
tudo foi feito em Cuiabá 
pelo Núcleo de Pesquisas 
Econômicas e Socioam-
bientais da Faculdade de 
Economia da Universida-

de Federal de Mato Gros-
so (NuPES/FE/UFMT) em 
parceria com a Câmara 
de Dirigentes Lojistas de 
Cuiabá-MT (CDL-Cuia-
bá).

Lucélia Andrade / Redação DS

assim como nas edições 
anteriores, uma infini-
dade de plantas estará 
disponível na Expoflor. 
“Variedades diversas de 
plantas frutíferas e or-
namentais, para jardins, 
orquídeas, flores (...) 
Tem para todos os gos-
tos e bolsos”, afirma.  

A Expoflor confor-
me a presidente é um 
dos mais importantes 
eventos realizados pela 
Apae, porque é através 
dele que é possível ar-
recadar fundos para ma-

nutenção da Escola Raio 
do Sol, no decorrer do 
ano. “E por isso conta-
mos mais uma vez com 
a ajuda da população 
tangaraense”, fala. 

Como parte da pro-
gramação haverá ainda 
o 1º Jantar Italiano dos 
Namorados, que aconte-
ce no dia 12 de junho na 
Apae, às 20h. “Vai fun-
cionar junto com a Ex-
poflor. A entrada inclu-
sive é pelo evento, que 
dará acesso à Escola”, 
destaca.

O valor do convite é 
de R$ 50 e pode ser ad-
quirido pelo telefone: 
3326 – 2540. O cardá-
pio vai desde saladas, 
à massas como lasanha 
e ravióli. E para fechar, 
serão oferecidas sobre-
mesas, entre elas, sagu 
de vinho, creme de bau-
nilha e mousse de mara-
cujá.


