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Sao 28 participantes da Atencdo Primaria de Saude

ALIMENTACAO

Tangara sedia oficina de
Aleitamento Materno

Oficina propoe
discussao de
solucdes para
o aleitamento

DIEGO SOARES / Assessoria

Tangara da Serra esta se-
diando desde o ultimo dia
9 de julho uma capacitagao
para servidores da Secreta-
ria Municipal de Satde. A
capacitagao é desenvolvida
por Rodrigo Carvalho, pro-
fissional da Secretaria de Es-
tado de Satde (SES) de Mato
Grosso, que atua na equipe
de Promogao do Aleitamen-
to Materno e Alimentagao
Complementar Saudavel.

Carvalho que é Facilitador
da Estratégia Amamenta e
Alimenta Brasil em Mato
Grosso explicou que esta
sendo oferecida em Tangara
da Serra a Oficina de Forma-
cao de Tutores da Estratégia
Amamenta e Alimenta Bra-

sil, promovida pelo escrit6-
rio Regional de Satide. “Essa
atividade envolve todos os
municipios da regido. Sao
28 participantes, trabalha-
dores e trabalhadoras da
Atencgao Primaria de Satde,
da rede hospitalar publica,
para discutirmos as praticas
de aleitamento materno e
alimentagdo complementar
saudével”, explicou.

A oficia trabalha, segun-
do o facilitador, o processo
de implementacao dessa
estratégia em toda a regiao,
promovendo a alimentagao
adequada e saudavel para a
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Sao 32

horas em
gue falamos
a respeito do
aleitamento

populagao infantil menor de
dois anos de idade. “Sao 32
horas em que falamos a res-
peito da promogao do aleita-
mento materno, do manejo
de situacbes mais dificeis,
onde podemos trazer solu-
goes importantes para que
o aleitamento materno seja
sucesso e também de qual
momento em que a gente
deve introduzir o alimento
complementar respeitando
a cultura, o processo Regio-
nal e os habitos familiares
desde que essa situagdo
seja saudével para a crianga
assistida”, frisou.

A equipe coordenada
por Carvalho desenvolve a
partir desde ontem, quinta-
feira, 11, praticas pedagogi-
cas em algumas Unidades
Basicas de Satde, capa-
citando tutores para que
posteriormente consigam
realizar o processo de im-
plementacdo da Estratégia
por todos os Municipios da
regido de Tangara da Serra.
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