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esportesFRASE
“Quer me contratar, vai estar 
contratando um campeão”

Daniel Alves

Estão abertas as inscri-
ções para a 5ª Corrida de 
Rua do Judiciário e, com 
o intuito de facilitar para 
os atletas, a equipe do 
Programa Bem Viver re-
solveu que além da ins-
crição presencial, na pri-
meira semana também 
haverá inscrição online. 
A medida visa alcançar 
os corredores que moram 
fora de Cuiabá e tem a 
intenção de se registrar 
logo nos primeiros dias. 
A Corrida do Judiciário 
será no dia 11 de agosto.

As inscrições podem 
ser feitas até o dia 26 de 
julho, com o limite má-
ximo 1000 participan-
tes. Na semana de 15 a 
19 de julho, das 8h às 

Inscrições para Corrida do 
Judiciário já estão abertas

Keila Maressa / Assessoria

19h, as inscrições de-
vem ser realizadas pes-
soalmente na sala do 
Bem Viver, localizada 
no Tribunal de Justiça 
(em frente do Tribunal 
de Contas do Estado). 
Para tanto, o atleta de-
verá adquirir um vou-
cher no valor de R$ 50, 
que corresponde à doa-
ção de uma cesta básica. 

Já a inscrição online 
será no período de 15 
a 26 de julho pelo site 
da empresa Morro MT 
(https://www.morro-mt.
com.br/eventos/5a-cor-
rida-do-judiciario-206), 
por meio de cartão de 
crédito ou débito. A ins-
crição online custará R$ 
55,00 sendo R$ 50,00 
correspondentes à cesta 
básica e R$ 5,00 às taxas 
bancárias. 

Faixas pretas da Olímpica

A Associação Olímpi-
ca de Karatê de Tangará 
da Serra segue formando 
cidadãos e atletas, den-
tro e fora do tatame. Na 
última sexta-feira, 12, foi 
realizado na Olímpica 
mais um Exame de Fai-
xas Pretas, oportunidade 
em que foram aprovados 
para faixa preta 2º Dan 
os atletas Isabella Souto 
da Silva e Vinicius D’Ce-
sar Lira Ladeia.

De acordo com o pro-
fessor Antonio Felipe, a 
Olímpica tem hoje, na 
ativa, cerca de 20 faixas 
pretas, mas já se for-
maram em torno de 50. 

Associação Olímpica de Karatê de 
Tangará tem novos faixas pretas

EXAME DE FAIXA

Fabíola Tormes / Redação DS

“Para se chegar a faixa 
preta (1º Dan) se pratica 
4 a 5 anos continuados. 
Depois  continuam as 
graduações (Dans) a cada 
2, 3 anos ininterruptos 
para se obter os graus na 
faixa preta”, explica, ao 

destacar que no Exame 
de Faixa Preta são avalia-
dos a técnica e teoria. 

“A disciplina mental, 
a postura e a atitude do 
karateca perante a socie-
dade”, completa, ao para-
benizar os atletas. 

A emoção realmente 
está de volta! Além das 
atrações musicais da edi-
ção 2019 da Exposerra, 
que acontecerá de 5 a 8 de 
setembro, sob coordena-
ção do Sindicato Rural de 
Tangará da Serra, uma das 
maiores feiras do estado 
de Mato Grosso terá ainda 
nomes de peso na 37ª Fes-
ta do Peão.

Exposerra terá Marco Brasil 
Filho, Francioli Silva, Celso 
Russo e Michelli Soares

RODEIO

O rodeio será 
comandado 
pela equipe 
Renato Souza

Redação DS

Serão bem mais de oito segundos de tirar o fôlego

Serão bem mais de oito 
segundos de tirar o fôlego, 
com os melhores peões e 
as montarias mais emocio-
nantes, acompanhados e 
animados pelas principais 
referências da locução do 
rodeio brasileiro. Desta-
que para Marco Brasil Fi-
lho, de 26 anos, que her-
dou do pai, Marco Brasil, 
o talento para a narração 
de montarias; Francioli 
Silva, ex-corretor de se-
guros que se transformou 
num dos mais queridos 
locutores do país; Celso 
Russo, locutor comercial 
e comentarista de rodeio, 
tangaraense de coração e 
ícone na área, conhecido 

pela sua voz grave e pela 
alcunha Bye bye cowboy; 
e Michelli Soares, ex-apre-
sentadora da TV Band e 
que hoje é uma das mais 
conceituadas apresenta-
doras do nosso rodeio.

O rodeio da Exposerra 
2019 será comandado pela 
equipe Renato Souza. A 
Festa do Peão começa dia 
5 de setembro, às 20h30, 
será a abertura do rodeio, 
que promete muita emo-
ção; dia 6 seguem com as 
classificatórias; dia 7 com 
a semifinal e dia 8 a gran-
de final e encerramento, 
com muitas surpresas. 
(Com informações Tanga-
rá em Foco).


