
Prédio do IFMT de Tangará 
da Serra passará por reforma 

Semea 
inicia 
implantação de 
novo EcoPonto

JARDIM ACAPULCO

Esse será 
o segundo 
EcoPonto 
implantado pela 
atual gestão P5

Inscrições para 
Cheerleaders de 
Tangará encerram 
nesta sexta-feira

NOVIDADE

Os interessados 
participarão 
de curso de 
dança e 
coreografia P4

Justiça Eleitoral 
convoca eleitores 
para revisão 
biométrica

NOVA OLÍMPIA 

Quem não 
atender a 
convocação terá 
o título eleitoral 
cancelado P5

Prédio receberá pintura, reparos na parte elétrica e outras melhorias

RECURSO extra orçamentário de R$ 1mi será 
investido para a reforma P8

Motociclista 
fica 
preso 
sobre veículo 
após acidente 

CENTRO 

Vítima ficou presa 
entre o teto 
e o para-brisa 
do carro P7
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O 
estudo denominado “Teatro angolano: o épico 
nas peças de José Mena Abrantes e Pepetela”, 
de Sidnei Boz, doutor em Estudos Literários 
pela Universidade do Estado de Mato Grosso, 

recebeu o 1º lugar na categoria Tese, no 16º Congresso 
Internacional da Associação Brasileira de Literatura 
Comparada (Abralic), realizado neste mês. A tese de Sidnei 
Boz, sob orientação do professor da Unemat e imortal da 
Academia Mato-grossense de Letras, Agnaldo Rodrigues 
da Silva, foi defendida em março deste ano. A pesquisa 
investiga a construção do épico no teatro de dois autores 
angolanos, a partir da análise de quatro peças: A Corda 
(1976) e A revolta da casa dos ídolos (1979), de Pepetela; 
O grande circo autêntico (1978) e Ana, Zé e os Escravos 
(1980), de José Mena Abrantes.

DA REDAÇÃO
COM EQUIPE

Tese premiada no maior evento de Literatura Comparada 

BASTIDORESDAPOLÍTICA

Conselheiros Tutelares Juiz Leigo Desmatamento
Inicia nesta quinta-fei-

ra, 25, as inscrições para 
o processo de escolha dos 
novos Conselheiros Tute-
lares em Tangará da Ser-
ra. Os escolhidos serão 
conselheiros pela gestão 
2020/2023 e serão remu-
nerados com o valor de R$ 
2.762,00 mais gratificação.

O TJMT receberá até 
amanhã, 26, as inscrições 
dos interessados em par-
ticiparem do seletivo para 
contratação de um Juiz Lei-
go para atuar em Tangará. O 
contratado receberá remu-
neração por abono variável, 
observado o teto máximo de 
R$ 3.866,68.

O desmatamento na Flo-
resta Amazônica em Mato 
Grosso teve redução de 
26% em junho deste ano, 
em comparação com o mes-
mo período do ano passado. 
Os dados são baseados em 
informações do Sistema de 
Alerta de Desmatamento 
(SAD) do Imazon.

Em Nova Olímpia
Agora chegou a vez dos 

eleitores de Nova Olímpia 
e Matupá fazerem a revisão 
cadastral e coleta de da-
dos biométricos, de forma 
obrigatória. A convocação 
começa a valer nesta quin-
ta-feira, 25, em ambos mu-
nicípios (matéria completa 
na página 5).
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Tangará da Serra, Nova Olímpia, 
Barra do Bugres, Porto Estrela, 
Campo Novo do Parecis, 
Sapezal, Denise, Arenápolis, 
Nortelândia e Santo Afonso.

1 MIL EXEMPLARES

CIRCULAÇÃO

TIRAGEM

CURTAS

Julgamento de Selma Arruda
O Tribunal Regional Eleitoral (TRE) de 

Mato Grosso deve julgar, nesta quinta-feira, 
25, os embargos de declaração (espécie de 
recurso) da senadora Selma Arruda (PSL), 
que tenta reverter a cassação do mandato 
determinada por 7 a 0, em abril deste ano. 
Ela é investigada por ter utilizado R$ 855 
mil na pré-campanha e R$ 375 mil durante 
a campanha sem declarar à Justiça eleitoral.
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Não esclareceu

Biometria
O Tribunal Superior Elei-

toral (TSE) anunciou que o 
número de eleitores cadas-
trados no sistema biométrico 
de votação chegou a 69,57%. 
Conforme os dados, 101 mi-
lhões dos 146 milhões de 
eleitores brasileiros estão 
com as digitais inseridas na 
Justiça Eleitoral.

A deputada Janaina Riva 
disse que a reunião do procura-
dor-geral de Justiça José Antô-
nio Borges com parlamentares 
não esclareceu totalmente as 
dúvidas relacionadas às supos-
tas ilegalidades cometidas por 
membros do Ministério Públi-
co no caso conhecido como 
“Grampolândia Pantaneira”.

Consequência

Demissão

A visita aos parlamen-
tares é consequência dos 
reinterrogatórios dos coro-
néis Zaqueu Barbosa, Evan-
dro Lesco e do cabo da PM 
Gerson Correa - réus na ação 
penal que apura as inter-
ceptações telefônicas ilegais 
ocorridas nos anos de 2015 e 
2016 em Mato Grosso.

O Governo do Estado es-
tima economizar cerca de R$ 
223 milhões, até 2025, com o 
Plano de Demissão Voluntá-
ria (PDV) para os empregados 
públicos da Empresa Mato-
grossense de Tecnologia da 
Informação. O prazo de ade-
são ao PDV na empresa en-
cerrou no dia 9 de julho.

ISSN 22386467 @diariodaserra

ARTIGO

O trabalho infantil é uma violação de direitos que 
compromete o desenvolvimento integral de milhões de 
meninos e meninas no Brasil. Um dos grandes obstáculos 
no enfrentamento ao trabalho infantil é a naturalização 
do problema. Muitas vezes o trabalho é encarado como 
algo normal, mesmo prejudicando o desempenho escolar 
e o tempo de lazer de crianças e adolescentes. Por isso, a 
publicação traz uma discussão crítica dos mitos que defendem 
o trabalho infantil como uma atividade positiva. Manter as 
crianças na escola e fazer com que elas cheguem ao mundo 
do trabalho no devido tempo. O principal motivo que leva as 
crianças para este tipo de prática é a necessidade financeira. 
Com estas informações buscamos alertar as pessoas sobre a 
importância dos estudos na preparação da criança para um 
futuro adequado, enfatizando sempre que as crianças não 
devem lidar com responsabilidades que não são próprias 
delas. Ao abandonarem a escola, ou terem que dividir o 
tempo entre a escola e o trabalho, o rendimento escolar 
dessas crianças é muito ruim, e serão sérias candidatas ao 
abandono escolar e consequentemente ao despreparo para 
o mercado de trabalho, tendo que aceitar sub-empregos e 
assim continuarem alimentando o ciclo de pobreza no Brasil. 
Segundo a Organização Internacional do Trabalho, o trabalho 
infantil no Brasil está erradicado nas empresas e fábricas, mas 
há atividades que persistem e são muito difíceis de combater 
porque ainda são vistas como aceitáveis por muita gente. 
É comum encontrar crianças trabalhando em casas, como 
empregadas domésticas, em um ambiente familiar, onde a 
fiscalização não entra, só por meio de denúncias é possível 
descobrir se há uma criança ou adolescente sendo explorado. 
Toda criança tem direito de brincar e estudar. Este direito é 
garantido pelo Estatuto da Criança e do Adolescente - ECA. 
Porém, a realidade do país é muito diferente. Tal prática 

representa a violação dos 
direitos da criança. Estar 
informado sobre esta 
situação é muito importante, 
pois muitas crianças e 
adolescentes são explorados 
sem ter conhecimento do 
que está acontecendo. Além 
disso, conhecer a situação 

do trabalho infantil possibilita lutarmos contra esta prática 
que, em muitos casos, representa um crime. Apesar dos pais 
serem oficialmente responsáveis pelos filhos, não é hábito dos 
juízes puní-los. Outras questões que merecem ser discutidas 
é o que leva as pessoas a viverem desta forma, ou seja, o que 
a sociedade está fazendo para proporcionar condições dignas 
de vida para todos os seus cidadãos. Envolver a comunidade 
escolar e a sociedade em geral no controle social das políticas 
públicas de erradicação do trabalho infantil e proteção ao 
trabalhador adolescente, possibilitar o acesso, a permanência 
e o bom desempenho de crianças adolescentes na escola, 
proporcionar apoio e orientação às famílias beneficiadas 
promover programas e projetos de qualificação profissional e 
de geração de trabalho e renda para as famílias.

Antonia Marques da Costa (Pedagoga)
Eliane Pittma Ferreira (Pedagoga)

Vanderlucia Fernandes dos Santos Siqueira (Pedagoga)

Trabalho infantil

Principal motivo que 
leva as crianças para 
este tipo de prática 
é a necessidade 
financeira



Eleições já movimentam a política tangaraense

PSL e Democratas constroem 
candidaturas majoritárias

ELEIÇÕES 2020

Seguindo recomenda-
ção do Diretório Regional, 
o Democratas (DEM) de 
Tangará da Serra pretende 
lançar candidato a prefei-
to para o próximo pleito. 
Conforme o delegado do 
diretório municipal do 
DEM, Celso Ferreira, a si-
gla já está se preparando 
para apresentar o nome 
de um empresário que 
poderá concorrer ao Paço 
Municipal.

“Já existe essa conver-
sação com um empresário 
da cidade, que ficou de 
dar a resposta, porém por 
enquanto é só um ‘namo-
ro’”, relatou o delegado da 
sigla ao Diário da Serra, ao 
destacar que outra preten-
são do DEM para Tangará 
da Serra é também lançar 
candidatos a vereadores. 
“Aqui em Tangará da Serra 
nós somos o partido polí-
tico com maior número de 
filiados. Embora nas úl-
timas eleições não elege-
mos vereadores, estamos 
com intenção de no pró-
ximo pleito eleger de três 
a quatro parlamentares. 
Teremos sim candidato a 
prefeito e um forte time 
de vereadores”, revelou 
Celso Ferreira.

Outro diretório muni-
cipal que também já arti-
cula o lançamento de can-
didatura majoritária em 
Tangará é o Partido Social 
Liberal (PSL). Conforme 

Diretórios 
confirmaram 
desejo de lançar 
candidatos

Representantes do PSL e DEM em Tangará

o presidente Caio Garcia, 
desde as eleições de 2018, 
a qual o presidente Bolso-
naro obteve grande apoio 
dos tangaraenses, o PSL 
Tangará já criou a ideia de 
montar um grupo político 
com ideologias semelhan-
tes as da sigla.

“Assim que encerraram 
as eleições, já começamos 
a formar um grupo devido 
ao espírito de mudança 
que foi motivando o pes-
soal, selecionando pes-
soas que se alinham ao 

pensamento de Direita. A 
pretensão é lançar candi-
datos a vereadores e tam-
bém a prefeito. A gente 
já conversou com alguns 
nomes mas não podemos 
ainda revelar quais, mas 
nossa pretensão é lançar 
candidato próprio”, dis-
se Caio, que não descarta 
alianças. “Nada impede 
de apoiarmos candidatos 
que se adequem a ideolo-
gia do PSL, mas a priore é 
lançarmos candidato pró-
prio”, concluiu.

‘ELEIÇÕES 2020’

A partir desta quinta-
feira, 25, o Jornal Diário 
da Serra aborda na série 
‘Eleições 2020’ as prin-
cipais pretensões dos 
partidos políticos, com 
a finalidade de revelar 
a você leitor como as 
siglas já estão discutin-
do e elaborando as pro-
postas para o próximo 
pleito. Mesmo faltando 
pouco mais de um ano, 
já é possível verificar a 
movimentação nos bas-
tidores políticos, que 
miram as eleições majo-
ritárias e proporcionais, 
ou seja, para prefeito e 
vereadores.

Para trazer à tona as 
ideias iniciais das siglas 
em Tangará da Serra, to-
dos os diretórios muni-
cipais terão espaço na 
série especial ‘Eleições 
2020’. Conforme dados 
divulgados pelo Tribu-
nal Superior Eleitoral 
(TSE), atualmente exis-

Mirando as eleições, 
partidos começam 
a se movimentar

14 siglas 
com 
Executivo 
vigente 
em Tangará

RODRIGO SOARES / Redação DS

RODRIGO SOARES / Redação DS

tem 33 partidos em situ-
ação ativa no país, sen-
do que Tangará da Serra 
tem 14 siglas com Exe-
cutivo vigente, sendo 
o DEM, MDB, PDT, PR, 
Podemos, PP, PSC, PSD, 
PSDB, PSL, PT, PTB, PV 
e Solidariedade. Especi-
ficamente hoje, o Diário 
da Serra inicia com os 

diretórios que possuem 
representatividade no 
Executivo nos âmbi-
tos Estadual (Democra-
tas- Governador Mauro 
Mendes) e Federal (PSL- 
presidente Jair Messias 
Bolsonaro), conforme 
matéria ao lado.
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NESTE SÁBADO

Teatro Os Heróis

Se você, sua família 
e seus filhos gostam 
das aventuras de gran-
des heróis, conheci-
dos pela sua força, co-
ragem e determinação, 
e porque não, por suas 
trapalhadas, não pode 
perder o espetáculo 
gratuito ‘Teatro Os He-
róis’, que contará com 
a presença da Mulher 
Maravilha, Zorro, Mu-
lher Gato, Super Ma-
rio, Chapolin, Hulk e 
outros. 

Todos eles estarão 
reunidos, neste sába-

Espetáculo levará ‘Os Heróis’ 
para Praça da Bíblia

Fabíola Tormes / Redação DS

do, dia 27 de julho, a 
partir das 20h, na Pra-
ça da Bíblia, para com-
bater os vilões e trazer 
alegria e diversão a 
população que lá esti-
ver. “Venha se divertir 
com toda a sua família, 
os heróis aguardam”, 
convidam os organiza-
dores, ao destacar que 
trata-se de uma apre-
sentação voltada as 
famílias tangaraenses, 
com diversão garanti-
da. “Sem restrição de 
idade”. 

A apresentação será 
dos grupos de teatro 
Shekinah e Leão de 
Judá. 

Inscrições para Cheerleaders 
encerram nesta sexta

TANGARÁ

Quem acompanha espor-
tes americanos, principal-
mente NFL (liga de futebol 
americano) e NBA (liga de 
basquete), sabe que existem 
as famosas cheerleaders - 
ou, em tradução livre, líder 
de torcida, que embelezam 
as partidas e ainda enchem 
os olhos do público com 
danças e acrobacias. 

A cheerleader, além de 
animar os jogos, competem 
misturando dança e ele-
mentos da ginástica artís-
tica, como alongamento e 
força física. Pensando nes-
ses benefícios, o Departa-
mento Municipal de Cultu-
ra de Tangará da Serra está 
trazendo à população mais 

Os interessados 
participarão de 
curso de dança 
e coreografia 

Curso é aberto para homens e mulheres

um novo curso, o de Cheer-
leaders, que inclui dança e 
coreografia de torcida orga-
nizada. 

O curso será ministrado 
pelo instrutor de dança, 
Wellington Machado, nas 
dependências do Centro 
Cultural, todas as terças 
e quintas-feiras, sempre a 
partir das 19h, à homens e 
mulheres com idades aci-
ma dos 12 anos. “A ideia 
é formar uma equipe de 
cheerleaders que represen-
te Tangará dentro e fora 
do município”, explica o 
instrutor, ao destacar que 

durante as aulas serão en-
sinados movimentos acro-
báticos sincronizados entre 
música e dança. 

Aos interessados, as ins-
crições estão abertas e se-
guem até sexta-feira, 26, no 
Centro Cultural. As inscri-
ções são gratuitas e limita-
das – foram abertas somen-
te 40 vagas. 

O cheerleading, nome 
da prática, começou ainda 
no século 19, mais precisa-
mente no ano de 1877, na 
Universidade de Princeton, 
em Nova Jersey. No Brasil, o 
esporte foi introduzido ofi-
cialmente em 2008 pela Co-
missão Paulista de Cheerle-
ading com treinamento a 
equipes vinculadas à Liga 
Paulista de Futebol Ame-
ricano. Hoje, tem como re-
presentante oficial a União 
Brasileira de Cheerleaders 
(UBC), entidade afiliada à 
International Cheer Union 
(ICU). (Com informações 
Esporte IG)

Fabíola Tormes / Redação DS
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A ideia é formar 
uma equipe de 
cheerleaders 
que represente 
Tangará



ACAPULCO

A Secretaria Municipal 
de Meio Ambiente (Se-
mea) de Tangará da Serra 
está realizando a limpeza 
da área onde será implan-
tado mais um EcoPonto 
no Município. De acordo 
com o secretário respon-
sável pela Pasta, Magno 
César a área que está re-
cebendo ação da Semea 
é localizada no Jardim 
Acapulco que será benefi-
ciado com mais um ponto 
de coleta de descarte de 
entulhos, móveis inutili-
záveis e podas de árvores.

Esse será o segundo 
EcoPonto implantado pela 
atual gestão. O primeiro 
foi inaugurado no dia 20 
de maio no Jardim Taru-
mã. O objetivo, segundo o 
secretário, é coibir ações 
criminosas de moradores 
que realizam o descarte ir-
regular desse tipo de lixo. 
“Acreditamos que com a 
implantação dos EcoPon-
tos esses problemas que 
infelizmente se tornaram 
comuns em nosso Mu-
nicípio, como o despejo 
de entulhos em vias pú-
blicas, deverão ser redu-
zidos. Essa é uma forma 
de combater esse tipo de 
crime e combatemos ofe-
recendo à população uma 
alternativa para o descarte 
do lixo que produz”, pon-
tuou o secretário.

Semea inicia 
implantação 
de novo 
EcoPonto

Justiça Eleitoral convoca 
eleitores de Nova Olímpia 
para revisão biométrica

A PARTIR DESTA QUINTA 

A partir desta quin-
ta-feira, 25, os 11.063 
eleitores de Nova Olím-
pia devem fazer a revi-
são cadastral biométri-
co. Quem não atender a 
convocação terá o título 
eleitoral cancelado fica-
rá impedido de exercer 
diversos direitos civis. 
A revisão começa tam-
bém em Matupá, no nor-
tão de Mato Grosso. Em 
Matupá pouco mais de 
11 mil eleitores estão 
convocados para fazer a 
revisão. 

O eleitor de Nova 
Olímpia poderá fazer a 
revisão no município na 
sala anexa ao salão pa-
roquial da Igreja Matriz 
Nossa Senhora Apareci-
da. Esta unidade inicia-
rá o funcionamento na 
segunda-feira, dia 29. 
No entanto, os eleitores 
de Nova Olímpia já po-
dem fazer a revisão na 
sede da 19ª Zona Eleito-
ral, que está situada em 
Tangará da Serra na Rua 
Francisco Ferreira Ra-
mos, n. 53, Centro. Em 
ambos os locais, o aten-
dimento acontecerá nos 
dias úteis de segunda a 
sexta-feira, no horário 
das 7h30 às 13h30. 

Para obter o atendi-
mento o eleitor precisa 

Ao todo, 11.063 
eleitores devem 
comparecer à 
Justiça Eleitoral

Quem não 
atender a 
convocação 
terá o título 
eleitoral 
cancelado

A revisão cadastral inicia nesta quinta, de forma obrigatória

Limpeza na área
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Andréa Martins Oliveira / 
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Fabíola Tormes / Redação DS

apresentar um docu-
mento oficial de iden-
tificação (RG, CNH, 
carteira de trabalho, 
carteira profissional, 
dentre outros definidos 
em lei), e comprovante 
de residência (conta de 
luz, água, telefone, bo-

leto de IPTU, contrato 
de aluguel, dentre ou-
tros definidos pelo Juiz 
Eleitoral). No caso de 
homens com mais de 18 
anos e que irão requerer 
a primeira via do título 
(alistamento), é neces-
sário também, apresen-
tar o comprovante de 
quitação com o serviço 
militar.

É importante desta-
car que os eleitores que 
já efetuaram seu cadas-
tro biométrico não pre-
cisam comparecer no-
vamente aos postos de 
atendimento. Já os elei-
tores com mais de 70 
anos – cujo voto é facul-
tativo, estão obrigados 
a participar da revisão 

biométrica. 
Quem não compare-

cer terá o título cance-
lado e ficará impedido 
de exercer diversos di-
reitos civis, dentre eles: 
inscrever-se em concur-
so ou prova para cargo 
ou função pública, in-
vestir-se ou empossar-se 
neles; obter passaporte 
ou carteira de identida-
de; renovar matrícula 
em estabelecimento de 
ensino oficial ou fisca-
lizado pelo governo; e 
participar de concor-
rência pública ou admi-
nistrativa da União, dos 
Estados, dos territórios, 
do Distrito Federal ou 
dos Municípios, ou das 
respectivas autarquias.
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esportesFRASE
“É um momento de tribulação. 
Nós somos passíveis de erros”

Felipe Melo abriu o jogo sobre o retorno difícil após parada da 
Copa América para o Palmeiras

Com representantes da 
elite das três modalidades 
hípicas olímpicas - Ades-
tramento, Concurso Com-
pleto de Equitação (CCE) 
e Salto - o Time Brasil de 
Hipismo começa a mara-
tona de provas nos Jogos 
Pan-americanos 2019 em 
Lima, no Peru, neste do-
mingo, 28. 

O objetivo principal 
é garantir medalha por 
equipe e, consequente-
mente, vaga para o país 
nos Jogos Olímpicos Tó-
quio 2020. As três pri-
meiras equipes classifica-
das no Salto carimbam o 
passaporte de seus países 
para as Olimpíadas. Já no 
Adestramento e no CCE, 
as duas primeiras classifi-

Hipismo brasileiro chega 
aos Jogos Pan-americanos

Assessoria
cadas se garantem em Tó-
quio. No entanto, caso os 
Estados Unidos conquis-
tem medalha no Adestra-
mento e/ou Salto, abre-se 
mais uma vaga, uma vez 
que os norte-americanos 
já asseguraram presença 
em Toquio 2020 durante 
os Jogos Equestres Mun-
diais de Tryon 2018 nos 
EUA.

As competições hípicas 
no Pan de Lima têm como 
palco o Club Hípico Mili-
tar de La Molina, em Lima, 
situado em uma área de 
27 hectares que inclui três 
arenas para Adestramento 
e Salto, além de pistas de 
aquecimento e treinamen-
to e um percurso de cross 
country.

O hipismo brasileiro 
soma 26 medalhas em Pan
-americanos.

Bragantino: vitória importante

O volante Ricardo Ryl-
ler (primeiro de branco na 
imagem da esquerda para 
a direita), que é natural de 
Tangará da Serra, fez sua 
primeira partida como titu-
lar no Bragantino. O Massa 
Bruta jogou contra a Ponte 
Preta, em partida válida 
pela 11ª rodada da série B. 

Ricardo, que havia estre-
ado no empate do Braganti-
no em 0 a 0 contra o Oeste, 
foi escalado pelo técnico 
Antônio Carlos Zago na 
vaga de Barreto, que esta-
va suspenso. Ele jogou 80 
minutos, sendo substituído 
aos 35 do segundo tempo.

De acordo com o site 

Ricardo é titular em vitória do 
Bragantino sobre a Ponte Preta

TANGARAENSE

Paulo Desidério

de estatísticas Sofasco-
re, o atleta teve nota 6.9 
por seu desempenho, a 5ª 
mais alta do time. A mé-
dia da pontuação dos jo-
gadores do Bragantino na 
partida foi 6.75. 

O Bragantino conseguiu 

uma vitória importante 
por 2 a 1, de virada e com 
um jogador a menos. A 
equipe de Bragança Pau-
lista é líder da série B com 
23 pontos. A Ponte Pre-
ta, caiu da vice-liderança 
para a 5ª posição, com 19.

Que o exercício físico de 
alto rendimento em atletas 
profissionais e amadores 
contribui na prevenção dos 
fatores de risco para ateros-
clerose (placas de gordura 
e cálcio nas artérias), hi-
pertensão arterial, diabetes, 
obesidade até a hipercoles-
terolemia já é sabido e di-
versos estudos comprovam 
isso. Mas será que apenas 

Médico reforça 
benefícios do esporte 
para prevenir doenças

TRIATLETA

O médico alerta 
para a necessidade 
de evitar o 
sedentarismo

Assessoria

Thiago Melo, médico cirurgião vascular e também triatleta

atletas de alto rendimento 
podem desfrutar dos benefí-
cios do exercício físico para 
prevenir doenças?

Thiago Melo, médico ci-
rurgião vascular e também 
triatleta (ironman), explica 
que os benefícios da ativida-
de física podem ser aprovei-
tados por todos: “o exercício 
aeróbico de alta intensidade 
promove a diminuição do 
colesterol total e o aumen-
to do HDL (colesterol bom), 
que possui uma ação antio-
xidante na parede das ar-
térias. Então tenho que ser 
atleta de alto rendimento? 
Não. Manter o corpo em 
movimento melhora a capa-
cidade cardiovascular, dimi-

nui a inflamação sistêmica, 
diminui a obesidade e a hi-
percolesterolemia e melhora 
a expectativa de vida. Então 
não precisa ser maratonista 
ou Ironman, precisa estar 
em movimento”.

O médico alerta para a 
necessidade de evitar o se-
dentarismo: “Nos Estados 
Unidos as doenças cardio-
vasculares, entre elas a ate-
rosclerose, são a causa mais 
frequente de morte da atu-
alidade. No Brasil isso não 
é diferente, as doenças car-
diovasculares ainda figuram 
como a principal causa de 
óbito”, alerta. “Calce seu tê-
nis, vá para a rua, caminhe, 
corra, seja feliz”.

Foto: Estadão Conteúdo



Um grave acidente regis-
trado na tarde desta quar-
ta-feira deixou uma pessoa 
ferida em Tangará da Serra. 
O fato aconteceu na Rua 24 
com a 7, região central da 
cidade.

Informações apuradas 
pela reportagem do DS, dão 
conta que a vítima que con-
duzia uma motocicleta tra-
fegava pela Rua 24, prefe-
rencial, quando foi atingida 
por um veículo com placa 

Motociclista fica preso sobre veículo após acidente
Vítima ficou 
presa em cima 
do veículo entre o 
teto e o para-brisa

Suspeitos foram 
conduzidos à
Delegacia de 
Nova Olímpia

LUCÉLIA ANDRADE / Redação DS

Mídia News

Acidente ocorreu na Rua 24 com a 7

TANGARÁ DA SERRA

Mãe descobre foto da filha nua em celular 
e pai é preso suspeito de estupro

Mais cinco são detidos por envolvimento 
com drogas em Nova Olímpia

JUARA

SUSPEITA

DISPAROS EM VG

A Polícia Militar deteve 
na noite dessa terça-feira, 
dia 23 de julho, por volta 
das 19h30, um grupo de 
pessoas, envolvendo três 
maiores e dois menores 
sob acusação de invasão 
à domicílio, associação ao 
tráfico de drogas, organi-
zação criminosa, tráfico 
de drogas e corrupção de 
menores.

Segundo a narrativa do 
Boletim de Ocorrências, a 
equipe de patrulhamen-
to da 1° CIA PM de Nova 
Olímpia logrou êxito 
em fazer a apreensão de 
duas porções e um cigar-
ro análogo a maconha e 
dinheiro fruto do tráfico 
ilícito de drogas. “Cinco 

O Núcleo de Polícia 
Militar de Denise rece-
beu na tarde desta segun-
da-feira (22), uma nova 
viatura. O veículo foi 
entregue pelo Comando 
Regional ao comandante 
do NPM, subtenente Do 
Carmo.

Trata-se de uma via-
tura S10 com camburão, 
que passa a dar condi-
ções de trabalho ao po-
liciamento da cidade, 
tendo em vista que já era 
esperada há algum tem-
po, pois, as outras duas 
viaturas (Duster e L200) 
já estavam com mais de 
150 mil quilômetros ro-
dados e não atendiam as 
necessidades no patru-
lhamento na zona rural e 
urbana.

“Com a chegada da 
nova viatura, vamos me-
lhorar o nosso policia-

G1/MT

Um assaltante morreu na 
manhã desta quarta-feira, 
24, em uma troca de tiros 
com policiais da Força Tá-
tica, em Várzea Grande. O 
homem havia roubado um 
carro em um caminhão-ce-
gonha. A princípio a infor-

Um homem de 39 anos 
foi preso em Juara, suspeito 
de estuprar as filhas de 11 e 
13 anos. O crime foi denun-
ciado à polícia pela mãe das 
vítimas, que descobriu fotos 
nuas de uma das filhas no 
celular de uso comum com 

Após roubar carro, bandido 
troca tiros com a PM e morre

ATUAÇÃO

Nova viatura

Acusados foram detidos

Polícia Militar de Denise 
ganha nova viatura

Click Denise

Click Nova Olímpia
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de Cuiabá, que atravessou 
a Rua 7 e colidiu violenta-
mente contra ela.

Com o impacto a vítima 
ficou presa em cima do 
veículo entre o teto e o pa-
ra-brisa e foi carregada por 
cerca 50 metros do local do 
acidente.

A equipe do Samu, teve 
trabalho para retirada do 
motociclista que estava pre-
so no carro e de bruços. Ele 
foi atendido e encaminhado 
à Upa 24 Horas com suspeita 
de fratura na perna direita.  

OUTRO ACIDENTE - 
Uma motociclista ficou 
ferida no final da manhã 
desta quarta-feira, 24, no 
cruzamento das ruas 14 e 
03A, no bairro Parque das 

Mansões, em Tangará da 
Serra. Ela sofreu ferimentos 
na perna e na região do tórax 
após se chocar com outra 
motocicleta.

O condutor da outra moto 
narrou à Polícia Militar que 
seguia pela Rua 03A, que é 
preferencial, quando foi sur-
preendido pela motociclista, 
que seguia pela Rua 14, sen-
tido avenida Ismael José do 
Nascimento (Rua 01).

Segundo ele, a mulher 
não respeitou a placa de 
pare e o choque foi inevi-
tável. O Samu foi aciona-
do e atendeu a vítima, que 
tinha dificuldades para 
respirar. Elas foi encami-
nhada à UPA 24 Horas.  
(Com Tangará em Foco)

mação era de que na fuga 
os policiais identificaram o 
criminoso. Houve persegui-
ção e o bandido tentou atirar 
contra a PM, que revidou.

Na troca de tiros, o assal-
tante foi baleado. Socorrido 
pela Polícia, ele foi encami-
nhado para o Pronto-Socor-
ro da cidade, mas não resis-
tiu aos ferimentos.

o marido.
Segundo a polícia, a mu-

lher flagrou fotos da filha 
de 11 anos dormindo com 
o órgão genital sendo tocado 
pelo pai.

Após a denúncia, uma 
investigação foi aberta e des-
cobriu-se que a filha mais 
velha também era abusada.  
Ao ser preso, o pai admitiu 

ter feito as fotos, mas negou 
os estupros. Ele, porém, con-
tou que há certa de quatro 
meses levou a adolescente 
para um local afastado da 
cidade sob o pretexto de en-
siná-la a andar de moto e fez 
com ela praticasse sexo oral 
nele. O pai deve ser encami-
nhado para a cadeia pública 
de Juara.

suspeitos de uma facção 
criminosa teriam invadi-
do uma residência e esta-
riam utilizando-a para o 
tráfico ilícito de drogas, 
sendo que os três maiores 
traficavam e corrompiam 
os outros dois menores de 
idade à prática delituosa”, 
informa o B.O. Além das 
porções e o cigarro (maco-
nha), foram apreendidos 
cinco aparelhos celulares 

de procedência duvidosa 
e R$ 246,50 em espécie.

Diante dos fatos, os sus-
peitos (M.D. M. E. A. A. 
- 18 anos, V. C. - 21 anos, 
J. M. R. M. - 21 anos, I. S.  
- 17 anos e M. A. S. - 17 
anos) foram conduzidos 
a Delegacia de Polícia de 
Nova Olímpia para as pro-
vidências cabíveis. Agora, 
todos deverão se acertar 
com a Justiça.

mento, sendo mais ágil 
e rápido em nossa atua-
ção de policiamento or-
dinário, dando respostas 
mais eficazes”, disse o 
comandante Do Carmo, 
agradecendo a todas pes-
soas envolvidas para essa 
conquista e também pe-
las orações da sociedade.

O comandante reforça 
que o Núcleo de Polícia 
Militar está à disposição 
de todos, e solicita que 
sociedade denuncie mais 
e colabore nas informa-
ções, contribuindo de 
forma significativa com 
o trabalho da Polícia na 
cidade.



Mais de R$ 1mi será investido 
para reforma do IFMT

TANGARÁ DA SERRA

O Instituto Federal de 
Mato Grosso (IFMT) cam-
pus Avançado de Tangará 
da Serra passará por uma 
reforma em sua estrutura. 
Dentro de alguns dias inicia 
o processo licitatório para 
contratação da empresa que 
realizará as obras de melho-
rias no prédio. 

O diretor do campus, Gil-
célio Peres, afirma que essa 
será a primeira fase da re-
forma e para o ano que vem 
está prevista mais uma obra, 
desta vez para ampliação da 
estrutura.  

Na primeira fase, o prédio 
receberá pintura, reparos na 
parte elétrica, ampliações de 
banheiros,  área de convivên-

O prédio receberá 
pintura, reparos 
na parte elétrica e 
outras melhorias

Prédio receberá pintura e reparos

cia dos alunos, ampliação da 
biblioteca, além de adapta-
ções do prédio para atender 
a legislação de acessibilidade. 
“(...) faremos a segunda fase 
no ano que vem. Vamos am-
pliar a estrutura e deixá-la me-
lhor ainda”, afirma.

Para a obras, segundo 
o diretor do campus, será 
investido o valor de R$ 
1.350.000,00, proveniente 
de um recurso extra orça-
mentário, conseguido pelo 
IFMT junto ao Ministério da 
Educação. “Lembrando que 
isso [recurso] não tem nada 
a ver com o bloqueio do or-

çamento do campus. O blo-
queio continua do mesmo 
jeito”, esclarece Gilcélio, se 
referindo ao repasse de re-
cursos que deixaram de ser 
feitos pelo governo federal.

Além da reforma, o dire-
tor Gilcélio Peres tem bus-
cado incansavelmente junto 
aos órgãos competentes a 
transformação do campus 
Avançado do IFMT em Tan-
gará em campus. Na semana 
passada, inclusive, ele e o 
vereador Sebastian Ramos 
(PSB)  visitaram o gabinete 
do deputado federal Emanuel 
Pinheiro Neto (PTB) para le-
var essa demanda e outras de 
Tangará da Serra.

Para o diretor, a mudança 
do campus Avançado para 
campus, representa o aumen-
to da oferta de cursos na ins-
tituição, mais servidores e or-
çamento, resultando assim no 
atendimento a um maior nú-
mero de alunos. “(...) oferecer 
mais serviço à comunidade”, 
complementa  Gilcélio.

Lucélia Andrade / Redação DS
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Faremos 
a segunda 
fase no ano 
que vem. 
Vamos ampliar



classificados
compra & venda

CadernoB+

01) Áreas comer-
ciais de vários 
tamanhos no Ro-
doanel e vários 
preços.

02) Chácaras de 
vários tamanhos, 
localidades e pre-
ços.

03) Imóvel nos fun-
dos do Shopping,  
12x35m, murado. 
R$150.000,00

04) Área de 73 Al-
queires, para soja, 
a 20km do centro. 
R$60.000,00 por 
alqueire.

05) Chácara no 
Progresso com 2 
casas de alvena-
ria, salão de festa, 
com cozinha caipi-
ra, represa natural 
com água abun-
dante, chiqueiros, 
galinheiros, pas-
tagem, toda cer-
cada 2 alqueires, 
ótima pra lazer. 
R$500.000,00

06) Barracão com 
casa de residên-
cia nos fundos. 
R$350.000,00
 
07) Terreno 
15x30m  no Par-
que das Mansões, 
bem localizado, 
todo murado. 
R$350.000,00

08) Terreno de 
15x30m  esqui-
na no Parque das 
Mansões, na qua-
dra da rua 1, melhor 
localidade do Par-
que das Mansões. 
R$500.000,00

09) Casa recém 
construída, com 
móveis embuti-
dos etc, na melhor 
localidade do Par-
que das Mansões, 
100m da Rua 1. 
R$1.200.000,00 
negocia-se.

10) 2 Terrenos jun-
tos de 15x30m no 
Jardim Europa. 
R $ 3 0 0 . 0 0 0 , 0 0 
aceita proposta e 
veículos.

11) Imóvel pró-
ximo a Prefei-
tura 12x30m. 
R$80.000,00

12)  Imóvel para clí-
nica já alugado no 
centro R$ 600.000

13) Área de 16 mil 
metros quadra-
dos a 5km do cen-
tro, com córrego 
nos fundos. Poço 
artesiano cerca-
do, boa pra lazer. 
R$350.000,00

14)  BARBADA: 
Chácara a 3km 
da cidade 4.000² 
toda murada, com 
uma casa mobilia-
da, 2 suítes com 
moveis de cerejei-
ra, frente grama-
da, porcelanato, 
cozinha mobiliada. 
R$450.000,00

15) Aluga-se 2 sa-
las comerciais sem 
uso na avenida 
maua próximo ao 
posto  favete
 
16)  Casa toda em 
laje, centro, fundos 
do Shopping e mer-
cado Big Master, 
suíte, 2 quartos, 
esquina, 150 m². 
R$ 450.000,00. 
Aceita negociação.

17)  Prédio co-
mercial bem no 
miolo da cidade, 
avenida Brasil, 
lado da sombra. 
R$5.500.000,00

18) Área de 15 al-
queires com 600 
metros de rio Se-
potuba, tanques 
de peixes, casa pra 
caseiro, pesqueiro, 
energia, poço arte-
siano, toda em pas-
tagem, área de la-
zer. R$700.000,00

19) BARBADA: 
imóvel próximo ao 
Posto Faveti Vila 
Alta,  com dois 
terrenos juntos 
e mais 702 me-
tros quadrados. 
R$750.000,00

20) Imóvel de 
15x30m, comer-
cial, próximo ao 

Parafusos Pau-
lista no centro. 
R$500.000,00

21) Terrenos de 
15x45m próximo 
Lions (antiga Hor-
ta). R$250.000,00

22) Terrenos juntos 
de 13x45m próximo 
ao muro do Lions. 
R$450.000,00
  
23)  Sobradinho 
com 5 salas, no 
centro, laje, bom 
para escritório. 
R$280.000,00

24)  Chácara próxi-
mo ao Anel Viário, 
com água nos fun-
dos. R$350.000,00

25) BARBADA: 3 
imóveis juntos, 
de 15x50m cada 
imóvel, em frente 
a Associação dos 
C a m i n h o n e i r o s . 
R$250.000,00

26) MUITO BARA-
TO. Casa toda em 
laje, recém cons-
truída, com mó-
veis embutidos, 
no Jardim Itália. 
R$500.000,00

27) Salão Comercial 
na Rua I com 400 
M² bem localizado... 
R$700.000... Acei-
ta proposta.

28) Salão Comer-
cial no Jardim dos 
Ipês... R$350.000... 
Aceita proposta.

29) Área de 45 
x 45 em frente 
ao futuro mer-
cado Atacadão, 
Tancredo Neves. 
R$2.000.000.00.

30) Terreno pró-
ximo ao Diário da 
Serra na Tancredo 
Neves 15 x 30... 
R$400.000.00.

31) Salão comer-
cial de vários ta-
manhos,  valores e 
localidades.

32) Terreno 15x40 
no Royal Parque 
R$220.000.

33) Imóvel de 15x45 
no centro comercial.

R$850.000.000.

34) Salão comer-
cial na rua I senti-
do rodoanel com 
2 terrenos juntos 
e medindo 580 
m² já alugado por 
R$4.000. Contrato 
para o tempo que 
quiser.  R$650.000.

35) Tenho vários 
salões comerciais 
a venda pra quem 
quer ter uma renda 
em aluguel.

36) Imóvel com 
casa de alvena-
ria 15x45 proximo 
ao posto favete 
R$350.000,00

37) Terreno de es-
quina 13x28 no Ta-
rumã proximo a rua 
90 R$ 95.000,00

38) Terreno 
no Royal par-
que 15x40. R$ 
220.000

39) Sitio de 12 al-
queires com duas 
casa sofisticadas, 
tanques de peixes, 
fundos do rio se-
potuba, pesqueiro 
com tablado, cur-
ral, todo cercado, 
pastagens, casa 
de caseiro. Aceita-
se  casa, terrenos 
, carros no negó-
cio ou uma parte 
agora e o restan-
te a combinar. 
R$700.000.00

40) Sobra-
do na Avenida 
Mauá, esquina  
R $ 8 5 0 . 0 0 0 . 0 0 . 
Aceita proposta. 

41) Salão comer-
cial na avenida 
Tancredo Neves 
próximo a Domani.
1.000.000.00 

42) BARBADA: 
Casa com 320 m² 
CENTRO de cons-
trução boa pra 
fazer uma clinica, 
2 terrenos juntos  
$850.000

43) BARBADA - 
Terreno de 15x50 
próximo ao posto 
dos caminhonei-
ros $65.000.00

indicadores
econômicos
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Vende- se
Uma chácara na comunidade Linha Doze – Tangara da Serra, a 1400 
metros do asfalto. Com 01 alqueire e 9 mil metros, toda cercada com 
arame liso, fundo com o córrego do cedro, casa de madeira. 
Tratar: (65) 9 -9901-5400 (01-08)

IMÓVEIS
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JOSE LINO DE OLIVEIRA 56874146149 – CNPJ 33.625.661/0001-61 
torna público que requereu à Secretaria Municipal de Meio Ambiente 
de Tangará da Serra (SEMMEA) a Licença Prévia (LP), Licença de 
Instalação (LI) e Licença de Operação (LO) para atividade de fabricação 
de artigos de serralheria, exceto esquadrias, localizada na Rua Marin 
Cel io Rosel la, nº 1442, Jardim Horizonte, Tangará da Serra - MT.


