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PSICOLOGIA

Amanha dia 27 de agosto é o dia da Psicdloga e do
Psicologo. A Psicologia é uma é&rea do conhecimento
humano que muito auxilia e muito tem a auxiliar a vida
humana. Em tempos de crises em diferentes formatos, a
psicologia pode ser uma luz em meio a tantas necessidades.
A beleza da psicologia reside em tocar a alma por meio de
palavras, gestos, olhares e agoes. Bem-aventuradas sejam as
psicélogas, bem-aventurados sejam os psicélogos. Perguntei
para duas psicdlogas “o que é ser psicdloga? ” Elas assim
me responderam: “Ser psicéloga é em primeiro lugar entrar
em contato com as nossas préprias sombras e compreender
que hé muitas interpretagoes e formas de reagir a realidade
que precisam ser acolhidas, escutadas e interpretadas.
E se propor a uma tarefa ardua na contemporaneidade: a
escuta qualificada sem julgamento. E desafiar o ser humano
vendado a acreditar que é possivel caminhar até a luz. E ser
um lugar de ética e confianga que caminha de méaos dadas
com ele até que suas vendas caiam e contemple a claridade
que vocé estava vendo desde o inicio. ” (Claudia Pezzini). “Ser
psicéloga para mim é saber compreender e lidar com os nossos
proprios defeitos, medos e sofrimentos, entendendo que isso
deixa a vida mais leve e esse autoconhecimento nos capacita
para possibilitar aos outros se compreenderem. Ser psicéloga
é deixar o mundo mais humanizado. “ (Karine Souza). Para
lembrar a data, reproduzo aqui uma oragéo intitulada “Oragao
do Psicélogo”: “Senhor, facilita-me um conhecimento mais
profundo de mim mesmo, para que eu possa reconhecer o
outro, na sua plenitude; Senhor, permita-me ver o homem
que estd diante de mim,
para que eu possa ajuda-
lo a ver o que estd em si;

A Psicologia

& uma area do Senhor, possibilita-me
conhecimento um discernimento mais
abrangente, para que eu

nuMano que

muito auxilia e
muito tem a auxiliar
a vida humana

possa ajudar o homem a
resgatar a sua identidade e
o seu significado; Senhor,
dd-me humildade para
que eu possa reconhecer
0S Mmeus erros e 0s meus
limites, pois s6 assim poderei transcendé-los; Senhor, ilumina
esse N0sso encontro, para que possamos crescer juntos; e bem
aventurados os que podemos penetrar a natureza humana e
compreendé-la; e bem aventurados os psicdlogos, que temos a
experiéncia de Deus, nesse encontro com o outro.” ORAGAO
DO PSICOLOGO. COPPE, Anténio A. F. LOBO, Escipio da
Cunha. Disponivel em: http://www.psicoexistencial.com.br/
oracao-do-psicologo/ Acesso em: 20 ago. 2019.

Prof. Me. Sebastian Ramos
professorsebastian@hotmail.com
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Protesto

Um ato em defesa da
Amazobnia ocorreu no Centro
de Cuiab4, no ultimo sabado.
Participaram do ato grupos
de estudantes, ambientalis-

Desempenho Nacional

No Brasil, o emprego
formal ficou positivo pelo
quarto més consecutivo em
julho. Foram abertas 43.820
vagas de trabalho com car-

Juramento a Bandeira

ais de 280 jovens participaram em Tangara
da Serra da ceriménia de entrega do
certificado de Servico Militar e Juramento
a Bandeira Nacional, promovida pela Junta
Militar, sob a condugado do Exército Brasileiro. Ao todo,
283 jovens participaram de cerimonia em Tangara da Serra,
recebendo o certificado de dispensa da prestagao do Servigo
Militar e Juramento a Bandeira Nacional. “A condugao para
o futuro do pais, fundamentalmente, passa pelas méaos
desses jovens”, frisou o prefeito Fabio Junqueira, durante
o Ato. O evento aconteceu na tultima sexta-feira, 23, na
Vila Olimpica e reuniu familiares dos jovens e autoridades

locais.

Bosque Municipal

Foram assinados na tar-
de da ultima sexta-feira,
23, os contratos de execu-
¢do de obras de reestrutu-
ragdo do Parque Natural
Ilto Ferreira Coutinho, o
Bosque Municipal. Parti-
cipou da assinatura o pre-
feito Fabio Junqueira, vice
Renato Gouveia e secre-
tirio de Meio Ambiente,
Magno César Ferreira.

Reestruturacao

O primeiro contrato trata
das obras de revitalizacao e
calcamento. Esse certame
foi vencido pela Construtora
Marcone-LTDA, um inves-
timento de R$ 586.109,66,
com contrapartida da Pre-
feitura. Esse contrato, es-
pecificamente, estabelece a
construcao de pavimento in-
tertravado, drenagem e aces-

sibilidade.

Mais

O segundo contrato as-

sinado representa investi-
mento de R$ 212.936,81, os
recursos sao proprios, oriun-
dos do Fundo Municipal de
Defesa do Meio Ambiente.
“Essa parte da obra trata da
construgdo da fachada, de
um chafariz e mobiliario ur-
bano no Parque”, informou o
secretdrio de Meio Ambien-
te, Magno César.

BASTIDORESD/POLITICA

Testes

Um trecho de aproxi-
madamente 500 metros da
Avenida Indcio Bitencourt
(MT-358), que liga a Vila
Goias ao campus da Une-
mat de Tangard da Serra, ja
foi energizado e a ilumina-
¢do foi ligada. A ilumina-
cédo estd em fase de testes.

lluminacao

De acordo com o vere-
ador Rogério Silva (MDB),
autor de emenda parlamen-
tar para a obra enquanto
esteve como deputado fe-
deral, em Brasilia, em 2017,
em breve, todo o percurso
estara as claras, favorecen-
do toda a populagao

Salto Maciel

O deputado federal Dr. Leonardo sugeriu ao
ministro do Meio Ambiente, Ricardo Salles, a
criagdo de uma unidade de conservagao para
proteger a cachoeira Salto Maciel, em Tangara
da Serra. Atualmente, a cachoeira é protegida

Geracdo de empregos

O emprego formal teve sal-
do positivo em julho no esta-
do de Mato Grosso. De acordo
com o Caged foram abertas
4.169 novas vagas com car-
teira assinada no dltimo més.
Agropecudria foi a principal
responsavel pelo desempenho,
com a criagao de 1.889 postos.

teira assinada, um cresci-
mento de 0,11% em relagao
ao estoque de junho. Tam-
bém houve crescimento se
considerados os resultados
dos sete primeiros meses
deste ano.

tas e pessoas que protesta-
ram contra o desmatamento
na area. As queimadas gera-
ram uma crise no governo
federal, que vem sendo co-
brado nos tltimos dias por
causa da situacao da floresta.

por unidade municipal e sofre com inseguranga
juridica. A ideia é que seja criada uma unidade
federal para assegurar a conservagio da
cachoeira. A exploragdo turistica do local
poderia bancar os proprios custos para criagao
e manutengao da area de protegao.
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Economia 3

No ano passado, RS 1.697.795,67 foram negociados

ESTA SEMANA

Contribuintes poderao
negociar dividas em mutirao

A expectativa é
alcancaracasa
dos RS 2 milhdes
de negociacoes

Redacé&o DS

Inicia nesta segunda-fei-
ra, 26 de agosto, mais uma
edicdo do Mutirdo Fiscal,
por meio do Programa Es-
pecial de Recuperagao Tri-
butéria (PERT) de Tangara
da Serra. A agao, estabe-
lecida juridicamente com
base na Lei N° 4977/2018
- Decreto N° 203/2019, é
promovida pelo Centro Ju-
diciario de Solugao de Con-
flitos e Cidadania (Cejusc)
em parceria com a Prefei-
tura Municipal e o Servigo
Auténomo Municipal de
Agua e Esgoto (Samae).

No mutirdo, que seréa re-
alizado até sexta-feira, 30,
no Setor de Tributagao da
Prefeitura, os cidadaos po-

derao negociar débitos com
o Imposto Predial e Terri-
torial Urbano (IPTU), Im-
posto Sobre Servico (ISS),
autos de infracdo, contas
de dgua e taxas municipais.
“Estaremos aqui para rece-
ber todos os contribuintes
que precisam regularizar
seus débitos com a munici-
palidade”, afirma a Procu-
radora Geral do Municipio,
Cristina Lucena Dias.

O atendimento do muti-
rao acontecera de 8h as 16h,
sem intervalo. A procurado-
ra ressalta que os beneficios
do mutirdo ao contribuinte
sdo bastante claros. Serdo
oferecidos descontos de até

66

Contribuintes
que precisam
regularizar
seus débitos

100% nos juros e nas multas
moratérias em pagamentos
a vista e descontos de 90%
a 40% em pagamentos até
60 vezes. “Importante que
os contribuintes tragam os
documentos pessoais, com-
provante de endereco e au-
torizacdo do devedor, caso
nao possa vir pessoalmente
negociar”, completa.

O trabalho com os contri-
buintes de negociacao das
dividas, reforga a procurado-
ra, € continuo, porém inten-
sificado em mutirées, com
atendimento em horario di-
ferenciado e com mais pes-
soas. No ano passado, por
exemplo, durante os cinco
dias de trabalho intensifica-
do, 875 parcelamentos e R$
1.697.795,67 valores foram
negociados. Dessa forma,
para este ano, a expectativa
é ultrapassar o valor do ano
passado, alcangando a casa
dos R$ 2 milhoes de nego-
ciagoes. (Com informagoes
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Sessoes as Tercas-Feiras as 14h

A Camara Municipal de Tangard da Serra estd
de portas abertas para vocé cidaddo. Uma casa
que trabalha pelo desenvolvimento da nossa
cidade, ajudando a definir rumos, representando
os tangaraenses.

Aovivo: Tvaberta (Canal 16), Rddio (AM 640 ), Tva Cabo (TV Cdmara, canal 02)
e Youtube (Camara Municipal de Tangard da Serra)

Retransmissdo: Rddio AM 560 (todas as tercas-feiras a partir das 20h00)

OUVIDORIA

0800 642 4010

CAMARA MUNICIPAL DE

(@)Y TANGARA DA SERRA
=22" www.tangaradaserra.mt.leg.br

Acompanhe o que é discutido e votado pelo
Poder Legislativo Municipal.

9 Plenario de Deliberacoes Vereador "Daniel Lopes da Silva"
Rua: Jilio Martinez Benevides. 195-S, Centro.
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Lions Clube Tangara da

Serra completa 30 anos

Uma histdria
iniciada em 1989,
através da bravura
de 23 pessoas

FABIOLA TORMES / Redaco DS

Hoje, dia 26 de agosto,
o Lions Clube Tangara da
Serra comemora 30 anos
de fundagdo. Uma his-
téria iniciada em 1989,
através da bravura de 23
pessoas que, orientadas
pelo Lions Cuiaba Norte
(padrinho), fundou um
dos clubes mais atuantes
do Distrito LB-4. Atual-
mente o clube tem 68 as-
sociados.

Desde entdo, 31 presi-
dentes ja tiveram a honra
de comandar o Lions Clu-
be Tangara da Serra, com
lemas fortes, comprometi-
dos e preocupados com o
nome o Clube, realizando
as mais diversas campa-
nhas e integragbes para
que a unido e o compa-
nheirismo  imperassem
até os dias de hoje. “Agoes
e projetos que sao lembra-
dos até os dias de hoje,
com muito carinho pelos
companheiros e pela po-
pulagao, especialmente
aquelas que foram ajuda-
das”, comenta o atual pre-
sidente do clube de servi-
cos de Tangard, Claudecir
Sidoni Manzano.

Entre as campanhas
realizadas ao longo des-
ses 30 anos, o presidente
relembra as primeiras e
marcantes Feira do Mel,
com a venda diversos
produtos a base de mel
e a Campanha do Diabe-
tes, com atendimento de
aproximadamente 300
pessoas, em uma épo-
ca em que a doenga nao
era falada abertamen-
te. Outro destaque era a
Campanha do Quilo, que
consistia em sair de casa
em casa pedindo alimen-
tos e depois transforma-
va em cestas basicas para
distribuir para a popula-
cdo carente e entidades;
o Projeto Lions Recicla,
que consistia em reco-
lher latinhas com o pro-
posito de regular o preco
de vendas no mercado.
“Entre muitas outras rea-
lizadas a longo desses 30
anos, que foram sendo
transformadas em novas
acgoes”.

Projeto Criancas Primeiro

Atualmente, o Lions
atende a sociedade em
diferentes setores - vi-
sdo, fome, meio ambien-
te, diabetes, cancer in-
fantil e adulto, esporte,
juventude — com acgoes
fixas em seu calendario.

66

Acles e
projetos que
sdo lembrados
até os dias

de hoje, com
muito carinho

“Temos um evento que
muito tradicional, que
o Ché do Lions, em que
renda é revertida em agoes
sociais; a Carreta do Hos-
pital de Céancer de Barre-
tos que vem ao munici-
pio a cada dois anos para
atendimentos  gratuitos;
plantios de arvores e dis-
tribuigdo de mudas, bem
como colocagao de placas
de identificacao de loca-
lidades dentro e fora do
Municipio, através do Pro-
jeto Caminhos; Campanha
da Visao; o Projeto Crian-
cas Primeiro, que atende

[«" IO NNON

70 criangas, gratuitamen-
te, com aulas de judé6 em
nossa sede; a confecgao de
tocas, lengos e turbantes
para serem doados as pes-
soas em tratamento contra
o cancer; empréstimo de
cadeiras de rodas; entre
muitos outros”, destaca.
“Temos também compa-
nheiros participando em
quase todos os Conselhos
Municipais e isto torna
importante porque o Lions
tem condigbes de opinar
nas decisoes que afeta a
vida de nossa comunida-
de”.

Além de todas esses
projetos, o presidente
destaca também o Leo
Clube, que é um progra-
ma de Lions, que em Tan-
gara da Serra foi fundado
em 1991. “Um clube de
jovens, lideres, que du-
rante estes anos tem rea-
lizado 6timos trabalhos e
se destacado no Distrito e
em Tangara da Serra”, co-
memora, ao parabenizar
todos os associados do
clube pelo aniversario,
assim como aproveitar a
oportunidade para agra-
decer a populagao e em-
presarios que contribui-
ram e contribuem com o
trabalho do Lions Clube
Tangara da Serra.

Atendimentos da Carreta do Hospital de Cancer
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ERASMO CANHOTO

Dores na coluna podem ser
manifestacoes decorrentes
dos quadris, alerta especialista

E consideravel
onumero de
pacientes com
dores associadas
ao quadril

Redacéo DS

Quem nunca se deparou
com dores que o fizeram
acordar durante a noite?
Com dores que impedem de
praticar atividades fisicas?
Ou ainda dores que limitam
até mesmo a realizagao de
tarefas simples do dia a dia,
como “amarrar o cadargo”,
“fazer a limpeza da casa”,
“permanecer longos perio-
dos em pé ou sentado”? Es-
ses desconfortos podem sur-
gir nos ombros, cotovelos,
joelhos, coluna e quadris,
configurando muitas vezes
causas que afetam intensa-
mente o humor e a qualida-
de de vida do individuo.

De acordo com o médi-
co Ortopedista e Trauma-
tologista, e especialista em
Cirurgia da bacia e quadril,
Erasmo Cavalheiro Canhoto,
um dos problemas mais co-
muns sao as dores na coluna
lombar, que podem acome-
ter criangas, adolescentes,
jovens, adultos e idosos.
“Cujas causas sdo das mais
diversas, podendo-se men-
cionar o sobrepeso, a realiza-
co de atividades de impac-
to (laborais ou desportivas),
a idade, de forma idiopéatica
(sem um fator desencade-
ante aparente), entre outros
menos comuns”, descreve o
especialista.

Para tratar essas dores,
Erasmo Canhoto afirma que

Um dos problemas mais comuns sao as dores na coluna lombar

66

Ideal é que

se busque um
ortopedista
especializado
para avaliacao

¢ comum parte das pes-
soas tentarem intimeros
tratamentos, desde antiin-
flamatorios, analgésicos e
relaxantes musculares, até
mesmo longas sessoes de
fisioterapia sem que, ao fi-
nal, obtenham o resultado
esperado. “Isso ocorre, pois
em muitos casos essas “do-
res intratdveis” na coluna
na verdade estdo associadas
a problemas relacionados
a bacia, como quadris e ar-
ticulagao sacro iliaca. Nos

adultos jovens praticantes
de corridas, futebol, ténis,
natacao, dentre outros, exis-
te uma patologia chamada
impacto-fémuro acetabular,
que como o nome diz ocorre
devido ao impacto entres os
ossos do fémur e bacia, cau-
sando dor intensa na virilha,
coluna lombar e joelhos. Tais
quadros podem ser solucio-
nados mediante reabilitagao
especifica e algumas vezes
através da realizagdo de ar-
troscopia do quadril”, alerta.

“Nos pacientes de maior
idade, principalmente nas
mulheres, existe uma patolo-
gia chamada bursite trocan-
térica, manifestada com dor
intensa na coluna lombar
que irradia para os membros
inferiores e é muitas vezes
confundida com a ciatalgia
(dor decorrente do nervo cia-
tico), podendo piorar a noite,
o0 que acarreta muito descon-

forto ao paciente. E neces-
sario tratamento especifico
para este tipo de patologia”.
Nos casos mais extremos,
completa o especialista, em
que algumas destas pato-
logias sao negligenciadas,
pode ocorrer a destruigao da
articulagao do quadril, casos
em que o Unico tratamento
resolutivo é a atroplastia to-
tal do quadril — substituicao
da articulagio degenerada
por uma protese de quadril.
“E consideréavel o ntimero de
pacientes que passam anos
tentando combater dores na
coluna que na realidade estao
associadas a problemas no
quadril que, quando desco-
bertos precocemente podem
ser resolvidos. Na duavida,
o ideal é que se busque um
ortopedista especializado na
area para avaliacao detalhada
e consequente tratamento es-
pecifico, quando necessério”.

TANGARA

Secretaria de
Saude promove
mutirdao de
atendimentos

FABIOLA TORMES / Redacao DS

A Secretaria Municipal
de Satde de Tangara da
Serra, através da Coorde-
nacao da Atengao Basica,
promoveu no sabado, 24,
um mutirdao de Satde na
Clinica da Familia, opor-
tunidade em que diversos
atendimentos foram dis-
ponibilizados a popula-
¢ao.

O evento, segundo a
coordenadora da Atencéao
Basica, Giceli Zanatta,
foi realizado para marcar
o Agosto Dourado — todo
més dedicado a intensifi-
cagao das agoes de promo-
gdo, protegdo e apoio ao
aleitamento materno. “E
neste contexto do Agosto
Dourado, de valorizar o
leite materno como me-
lhor alimento para o bebé,
(...) oferecemos também
outros servigos, uma mul-
tiagdo relacionada com o
tema”, explica coordena-
dora. Durante todo o dia
foram realizados testes
rapidos, coleta de preven-
tivo, vacinagao, verifica-
¢do de pesagem e altura,
orientagao de Satide Bucal
(as criangas e pais), orien-
tacoes alimentares (como
montar o prato ideal para
uma crianga em fase de
crescimento), orientagao
de Planejamento Familiar,
além das Praticas Integra-
tivas Complementares,
que sao a auriculoterapia,
cromoterapia, massotera-
pia, shantala.

As agbes do Agosto
Dourado seguirdao na pro-
xima semana nas Unida-
des Bésicas de Satide da
Morada do Sol e Barcelo-
na.
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FRASE

“Sentique erao
momento para poder
ajudar o meu Flamengo

Filipe Luis n&o esconde o carinho

1

pelo seu time do coragdo

INTERCOLEGIAL

Diario da Serra
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13 escolas de Tangara
da Serra participam
da 262 Olimpes

Sao cerca

de 500 atletas
envolvidos
nos jogos

FABIOLA TORMES / Redagao DS

As escolas 13 de Maio,
29 de Novembro, Atec,
Avance, Ideal, IFMT, Joa-
na Darc, Joao Batista, José
Nodari, Pedro Alberto
Tayano, Ramon Sanches
Marques, Ulisses Guima-
raes e a anfitria, Institu-
to Presbiteriano de Edu-
cacao Simonton (Ipes),
estdo participando da
262 edigao das Olimpia-
das do Ipes — Olimpes. A
abertura oficial de uma
das maiores competigoes
intercolegial do Munici-
pio aconteceu na manha
da dltima sexta-feira, 23,
com a participagdo de
alunos e professores de

todas as escolas envol-
vidas, além de autorida-
des e patrocinadores do
evento esportivo.

De acordo com o co-
ordenador da Olimpes,
professor Jodao Angeli-
to Mendes, sao cerca de
500 alunos e professores
envolvidos nos jogos,
divididos entre as mo-
dalidades de Basquete,
Voleibol, Futsal, Hande-
bol, Ténis de Mesa e Xa-
drez. “Além das disputas
das modalidades, tere-
mos também a concor-
réncia do melhor atleta
e da melhor atleta (...) e
o melhor atleta é aquele
que respeita, tem amiza-
de e assim serd excelén-
cia nos jogos”, completa
o professor, ao desejar
bons jogos a todos.

A Olimpes, de acor-
do com o diretor do Ipes,
Marcos dos Anjos, é uma
tradicional ~ competigao

escolar de Tangaré da Ser-
ra, que reine escolas da
rede publica municipal e
estadual, e particular, to-
das, unidas pelo esporte
e amizade. “As trés redes
de escolas estdo represen-
tadas, como sempre fize-
mos nesses 26 anos (...)
para a interacao entre os
alunos, que se desenvol-
verao na parte esportiva
e aprenderdao a conviver
cada vez mais. Espero que
todos aproveitem os jogos
com disciplina, com amor,
cuidado e em equipe. Que
sejam jogos memoraveis”.
As disputas seguirao pelas
préximas trés semanas.

O evento também faz
parte das comemoracgoes
de aniversario da escola,
que neste ano completa 31
anos de fundagdo. A co-
memoragao alusiva a data
iniciou no dia 12 de agos-
to, e segue durante o més,
com diferentes agoes.

A abertura oficial aconteceu na manha de sexta

TERCEIRA ETAPA

Tangaraenses conquistam 21
medalhas em Estadual de Judo

FABIOLA TORMES / Redacao DS

Trinta e um atletas de
Tangard da Serra parti-
ciparam neste final de
semana, dias 24 e 25 de
agosto, da terceira etapa
do Campeonato Mato-
grossense de Judd, em Pri-
mavera do Leste.

Além da experiéncia
adquirida, os judocas do
projeto Criangas Primeiro,
do Lions Clube Tangara
da Serra e de outros dois
projetos  desenvolvidos
pelas escolinhas da Se-
cretaria Municipal de Es-
porte trouxeram para casa
21 medalhas, sendo nove
medalhas de Ouro, cinco
de Prata e sete de Bron-

e. “Fiquei surpreso ven-
do a evolugao dos atletas,
que estao se saindo muito

Equipe de Tangara da Serra

bem nos campeonatos es-
taduais”, avaliou o sensei
Ronaldo Nascimento, ao
fazer um balango das duas
primeiras etapas.

“Estou muito feliz e
cada vez mais apaixona-
do por essa nossa equi-
pe, que além de equipe,
quando vamos competir,
se tornam uma grande fa-

milia. S6 tenho a agrade-
cer primeiramente a Deus,
também a Secretaria Mu-
nicipal de Esportes e ao
Projeto Criangas Primeiro
por ndao medirem esforgos
para apoiar nossas atle-
tas”.

A préxima etapa do Es-
tadual de Judo serd em ou-
tubro.

AGUA S°L

DE PISCINAS E PEDRAS

Venda e Construcgao de Piscinas em azulejo,
fibra e vinil. Produtos e acessorios em geral.

3326-7022
9617-3044

Av. Brasil, 1.048-E,
Jardim Europa

@pATBICIA Tm@

'agens eTu risM°
Denise / Tangara: 06:50 h / Tangara/ Denise: 12:30 h
TRANSPORTE DE PASSAGEIROS E ENCOMENDAS

JOSCELINO

Cel: 9987-7606

RE. SERVAS

Denise (65) -1773

3342 1757
Tangaré (65) 3325-1414
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Policia 7

VILA ESMERALDA

PM recupera veiculo e pertences tomados emassalto

Veiculo e objetos
foram encontrados
numa regiao de
mata na MT-358

PAULO DESIDERIO / Redacao DS

A Policia Militar recu-
perou uma caminhonete
Hilux e outros objetos pro-
dutos de roubo, em Tan-
gara da Serra. O trabalho
ocorreu na ultima sexta-
feira, 23.

De acordo com a sub-
tenente Mirian Berbel, o
veiculo e os objetos foram
encontrados numa regiao
de mata na MT-358, apos
o distrito de Progresso, to-
dos escondidos, encober-

tos com folhas, em uma
area de dificil acesso. Eles
foram tomados em um as-
salto cometido na tultima
quarta-feira, 21, quando
os criminosos levaram o
veiculo e pertences da vi-
tima. “Estdvamos em ron-
das desde o dia 21, que
foi o dia que ocorreu esse
roubo, incansavelmente
em busca desse veiculo
e conseguimos encontrar
escondido no mato, jun-
tamente com a televisao,
aparelho de som e outros
objetos que foram rou-
bados desse cidadao de
bem”, relatou. Além da
caminhonete, os objetos
eram um aparelho televi-
sor, um aparelho de som

e um ventilador. Tudo foi
recolhido e levado para a
delegacia, para que o pro-
prietério seja restituido.

No crime, trés pessoas
adentraram a residéncia
da vitima na Vila Esme-
ralda. O trio agiu violen-
tamente e a vitima acabou
se machucando. Até o mo-
mento, ninguém foi preso.
“Agora é questao de tempo
para que a Policia Civil
possa fazer uma investiga-
Ggdo na integra e estar co-
locando também atras das
grades esses infratores”,
disse.

A acao foi mais uma
dentro da Operagao Tem-
pus, desencadeada pela
PM até o final do ano.

Veiculo recuperado

MATO GROSSO

‘Operacdo Tempus’ ja
prendeu 420 em flagrante

Essa operacdo
devera se
estender até o
final de outubro

ALECY ALVES / secom-MT

A ‘Operagio Tempus’,
desencadeada ha duas se-
manas pela Policia Militar,
ja prendeu 420 pessoas em
flagrante, uma média de 28
ao dia, capturou 101 foragi-
dos com mandados de pri-
sao em aberto, recuperou
90 veiculos roubados, entre
carros e motocicletas. Tam-
bém apreendeu 52 armas
de fogo e oito simulacros
(imitagoes de revolveres e
pistolas).

As agoOes, que tiveram
inicio no dia 5 deste més
em todas as cidades do
Estado, resultaram ainda
na apreensao de quase 40
quilos de droga em 230
ocorréncias  relacionadas
ao tréfico.

Durante esse periodo,
1.420 pessoas foram con-
duzidas a delegacias em
todas as cidades mato-gros-
senses. Esse nimero inclui
prisdes em flagrante delito
e por suspeita de envolvi-
mento em crimes.

A ‘Tempus’ estd em curso
com diversas modalidades
de policiamento, incluindo
bloqueios parciais de vias
publicas, blitze em pontos
estratégicos com vistoria de
veiculos (em que é verifi-
cado, por exemplo, se esté
transportando algum ilicito
como armas e droga) e che-
cagem dos condutores bus-
cando, entre outras infor-
magoes, se estd dirigindo
embriagado, se tem manda-
do de prisdao em aberto, de
a documentacao do veiculo
e motorista esta regular.

Essa operagao deverd se
estender até o final de ou-
tubro e inclui o reforgo de
policiais que estao em fun-
¢Oes administrativas.

SERRA TAPIRAPUA

Carga cai de caminhaoe
deixa rodovia interditada

Tangaré Urgente

Uma carga de tripas de
frango caiu enquanto era
transportada por um cami-
nhao no final da tarde de
sexta-feira, 23, na MT-358,
na Serra Tapirapud, entre
Tangarda da Serra e Nova
Olimpia. O fato deixou o

transito de veiculos parcial-
mente interditado por cerca
de cinco horas. A Policia Mi-
litar realizou a sinalizagao e
controle do transito enquan-
to equipes realizaram o tra-
balho de limpeza no trecho
que a carga de ftripa caiu,
deixando a pista escorrega-
dia, e aumentando assim o
risco de acidentes.

EM TANGARA

PM intercepta onibus e prende
atravessador de droga

PAULO DESIDERIO / Redacio DS

Por volta das 10h30 de
sexta-feira, 23, a Policia Mili-
tar de Tangara da Serra abor-
dou um o6nibus que vinha
do municipio de Sapezal. L.
M. D.E, de 26 anos, foi preso
por estar transportando cer-
ca de meio quilo de substan-

LIBER PATER

cia entorpecente. O homem
recebeu voz de prisio na
MT-358, nas proximidades
do frigorifico JBS.

A droga, substancia ané-
loga a maconha, estava en-
rolada em uma blusa sobre
uma das poltronas do vei-
culo.

Questionado, o elemen-
to confessou que atendeu

a um pedido em um grupo
do WhatsApp, para que a
droga fosse recebida em
um ginasio de esportes em
Sapezal e trazida para dis-
tribuigao e comercializagao
em Tangaré da Serra.
Diante dos fatos, ele aca-
bou preso e levado para a
Delegacia de Policia para as
devidas providéncias.

Operacao descobre depdsito de mais

de RS 350 mil em bebidas

A operacdo
“Liber Pater”
foi deflagrada
na sexta-feira

ASSESSORIA / pic-MT

Mais de R$ 350 mil em
bebidas sem o recolhi-
mento do ICMS ao Esta-
do de Mato Grosso foram
apreendidos na operagao
“Liber Pater”, realizada
pela Policia Civil com a
Secretaria de Estado de
Fazenda (Sefaz), por meio
de investigagcbes da De-
legacia Especializada em
Crime Fazendarios e Con-
tra a Administragao Puabli-
ca (Defaz).

O depésito, localizado
no bairro Jardim Mara-
joara, em Vérzea Grande,
foi descoberto apéds de-
poimentos de envolvidos
na operagdo. No local,
policiais civis e fiscais

Depésito clandestino

da Fazenda encontraram
grande quantidade de be-

bidas armazenadas, que
possivelmente entraram
no Estado sem o recolhi-
mento de tributos, e se-
riam comercializadas para
estabelecimentos  (mer-
cados, supermercados,
bares, distribuidoras) de
Cuiab4, Varzea Grande e
interior do Estado. O local
foi apontado pelos presos
ouvidos na operagao, que

teve 10 pessoas presas por
forga de mandados de pri-
sdo cumpridos.

A operacdo denomina-
da “Liber Pater” foi defla-
grada na sexta-feira, 23,
para cumprimento de 11
mandados de prisdao pre-
ventiva e 37 ordens de
busca e apreensao em 13
cidades de Mato Grosso e
1 cidade do Estado de To-
cantins, entre elas Tangara
da Serra.
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Vencedoras do concurso

Foto: Jonathan Souza

BELEZA FEMININA

Camila Carvalho é eleita
Rainha da Exposerra 2019

Luana Ferreira é
al2 Princesae
Andrelaine Ferreira
a 22 Princesa

FABIOLA TORMES / Redacao DS

Daqui 10 dias inicia
uma das maiores feiras
agropecuérias de Mato
Grosso — a Exposerra — que
hé 39 anos leva diversao a
Tangara da Serra e regiao. A
edicao 2019 da festa acon-
tecerd de 5 a 8 de setembro,
oportunidade em que além
do entretenimento, havera
leiloes, palestras, atragoes
culturais e expositores dos
mais variados setores.

A festa tera ainda a pre-
senga das Soberanas da
Exposerra - Rainha e
Princesas — eleitas na noi-
te do ultimo sabado, 24 e
que representarao a bele-
za da mulher tangaraense
durante todo o evento. Ao

todo 12 candidatas con-
correram ao titulo de mais
bela da Exposerra, ocasiao
em que Camila Carvalho se
destacou e foi eleita Rainha
da Exposerra 2019. “Mais
um ano de sucesso total
no baile da Rainha da Ex-
poserra, superando nossas
expectativas”, comemora a
diretora da Revista Imagem
e organizadora do concur-
so, Elis Regina Dall’agnol,
ao revelar que os jurados ti-
veram dificuldade em ele-
ger as trés representantes.

Além da Rainha Camila,
foram eleitas Luana Ferrei-

66

Mais um ano
de sucesso
total no baile
da Rainha
da Exposerra

ra dos Santos como 1?2 Prin-
cesa e Andrelaine Ferreira
Chabude a 22 Princesa.
“Queremos agradecer a to-
dos os envolvidos, as can-
didatas e seus familiares,
ao presidente Reck Junior e
toda diretoria do Sindicato
Rural de Tangara da Serra,
que mais um ano acreditou
na Revista Imagem, além
dos jurados e patrocinado-
res. Nosso muito obrigado
a todos”. As ganhadoras da
disputa, além da premiagéo
em dinheiro, também terdo
um contrato de publicida-
de de um ano com a Revis-
ta Imagem.

O préximo compromis-
so das belas da Exposer-
ra sera no sdbado, 31 de
agosto, quando participa-
rdao do Desfile Hipico, que
marca o inicio da progra-
macdo da Exposerra. Na
cavalgada, os cavaleiros
irdo percorrer 7,9 quilo-
metros pelas ruas de Tan-
gara da Serra.

Nao e
apenas
agua.

Se desperdicar, nao tem volta. Economize pelo planeta, pelo futuro,
pela sua familia e por uma Tangara com mais qualidade de vida.
Porque a nossa maior preocupacao € o seu bem-estar.

~
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Proporcionando qualidade de vida
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IMOVEIS A VENDA (65) 99987-5151
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(65) 3326.6501

horéscopo

Avaliac¢6es judiciais, bancarias em qualquer tipo de imdveis

IMOVEIS

R$350.000,00

01) Areas comerciais de va-
rios tamanhos no Rodoanel
e varios precos.

02) Chacaras de varios ta-
manhos, localidades e pre-
cos.

03) Area proximo de 11.30
Alguéres de frente para

o asfalto a 10 km do centro
sentido

deciolandia.

R$1,500.000.

04) Area de 73 Alqueires,
parasoja,a20kmdo centro.
R$60.000,00 por alqueire.

05) Chacara no Progresso
com 2 casas de alvenaria,
saldo de festa, com cozi-
nha caipira, represa natu-
ral com agua abundante,
chiqueiros, galinheiros,
pastagem, toda cercada 2
alqueires, otima pra lazer.
R$600.000,00

06) Barracdo com casa
de residéncia nos fundos.
R$450.000,00

07) Area de 6 Hano final da
avenida brasil sentido

vila alta, boa

para condominio.

RS$ 2.500.000.

08) Area Comercial de 15
Ha rodovia sentido Tangara
X Progresso, frente paraao
asfalto.

R$2.000.000.

09) Casa recém constru-
ida, com moveis embu-
tidos etc, na melhor lo-
calidade do Parque das
Mansoes, 100m da Rua 1.
R$1.200.000,00 negocia-
se.

10) 2 Terrenos juntos de
15x30m no Jardim Europa.
R$300.000,00 aceita pro-
posta e veiculos.

1) Area de 16 mil me-
tros quadrados a 5km do
centro, com cOrrego nos
fundos. Poco artesiano
cercado, boa pra lazer.

12) BARBADA: Chacara a
3km da cidade 4.0002 toda
murada, com uma casa mo-
biliada, 2 suites com moveis
de cerejeira, frente grama-
da, porcelanato, cozinha
mobiliada. R$600.000,00

13) Casa toda em laje, cen-
tro, fundos do Shopping e
mercado Big Master, suite,
2 quartos, esquina, 150 mz2.
RS 450.000,00. Aceita ne-
gociacao.

14) Terrenos juntos de
13x45m proximo ao muro
do Lions.R$450.000,00

15) Terreno préoximo ao
Diario da Serra na Tan-
credo Neves 15 x 30..
R$400.000.00.

16) Salao comercial de va-
rios tamanhos, valores e
localidades.

17) Imével de 15x45
no centro comercial.
R$850.000.000.

18) Tenho varios saldes co-
merciais a venda pra quem
qguer ter uma renda em alu-
guel.

19) Sitio de 12 alqueires
comduas casa sofisticadas,
tanques de peixes, fundos
do rio sepotuba, pesqueiro
com tablado, curral, todo
cercado, pastagens, casa
de caseiro. Aceita-se casa,
terrenos , carros no nego-
cio ou uma parte agora
e o restante a combinar.
R$700.000.00

20) Salao comercial na ave-
nida Tancredo Neves proxi-
mo a Domani.
1.000.000.00

21) BARBADA - Terreno de
15x50 préximo ao posto dos
caminhoneiros $65.000.00

22) Area comercial na Ave-
nida Brasil, 6.7 Ha boa pra
condominio. R$ 2.5000.00.

OESTE VEICULOS
Av. Brasil, 1311-S - Centro
Fones: 3325 0101 - 9.9932 1273
VEICULO ANO |MOD |COR CAMBIO |0OPC COMB
FIAT PALIO ATTRAC 1.4 2014 2015|BRANCA MANUAL COMP. FLEX
FIAT STRADA WORK 1.4 2015 2015|BRANCA MANUAL COMP. FLEX
GM ONIX JOY 2019 2019|CINZA MANUAL COMP. FLEX
GM PRISMA JOY 2017 2017|PRATA MANUAL COMP. FLEX
GM PRISMA LTZ 2015 2016|CINZA MANUAL COMP. FLEX
GM SPIN LTZ 2017 2018|PRATA AUTO. COMP. FLEX
GM CRUZE SD 1.4 TURBO 2017 2018|PRATA AUTO. COMP. FLEX
GM EQUINOX PREMIER 2018 2019(PRATA AUTO. COMP. FLEX
GM S10 LT CD FLEX 4X2 2017 2018|BRANCA AUTO. COMP. FLEX
GM S10 LT CD FLEX 4X4 2016 2017|CINZA MANUAL  |COMP. FLEX
GM S10 LT CD DIESEL 4X4 2016 2017|PRATA AUTO. COMP. DIESEL
GM S10 LTZ CD DIESEL 4X4 2015 2015|PRETA AUTO. COMP. DIESEL
GM S10 LTZ CD DIESEL 4X2 2013 2014|BRANCA AUTO. COMP. DIESEL
GM S10 LTZ CD DIESEL 4X4 2015 2015(PRATA AUTO. COMP. DIESEL
GM TRAILBLAZER 2015 2015 0|AUTO. COMP. GAS
TOYOTA COROLLA XEI 2.0 2012 2013(BRANCA |AUTO. COMP. FLEX
VW VOYAGE ITREND 1.6 2013 2014|PRATA MANUAL COMP. FLEX
VW UP TAKE 1.0 2014 2015(PRETA MANUAL COMP. FLEX
VW GOLMC 1.0 2018 2019|BRANCA MANUAL COMP. FLEX
HYUNDAI HB20 COMF 1.0 2016 2017|CINZA MANUAL COMP. FLEX
GM VECTRA SD EXPRESSION 2010 2011|CINZA AUT COMP FLEX
EQUINOX AWD PREMIER 2.0 2018 2019|VERMELHA|AUT COMP GASOLINA
IMOVEIS
ALUGA-SE

APARTAMENTO DE 1 QUARTO, SALA/COZINHA, BANHEIRO, AREADE SERVIGO, VARAN-
DA, INTERNET FIBRAOPTICA, 1 VAGADE GARAGEM, ESPACO COM CHURRASQUE-
IRA. RUA 58, JARDIM EUROPA. TELEFONE PARA CONTATO: (65) 9 9966-7600 (06-09)

NOTA DE FALECIMENTO
Falecido: Sr2 Regina Martins
Filha do senhor José Carlos

faleceu aos 41 anos deixando 02 filhos

NOTA DE FALECIMENTO
Falecido: Sr2 Jodao da Silva
Conhecido como Jodo Serqueiro
Faleceu aos 74 anos deixando 06 filhos

Espalhe a alegria e a felicidade.
Distribua sorrisos.

CLINICA GERAL
ORTODONTIA

IMPLANTES

Dr. Eduardo Homsi
Cirurgiao Dentista (CRO-MT 4009)

3326-9047 | 9 9935-3383
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Loteamento Taruma Il Ltda.

-
’ I AR U MA | CNPJ: n2 07.435.414/0001-92 Insc. Est. n® 13.307.287-8

E-mail: taruma@tarumatga.com.br

EDITAL DE CONVOCAGCAO

As Empresas, Loteamento Taruma |l Ltda, inscrita no CNPJ 07.435.414/0001-92,
Loteamento Novo Tarumad Ltda, inscrita no CNPJ 05.212.843/0001-75, Loteamento
Parque Taruma3 inscrita no CNPJ 11.154.849/0001-36, todas estabelecidas na Avenida
Nilo Torres, n2 651-W, SALA 01 e SALA 02, respectivamente, no Bairro Parque Leblon
de Tangard da Serra/MT, tendo em vista a NAO LOCALIZAGAO pelo Oficial de Registro
de Imoéveis desta Comarca dos clientes abaixo relacionados, considerando os
enderecos fornecidos pelos mesmos, e constantes em nosso registros (contratos), vem
através deste edital NOTIFICA-LOS para comparecer na sede das empresas notificantes
no prazo de 72 (setenta e duas) horas no hordrio comercial (07hs as 12hs / 13hs as
17hs30m de segunda a sexta e sabados das 07hs as 11lhs) para tratar de assunto
relativo ao(s) imovel(eis) adquirido(s) das credoras supra mencionadas.

Cliente CPF.
ANTONIO SALDANHA 010.809.902-**
ANA PAULA RODRIGUES DE SOUSA 000.841.702-**

Decorrido o prazo indicado neste edital, consignam as empresas credoras que serdao
tomadas medidas judiciais em direito admitidas a fim de resguardar o cumprimento
das clausulas contratuais firmadas entre as partes.

Tangara da Serra, 23 de agosto de 2019
LOTEAMENTO TARUMA 11 LTDA
07.435.414/0001-92

LOTEAMENTO NOVO TARUMA LTDA
05.212.843/0001-75

LOTEAMENTO PARQUE TARUMA
11.154.849/0001-36

O QUE SE

"~ O CORACAO,
NUNCA E
OBRIGACAO

X W
GAHC
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Ajude o GAHC com valores
a partir de R$ 10,00 e
concorra a uma TV 32"

Deposite sua doagdo no: Sicoob, na Rede de Farmécias Bem Estar (Avenida Brasil, Rua 26, Feira, Araputanga e Esmeralda),
Farmécia do Trabalhador [Esmeraldal, Eletroméveis Martinello, Supermercados Gongalves (Rua 26 & Shangrild), Mercado Lider
(Vila Goidnic), Mercado Matias (Jd. Ipas). Ganhe um cupom a cada R$ 10,00 doado.

Sorteio da TV dia 28/09/2019, as 10h00 na Serra FM.

Apoio: Realizagdo:
Jerpps  Diario da Serra mervw
SERRA ioda$ ecers)

Diastnibuicio Porta a Porta,
©ace 48 encounina agm‘././/
AQUI TEM A SOLU(}[\O!

Puneracem Damido Gilberto
CIDADE @ (65)99987-3146  (65) 99636-3165

Divulgacéao de Panfletos mao a mao!
PRECOS ESPECIAIS E SEM VINCULO EMPREGATICIO

¥ Damiao Silva

Rua O, n° 2135-W, Jardim Morada do Sol -Tangara da Serra - MT

cinemas Programacdo valida

£ INESHOP
>  www.cineshop3d.com

Vi ao CINESHOP com a
cumepo  carteirinha do Clube do Assinante
ASSINANTE € pague meia entrada SEMPRE!

SALA-01
3D DUBLADO

|dris Elba
Géneros: Acdo

SESSOES: 15:50/ 21:00
EMCARTAZ

REILEAO

SALA-O0I
3D DUBLADO

Seth Rogen, Beyoncé Knowles
Géneros: Aventura
SESSA0:18:30

SALA-02

SESSA0:16:00
EMCARTAZ

NADA A PERDER 2

SALA-02
2D DUBLADO

Beth Goulart
Géneros: Biografia, Drama

SESSGES:18:3O /21:00
ESTREIA

Segunda e Quarta PROMOCINE
(Exceto feriados)
3D:R$10,00 2D: R$9,00
Quinta, Sexta e Matines

3D:R$18,00 Inteira /R$ 9,00 Meia
2D:R$16,00 Inteira / R$ 8,00 Meia

VELOZES & FURIOSOS: HOBBS & SHAW

Elenco: Dwayne Johnson, Jason Statham,

Elenco: Donald Glover, Florence Kasumba,

Elenco: Petronio Gontijo, Day Mesquita,

de22/08 a 28/08

TERCA MEGA COMBO

1entrada, 1 pipoca e 1 refrigerante
por apenas R$18,00.
Sabado, Domingo e Feriados

3D:R$20,00 Inteira /R$10,00 Meia
2D: R$18,00 Inteira /R$9,00 Meia

fb.com/bepinformatica

Curta nossa paginal

www.bepinformatica.com.br

B&P Informatica

Desenvolvimento de Sistemas

65 3326 2299

Tangara Shopping Center, Sala 79

H @bepinfo
Temos (lvustugfmwt




