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ARTIGO

PSICOLOGIA

Amanha dia 27 de agosto é o dia da Psicdloga e do
Psicologo. A Psicologia é uma é&rea do conhecimento
humano que muito auxilia e muito tem a auxiliar a vida
humana. Em tempos de crises em diferentes formatos, a
psicologia pode ser uma luz em meio a tantas necessidades.
A beleza da psicologia reside em tocar a alma por meio de
palavras, gestos, olhares e agoes. Bem-aventuradas sejam as
psicélogas, bem-aventurados sejam os psicélogos. Perguntei
para duas psicdlogas “o que é ser psicdloga? ” Elas assim
me responderam: “Ser psicéloga é em primeiro lugar entrar
em contato com as nossas préprias sombras e compreender
que hé muitas interpretagoes e formas de reagir a realidade
que precisam ser acolhidas, escutadas e interpretadas.
E se propor a uma tarefa ardua na contemporaneidade: a
escuta qualificada sem julgamento. E desafiar o ser humano
vendado a acreditar que é possivel caminhar até a luz. E ser
um lugar de ética e confianga que caminha de méaos dadas
com ele até que suas vendas caiam e contemple a claridade
que vocé estava vendo desde o inicio. ” (Claudia Pezzini). “Ser
psicéloga para mim é saber compreender e lidar com os nossos
proprios defeitos, medos e sofrimentos, entendendo que isso
deixa a vida mais leve e esse autoconhecimento nos capacita
para possibilitar aos outros se compreenderem. Ser psicéloga
é deixar o mundo mais humanizado. “ (Karine Souza). Para
lembrar a data, reproduzo aqui uma oragéo intitulada “Oragao
do Psicélogo”: “Senhor, facilita-me um conhecimento mais
profundo de mim mesmo, para que eu possa reconhecer o
outro, na sua plenitude; Senhor, permita-me ver o homem
que estd diante de mim,
para que eu possa ajuda-
lo a ver o que estd em si;

A Psicologia

& uma area do Senhor, possibilita-me
conhecimento um discernimento mais
abrangente, para que eu

nuMano que

muito auxilia e
muito tem a auxiliar
a vida humana

possa ajudar o homem a
resgatar a sua identidade e
o seu significado; Senhor,
dd-me humildade para
que eu possa reconhecer
0S Mmeus erros e 0s meus
limites, pois s6 assim poderei transcendé-los; Senhor, ilumina
esse N0sso encontro, para que possamos crescer juntos; e bem
aventurados os que podemos penetrar a natureza humana e
compreendé-la; e bem aventurados os psicdlogos, que temos a
experiéncia de Deus, nesse encontro com o outro.” ORAGAO
DO PSICOLOGO. COPPE, Anténio A. F. LOBO, Escipio da
Cunha. Disponivel em: http://www.psicoexistencial.com.br/
oracao-do-psicologo/ Acesso em: 20 ago. 2019.
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Protesto

Um ato em defesa da
Amazobnia ocorreu no Centro
de Cuiab4, no ultimo sabado.
Participaram do ato grupos
de estudantes, ambientalis-

Desempenho Nacional

No Brasil, o emprego
formal ficou positivo pelo
quarto més consecutivo em
julho. Foram abertas 43.820
vagas de trabalho com car-

Juramento a Bandeira

ais de 280 jovens participaram em Tangara
da Serra da ceriménia de entrega do
certificado de Servico Militar e Juramento
a Bandeira Nacional, promovida pela Junta
Militar, sob a condugado do Exército Brasileiro. Ao todo,
283 jovens participaram de cerimonia em Tangara da Serra,
recebendo o certificado de dispensa da prestagao do Servigo
Militar e Juramento a Bandeira Nacional. “A condugao para
o futuro do pais, fundamentalmente, passa pelas méaos
desses jovens”, frisou o prefeito Fabio Junqueira, durante
o Ato. O evento aconteceu na tultima sexta-feira, 23, na
Vila Olimpica e reuniu familiares dos jovens e autoridades

locais.

Bosque Municipal

Foram assinados na tar-
de da ultima sexta-feira,
23, os contratos de execu-
¢do de obras de reestrutu-
ragdo do Parque Natural
Ilto Ferreira Coutinho, o
Bosque Municipal. Parti-
cipou da assinatura o pre-
feito Fabio Junqueira, vice
Renato Gouveia e secre-
tirio de Meio Ambiente,
Magno César Ferreira.

Reestruturacao

O primeiro contrato trata
das obras de revitalizacao e
calcamento. Esse certame
foi vencido pela Construtora
Marcone-LTDA, um inves-
timento de R$ 586.109,66,
com contrapartida da Pre-
feitura. Esse contrato, es-
pecificamente, estabelece a
construcao de pavimento in-
tertravado, drenagem e aces-

sibilidade.

Mais

O segundo contrato as-

sinado representa investi-
mento de R$ 212.936,81, os
recursos sao proprios, oriun-
dos do Fundo Municipal de
Defesa do Meio Ambiente.
“Essa parte da obra trata da
construgdo da fachada, de
um chafariz e mobiliario ur-
bano no Parque”, informou o
secretdrio de Meio Ambien-
te, Magno César.

BASTIDORESD/POLITICA

Testes

Um trecho de aproxi-
madamente 500 metros da
Avenida Indcio Bitencourt
(MT-358), que liga a Vila
Goias ao campus da Une-
mat de Tangard da Serra, ja
foi energizado e a ilumina-
¢do foi ligada. A ilumina-
cédo estd em fase de testes.

lluminacao

De acordo com o vere-
ador Rogério Silva (MDB),
autor de emenda parlamen-
tar para a obra enquanto
esteve como deputado fe-
deral, em Brasilia, em 2017,
em breve, todo o percurso
estara as claras, favorecen-
do toda a populagao

Salto Maciel

O deputado federal Dr. Leonardo sugeriu ao
ministro do Meio Ambiente, Ricardo Salles, a
criagdo de uma unidade de conservagao para
proteger a cachoeira Salto Maciel, em Tangara
da Serra. Atualmente, a cachoeira é protegida

Geracdo de empregos

O emprego formal teve sal-
do positivo em julho no esta-
do de Mato Grosso. De acordo
com o Caged foram abertas
4.169 novas vagas com car-
teira assinada no dltimo més.
Agropecudria foi a principal
responsavel pelo desempenho,
com a criagao de 1.889 postos.

teira assinada, um cresci-
mento de 0,11% em relagao
ao estoque de junho. Tam-
bém houve crescimento se
considerados os resultados
dos sete primeiros meses
deste ano.

tas e pessoas que protesta-
ram contra o desmatamento
na area. As queimadas gera-
ram uma crise no governo
federal, que vem sendo co-
brado nos tltimos dias por
causa da situacao da floresta.

por unidade municipal e sofre com inseguranga
juridica. A ideia é que seja criada uma unidade
federal para assegurar a conservagio da
cachoeira. A exploragdo turistica do local
poderia bancar os proprios custos para criagao
e manutengao da area de protegao.
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