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Trabalhos do CTA/SAE de
Tangara serao apresentados
em Congresso Nacional

Ao todo serao
apresentados
quatro trabalhos
cientificos

no evento

FABIOLA TORMES / Redagao DS

Os relatos de experién-
cias de atendimentos de
HIV/AIDS e o perfil epide-
miolégico e de tratamen-
to dos casos de Hepatite
C atendidos pela equipe
multiprofissional do Cen-
tro de Testagem e Acon-
selhamento e Servigo de
Assisténcia Especializada
(CTA/SAE) de Tangara da
Serra serdo apresenta-
dos no XII Congresso da
Sociedade Brasileira de
DST, VIII Congresso Bra-
sileiro de AIDS e III Con-
gresso Latino Americano
IST/HIV/AIDS, em Foz do
[guagu, no Parana. O even-
to iniciou neste domingo,
22, e segue até quarta-fei-
ra, 25 de setembro, no Ho-
tel Bourbon Cataratas.

“Um é perfil epidemio-
légico, onde nosso traba-
lho vai descrever toda a
situagdo de pacientes e
diagndsticos no caso do
tratamento da Hepatite C
(...) e os outros trés sao
relatos de experiéncias,
onde temos a insercdao do
préprio paciente HIV, sem
nenhuma situagdo de ex-
posigao. E um relato de
experiéncia profissional,
que a gente amplia isso,
para que os outros profis-
sionais tenham a mesma

Equipe do CTA/SAE Tangara
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Trabalho
cientifico,

sem exposicao
de nenhum
paciente

visdo que a gente”, explica
a coordenadora do CTA/
SAE, Cldudia Cunha de
Oliveira. “Realmente um
trabalho cientifico, sem
exposicdio de nenhum
paciente, mas mostrando
que a qualidade do servi-
¢o, quando é bem feito, a
gente insere esse pacien-
te e ele tem qualidade de

vida e pode viver muito
melhor do que vivia antes
de ter o acesso e o atendi-
mento pela equipe de sad-
de”.

Todo o trabalho, segun-
do a coordenadora, foi es-
crito pelos profissionais
do CTA/SAE e os relatos
encaminhados ao profes-
sor Josué Souza Gleriano,
da Unemat, que auxiliou
na estruturacao cientifi-
ca. “Ele realmente fez a
corregao desses trabalhos,
de uma forma cientifica”.
Feito isso, os trabalhos
foram inscritos nos con-
gressos. “Para nossa sur-
presa, os quatro trabalhos
foram aprovados. Isso nos
trouxe muito alegria, pois
trata-se do reconhecimen-

to de um trabalho que ja
estdvamos fazendo e que
foram relatados para a ex-
posicao para o restante do
Brasil e outros paises”.

As informagbes dos
trabalhos — exposigao e
apresentacao oral — serao
feitas pela farmacéuti-
ca do CTA/SAE, Sara de
Almeida Alves Simoes.
“Estamos muito felizes,
como equipe, de poder
levar nossos trabalhos,
daquilo que é realizado
no dia a dia, com nos-
so paciente (...) Grati-
dao pela oportunidade e
ainda honrada de poder
representar o nosso mu-
nicipio e o trabalho com-
prometido dessa equipe
em Tangaré da Serra”.

ESTUDO

Pesquisamostra
que limpeza
nao extermina
bactérias

BRUNO BOCCHINI / agéncia Brasil

Uma pesquisa feita no
Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina
de Ribeirdao Preto (SP), da
Universidade de Sao Paulo
(USP), mostra que a limpe-
za regular das UTIs adulta e
neonatal do hospital nao sdo
capazes de combater as bac-
térias presentes no local. O
estudo foi publicado em 28
de agosto em artigo na revis-
ta especializada Frontiers in
Public Health.

Segundo a pesquisa, a
limpeza das UTIs resultou
em uma ligeira diminuicao
na diversidade dos micré-
bios. No entanto, vérios
géneros de bactérias foram
resistentes a desinfeccao,
0 que sugere que elas estao
bem-adaptadas ao ambiente.
“Em geral, o procedimento
de limpeza era inconsisten-
te. Os fatores de influéncia
potenciais da limpeza in-
satisfatéria incluem baixa
eficiéncia do biocida usado,
bactérias bem adaptadas a
limpeza diaria, solugdes de-
sinfetantes e toalhetes con-
taminados e conformidade
variavel ao procedimento
de higiene e limpeza das
maos”, diz o texto da conclu-
sdo da pesquisa.

A limpeza regular é um
protocolo que guia a higie-
nizagao dos leitos da UTI e
da area em torno, feita pe-
los enfermeiros. A limpeza
inclui colchado, bombas de
infusao e respirador e tem
como objetivo reduzir os mi-
crébios no ambiente e pre-
venir fransmissoes entre os
pacientes. O procedimento
de limpeza é padronizado e
feito de acordo com diretri-
zes internacionais.
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