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VALORIZACAO DA VIDA

Setembro Amarelo encerra
campanha com palestras
e debate

Nesta quinta,

26, havera palestra
nacrecheda
Morada do Sol

FABIOLA TORMES / Redagao DS

A campanha de preven-
gdo ao suicidio em Tanga-
rd da Serra — o Setembro
Amarelo — esta na reta fi-
nal. Desde o inicio deste
meés o Centro de Atengao
Psicossocial (CAPS) e par-
ceiros estdao discutindo a
problemética que, a cada
40 segundos, vitima uma
pessoa.

A programagdo incluiu
entrevistas, palestras, pan-
fletagem, exposigao e agoes
conjuntas de atendimento,
encerrando nesta semana
com uma série de ativida-
des. Nesta segunda-feira,
23, foram realizadas duas
rodas de conversa com
académicos da Unemat de
Tangara da Serra. “As pes-
soas falam sobre esse tema,
o que elas pensam, tiram
davidas e dentro da pro-
posta, de desmistificar esse
tabu que é o suicidio, a gen-
te percebe que nao falar so-
bre o assunto faz com que
as pessoas niao busquem o
cuidado adequado, o trata-
mento adequado e sofram,
invisiveis,  socialmente”,
destaca a psicologa do
Caps, Thereza Erika.

Ja para esta quinta, 26,
estdo programadas duas pa-
lestras, sendo uma na Cre-
che Sebastiao Rodrigues dos
Santos, na Morada do Sol,
e outra no Senac. “A comu-

Rodas de conversa com académicos da Unemat de Tangara
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Pensar em
alternativas
positivas para o
enfrentamento
deste problema

nidade de toda a regiao esta
sendo convidada para assis-
tir diferentes palestras sobre
satide mental, cuidados com
a satide mental, a questao da
depressao e também falare-
mos um pouco da vida em
comunidade, de como as re-
lagbes comunitarias podem
funcionar como um prote-
tor social”. No sabado, 28,

havera exibicao do filme e
debate: ‘Casa do Suicidio’, as
19h, no Centro Cultural. A
acao sera desenvolvida pela
Unemat. E, para encerrar, no
dia 3 de outubro, uma pales-
tra para professores da Esco-
la Estadual 29 de Novembro,
com enfoque em questoes
de satide mental.

“Estamos  caminhando
com um resultado bastan-
te positivo, transmitindo

informagoes, em diferentes
espagos, para pessoas de
diferentes classes sociais,
de diferentes idades, de
diferentes profissoes (...) e
estamos também aprofun-
dando as nossas discussoes
de que fatores temos que
estar mais atentos para que
nao haja tanto suicidio, nao

haja tanta desesperanca na
vida”, avalia a profissional,
ao acrescentar que as expe-
riéncias mostram que cam-
panhas mudam a realidade
dos problemas sociais, ten-
do em vista que 90% dos
casos de suicidio podem
ser evitados. “Acho que foi
uma campanha, esse ano,
onde a gente pode apro-
fundar esses relatos e tam-
bém fazer provocagoes de
temas que precisam ser
pensados com muita se-
riedade e muita profundi-
dade. Nao podemos deixar
de dialogar, ndo podemos
deixar de conversar, nao
podemos deixar de pensar
em alternativas positivas
para o enfrentamento des-
te problema”.

TANGARA

Lei institui
Dia Municipal
decombatea
Poliomielite

DIEGO SOARES / Assessoria

O Prefeito em Exerci-
cio de Tangard da Serra,
Renato Gouveia, reuniu
representantes do Rotary
Club e da Camara Muni-
cipal de Vereadores, para
assinar a Lei Municipal
namero 5.197 de 23 de se-
tembro de 2019 que insti-
tui no Municipio o Dia de
Combate a Poliomielite, a
ser celebrado todo dia 24
de outubro de cada ano.

Com a assinatura da Lei
Ordinaria, o Dia Mundial
de Combate a Poliomielite
passa a fazer parte do ca-
lendario oficial de eventos
do Municipio de Tangaré
da Serra e o Executivo
Municipal fica autorizado
a desenvolver, por meio
de suas Secretarias, agoes
para conscientizagdo da
populacao. “O objetivo
dessas ages é promover a
conscientizagao da socie-
dade tangaraense para a
prevengdo desta doenga”,
frisa Renato Gouveia, en-
fatizando que a criacao da
Lei permite que o Poder
Pablico Municipal possa
considerar a possibilidade
de parcerias com clubes
de servigos, entidades fi-
lantrépicas e a iniciativa
privada.
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*atendimento das 15h00 as 21h00




