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ARTIGO

MESADA: SAIBA
MOMENTO IDEAL
PARA COMECAR

Dar ou nao mesada? A partir de que idade? Como estabelecer
o valor? ao contrario do que muita gente pensa, a mesada nao
é um incentivo ao consumismo; na verdade, é uma importante
ferramenta para educar financeiramente criangas e jovens.

A data de adogdo de cada tipo de mesada depende do
interesse e do entendimento que a crianga estd demonstrando
ter em relagdo ao uso do dinheiro. Por volta dos sete ou oito anos
é um bom momento, pois ela ja possui vontades e sabe que para
ter um produto ou servigo é necessério “trocé-lo” por dinheiro
e possuem entendimento suficiente para comegar a aprender a
administrar esse recurso.

Esse assunto deve ser tratado de forma leve e ladica, sem
imposigoes ou ameagas, para nao exigirmos mais das criangas
do que elas estdao assimilando. Cada crianga e jovem tem um
comportamento particular, portanto é importante lidar com seu
filho da forma mais adequada.

O valor depende do que os pais observam ser o consumo
rotineiro da criancga, observando sempre se os seus habitos sao
saudédveis e de que forma ela gasta o dinheiro que recebe. O
periodo de volta as aulas é bastante indicado, ja que a crianga
ou o jovem podem comecar esse novo ciclo com novos habitos,
reconhecendo a importdncia de consumir com consciéncia e de
poupar para os seus sonhos.

O ideal é que metade do valor corresponda ao que crianga
gaste no més e explicar que a outra metade vocés irdo investir
nos sonhos de curto prazo (que sera realizado em até um meés),
médio prazo (em até seis meses) e longo prazo (até um ano), que
ela mesma vai definir.

Alémdeoferecernogoesderesponsabilidade,amesadatambém
pode — e deve — ser associada a questdes como sustentabilidade,
meio ambiente, consumo consciente e outros temas que
auxiliam na boa formacdo
do individuo, auxiliando,
assim, na formacdo de uma
sociedade mais consciente
financeiramente no futuro.

Escrevi o livro Mesada
nao é sé6 dinheiro — Conhega
os 8 tipos e construa um
novo futuro (Editora DSOP), em que explico 8 tipos de mesada,
diferentes formas de relacionar o dinheiro a realidade familiar
de forma proveitosa para todos. Sdo eles: Mesada voluntéria;
Mesada financeira; Mesada de terceiros; Mesada econOmica;
Mesada empreendedora; Mesada ecolégica; Mesada de troca;
Mesada social.

No entanto, um ponto que ressalto sempre é que, antes de
transmitir esse conhecimento aos filhos, que os pais/responsaveis
prestem bastante atengdo ao exemplo que andam dando no dia
a dia. Os pequenos se espelham nas agoes dos adultos e tém a
tendéncia a repetir tanto as coisas boas quanto os erros. Por isso,
a educacao financeira é algo que tem que ser absorvida por toda
a familia, ndo importa a idade.

Por volta dos sete ou
OIto anos é um bom
momento, pois ela
ja pOssui vontades

Reinaldo Domingos é Doutor em Educacao Financeira,
presidente da Associacao Brasileira de Educadores
Financeiros (Abefin —-www.abefin.org.br) e da DSOP Educacao
Financeira. Autor de diversos livros sobre o tema, como o
best-seller Terapia Financeira.
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Novos conselheiros tutelares em Tangara

conteceu em todo o pafs no Gltimo domingo,

dia 06 de outubro, a eleigdo para escolha dos

novos conselheiros tutelares. Em Tangara da

Serra o procedimento foi realizado em 12
escolas, sendo que 25 candidatos concorreram a uma das
vagas, tendo como eleitos Elizeu Benedito da Silva (270
votos); Eulane Perin Souza Santos (245); Jackeline Silvaz
Vezetiv (187); Gustavo Salgado Alves (162); e Tamyla Viana
da Silva (148). O resultado ainda é extraoficial. O edital
contendo nimero total de votos e suplentes sera divulgado
somente nesta terga-feira, dia 08.

Tempestade

O Centro de Previsdo de
Tempo e Estudos Climati-
cos (CPTEC) emitiu mais
um alerta para possiveis
tempestades com raios para
117 cidades mato-grossen-
ses. Na lista, aparece no-
vamente Tangard, onde ha
possibilidade de pancadas
de chuva com forte inci-
déncia de raios.
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Alerta

O alerta é valido para
esta terga-feira, 08, prin-
cipalmente para a parte da
tarde, quando fortes raja-
das de vento podem acom-
panhar a chuva. A previ-
sdo do tempo aponta 90%
de chances de chuva em
Tangard nesta terga-feira.
A minima é 19°C e a maxi-
ma de 31°C.

Procon

Vinte e dois processos
foram julgados na sessdo
do més de setembro, em
segunda instdncia, pela
Turma Recursal do Procon
-MT. As multas somam R$
698.433,34 sobre 21 fornece-
dores diferentes. Metade das
empresas multadas sdo do
comércio varejista, incluin-
do comércio online.

BASTIDORESD/POLITICA

Cargos

A Céamara Municipal de
Tangard da Serra aprovou
por 13 votos a zero o Projeto
de Lei 124/2019 de autoria
do Executivo Municipal, que
amplia vagas aos cargos de
Assistente Social, Psicélogos
e Nutricionista. O preenchi-
mento serd mediante realiza-
¢a0 e aprovagao em concur-
so publico municipal.

Ampliacao

Para o cargo de Assis-
tente Social o nimero de
vagas vai de 01 para 05,
para Psic6logos de 11 para
14 vagas e Nutricionista
de 02 para 03 vagas. Todos
os cargos criados sdo para
nivel superior de escolari-
dade, sendo que piscélo-
gos e nutricionistas a car-
ga horéria é de 40 horas.

Urnas

Eleitores das duas ci-
dades brasileiras que vol-
taram as urnas neste do-
mingo, 06, ja puderam
conhecer o resultado e os
nomes de seus novos pre-
feitos ainda no dia da vo-
tacdo. Com 100% das ur-
nas apuradas, o resultado
estd disponivel para con-
sulta no Portal do TSE.

Executivo retira projeto de ampliacdo do Aeroporto

O prefeito Fabio Martins Junqueira retirou o

Eleitos |

Em Miranda (MS), o elei-
to foi o candidato Edson Mo-
raes (PATRI), que concorreu
pela coligagdo Juntos por
Miranda, e tem como vice
Ronaldo Lisboa. Ele recebeu
7.844 votos da populagao, o
equivalente a 63,01% do to-
tal de votos validos.

Eleitos Il

Ja em General Salgado (SP),
o mais votado foi José Augus-
to de Carvalho Neto (PSDB),
conhecido como Guto, e que
tem como vice Agenor Cardo-
so. Eles concorreram pela co-
ligagdo Somos todos General
Salgado e alcangaram 78,35%
da preferéncia dos eleitores.

Projeto de Lei que previa a ampliacao de areas
do Aeroporto Municipal. O assunto foi motivo
de reclamagdo entre alguns vereadores. Vagner
Constantino foi um dos parlamentares a lamentar.
"A gente sente muito (...) o Municipio nao anda e as
pessoas gostam de jogar a culpa nos outros. Encaminha
o projeto sem discutir com ninguém, depois percebe
que tem problema. Tem varios problemas e quando
alguém quer ajudar a corrigir, eles ndo aceitam. Uma
dificuldade enorme", reclamou.
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