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Com estoque de sangue em
baixa, Unitan pede doacoes

Doadores devem
procurar nova
sede da Unitan,
no Jardim Europa

PAULO DESIDERIO / Redagao DS

A Unitan, banco de
sangue de Tangard da
Serra, estd apresentando
baixa em seu estoque.
Sua sede foi recentemen-
te transferida da Avenida
Tancredo Neves para a
rua Benedito Pereira de
Oliveira, no Jardim Euro-
pa, entre as ruas 42 e 44.

A enfermeira-chefe da
Unitan, Juliana Grama-
rim, fez um chamamento
para que todos os que ja
sdao doadores retomem a
frequéncia de doagao, as-
sim como os que querem
ser doadores, que pro-
curem a Unitan. “A gen-
te pede para que todos
aqueles que ja sao doa-
dores, aqueles que quei-
ram iniciar suas doagoes,

que tenham entre 16 e 69
anos, que estejam bem
de saide, que nao este-
jam realizando tratamen-
to médico, odontolégico,
que nao estejam toman-
do medicagoes, compa-
regam até a Unitan com
documento oficial com
foto”, afirmou.

Juliana ressalta ainda a
importancia de que todos
cheguem até a unidade
obedecendo aos protoco-
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A Unitan funciona de segunda a sexta

los e cuidados de praxe
nos periodos que ante-
cedem o ato da doacgdo
sanguinea. “Que estejam
bem alimentados, bem
hidratados, evitar comi-
da gordurosa dias antes
da coleta, bebida alcoo6-
lica 12 horas [antes da
coleta]”, pontuou.

A Unitan funciona de
segunda a sexta, das 8h
as 11h e das 13h30 as
17h.

Unimed inicia agﬁes de
prevencao ao cancer de mama

Bem Noticias

A Unimed Vale do Sepotu-
ba realiza anualmente campa-
nhas para prevenir e diagnos-
ticar precocemente o cancer
de mama.

Neste ano, a campanha é
composta pelo tema “Um To-
que Para Salvar a Sua Vida!
”. O objetivo é desmistificar
o preconceito a doenca, além
de ressaltar a importancia do
autocuidado, da atengdo a
saude e da vivéncia do diag-
nostico.

Com programagao repleta
de atividades, as agoes con-
tardo com o suporte de uma

ambulancia  personalizada
que percorrera 0s municipios
de Tangard da Serra, Campo
Novo do Parecis, Sapezal e
Barra do Bugres, promovendo
blitz educativa, adesivagem
de carros e distribuicao de la-
¢os da campanha.

No més dedicado a cons-
cientizagdo para o controle e
diagnéstico da doenca, a Uni-
med Vale do Sepotuba vai re-
forgar o tema com divulgacgao
de trés videos institucionais,
mais uma estratégia adotada
pela cooperativa para dialo-
gar com a sociedade, sobre a
necessidade do diagnostico
precoce para o tratamento do
cancer de mama.

¥ um toque
para salvar a sua vida
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BOTI BABY
PRIMEIROS VOOS
79690

R$ 33,90
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Promocbdes validas de 30/09/2019 a 20/10/2019 ou enquanto durarem os estoques.

ESTOJO DR.
BOTICA LA VEM
AAVENTURA
79699

R$ 39,90

Campanha Unimed Vale do Sepotuba

cinemas

% ww.cineshop3d.com

Vi ao CINESHOP com
arteirinba do Cl ir

- . lubo do Accinante.
7€ e pague meia entrada SEMPRE!

CORINGA

SALA-01
2D DUBLADO

Zazie Beetz
Géneros: Drama

SESSOES: 16:30 /18:40 / 2110

ABOMINAVEL

SALA-02

2D DUBLADO

Elenco: Chloe Bennet, Sarah Paulson,
Tenzing Norgay Trainor

SESSOES: 17:00 /19:00
EMCARTAZ

RAMBO: ATE O FIM

SALA - 01

2D DUBLADO

Elenco: Sylvester Stallone, Paz Vega,
Sergio Peris-Mencheta

Géneros: Acdo

SESSAQ: 21:10
ULTIMA SEMANA

Elenco: Joaquin Phoenix, Robert De Niro,

Géneros: Animagéo, Aventura, Comédia

Segunda e Quarta PROMOCINE (Exceto feriados) - 3D: R$ 10,00 - 2D: R$9,00 - Quinta, Sexta e Matines -
3D:R$18,00 Inteira/ R$ 9,00 Meia - 2D: R$16,00 Inteira / R$ 8,00 Meia - TERCA MEGA COMBO - 1 entrada,
1pipoca e 1 refrigerante por apenas R$18,00. - Sabado, Domingo e Feriados - 3D: R$20,00 Inteira /
R$10,00 - Meia - 2D: R$18,00 Inteira /R$9,00 Meia

Programacdo valida
de10al6/10
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