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Tenha tempo para aprender
outro idioma 

Independentemente da carreira que você escolheu, 
aprender outro idioma sempre será um diferencial. Cos-
tumo dizer aos meus filhos que se há algo em que eles 
devem se apegar é ao estudo de outras línguas, pois as 
oportunidades se abrem para quem fala inglês fluente, 
por exemplo.

No entanto, não basta apenas ter a vontade de apren-
der, é preciso arrumar tempo para isso. E é aí que surge 
o problema, pois as pessoas se perdem com a agenda 
e não dão continuidade ao aprendizado. Mesmo com a 
agenda cheia você deve fazer isso pelo seu crescimento 
pessoal ou profissional, por isso seguem algumas dicas 
para você incluir um curso de idiomas no seu tempo, 
seja ele extenso ou curto.

1 – Tenha um propósito - Antes de tudo, descubra 
o que te motiva a aprender um novo idioma. Arrumar 
um emprego na Inglaterra? Uma promoção? Conhecer 
novos lugares? Não imposta qual seja a razão, se ela for 
realmente significativa, será um motivador no momento 
em que o curso se tornar difícil ou chato. Por isso, antes 
de mais nada, ache um motivo e, em vez de marcar na 
agenda “curso de espanhol”, coloque “preparação para 
a viagem à Espanha”. É muito mais motivador.

2 - Crie uma meta - Não adianta nada estudar sem 
ver progressos reais do seu estudo. Falar inglês fluente 
é muito subjetivo e não dá um real indicador do seu 
progresso. Estipule uma meta e tenha foco nos estudos 
para alcançar esse objetivo. Para o Inglês, por exemplo, 
você pode definir que vai tirar XXX pontos no TOEIC, 
teste que mede o nível de inglês em situações cotidia-
nas e voltadas ao mercado de trabalho. Infelizmente, 
algumas pessoas só conseguem focar em algo quando 
é realmente necessário. Para evitar a urgência, crie a 
meta!

3 - Filmes e séries no idioma que deseja aprender - 
Tente assistir aos programas que você gosta com legen-
das no idioma que você está estudando, isso vai ajudar 
a aumentar o seu nível de compreensão da língua.

4 – Leia em Inglês – Da mesma forma que os filmes 
ajudam, você precisa ler no idioma que deseja aprender. 
Além de ampliar seu vocabulário, o livro ajudará na sua 
construção gramatical.

5 – Escola Virtual – Se você não consegue manter 
uma disciplina de horários para ir a uma escola física, 
você pode optar por algum curso on-line que lhe per-
mita estudar de qualquer lugar e em qualquer horário.

6 – Inglês no Carro – Quanto tempo você fica pa-
rado no trânsito todos os dias? Se você aproveitar esse 
tempo para ouvir um CD, conseguirá apurar os ouvidos 
para aprender um outro idioma. Se você já faz aulas 
de inglês ou espanhol, existem duas revistas excelentes 
que trazem um CD com o textos: Speak UP e Think in 
English.

7 – Professor Particular –Existem diversos profis-
sionais disponíveis no mercado para eventuais aulas 
on-line, via Skype ou até mesmo presenciais. Se você 
pesquisar na internet, encontrará diversos profissionais 
que prestam esse tipo de serviço.

Ao transformar o estudo de outro idioma em uma 
ação rotineira, em pouco tempo ele se tornará algo 
natural. Com essas dicas você poderá acrescentar no 
mínimo cinco horas semanais ao seu estudo, o que 
certamente ajudará a desenvolver o seu aprendizado.
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Além deste, será rea-
lizado também no sá-
bado o tradicional Baile 
do Chopp, no Ginásio 
Luterano, que está em 
sua 18ª edição. O even-
to inicia a partir das 22h 
e promete muita ani-
mação, ao melhor esti-
lo das festas alemãs do 
país, com um repertório 
de músicas alegres e 
dançantes, e ainda cho-
pp geladinho. 

“Não posso prome-
ter o que não consigo 
cumprir. Temos que 
aguardar a realização 
do concurso para juí-
zes, o qual contará com 
12 vagas, e, posterior-
mente, para servidores, 
cuja previsão é de 250 
vagas. Sabemos que 
não é o ideal, mas so-
mente temos orçamen-
to para esse número”, 
destacou Orlando Perri.

A mesma situação é 
enfrentada pela advo-
cacia de Barra do Bu-
gres. De acordo com o 
advogado Saulo Almei-
da Alves, há poucos 
servidores e magistra-
dos para número eleva-
do de processos.  Outro 
ponto destacado foi em 
relação às obras do fó-
rum, as quais estão pa-
radas por terem apre-
sentado problemas no 
projeto. 

Após o início da cons-
trução, foi decidido que 
haveria alteração na es-
trutura do prédio, o que 
comprometeu sua estru-
tura de fundação. Os di-
rigentes da OAB/MT e a 
OAB/Tangará cobraram 
um posicionamento sobre 
a retomada das obras e o 
presidente garantiu que 
até o final deste ano quer 
concluir o processo de 
licitação para a contrata-
ção de nova empresa.

A grande dificuldade 
encontrada em Tangará 
abrange a área criminal e o 
presidente da OAB/Tangará, 
Josemar Carmerino, infor-
mou que a comarca precisa 
de uma segunda vara crimi-
nal e pediu ao presidente 
do TJMT, desembargador 
Orlando Perri, informações 
acerca de sua criação. O ma-
gistrado informou que já há 
um pedido para criação da 
referida vara.

Enquanto prefeitos 
de Araputanga e de Sor-
riso, respectivamente, 
Português e Domingos 
tiveram as contas mu-
nicipais rejeitadas pelo 
TCU, devido a supostas 
falhas em um convênio 
firmado com o Minis-
tério da Saúde, para 
comprar unidades mó-
veis de Saúde. Por con-
ta disso, eles se torna-
ram inelegíveis por oito 
anos, a contar de 2012. 

As diretorias da 
OAB/MT e da Subseção 
de Tangará da Serra es-
tiveram reunidas com a 
administração do Tribu-
nal de Justiça de Mato 
Grosso para tratar de 
temas voltados à pres-
tação jurisdicional. A 
reunião ocorreu na Sala 
da Presidência do TJMT 
e contou com a partici-
pação de diversos pro-
fissionais locais. 

O final de semana em 
Tangará da Serra será 
muito movimento, com 
diversas atrações, para 
diversos públicos. No sá-
bado será realizado a par-
tir das 18h30, no Módulo 
Esportivo, a 7ª edição do 
Impacto Gospel, com a 
participação especial da 
cantora gospel Mara Ma-
ravilha, além do Ministé-
rio Fábio Lima e Weliton 
Dimas, e bandas locais. 

O Moto Clube Amigos de Nova Olímpia já é 
considerado Amigos da Escola Especial ‘Dante de 

Oliveira’. Pilotando suas motos potentes, membros 
do clube estiveram na escola esta semana e foram 

recebidos com muita alegria por alunos, direção, 
coordenação e professores. Todo ano, integrantes 

do clube doam a renda obtida no Encontro de 
Motociclistas, oportunidade em que homens e 

máquinas de duas e três rodas de todos os cantos 
do país se reúnem em dois dias de confraternização 

no município. Neste ano, o moto clube, repre-
sentado por Zé Carlos, Milton Lopes Guimarães 

(vice-prefeito), Vitor Pederiva e amigos, mais uma 
vez levou uma significativa quantia em dinheiro a 

escola especial, que, segundo a diretora Aparecida 
Benício, será utilizada na sala de psicomotricidade. 

Na oportunidade, Cidinha agradeceu a parceria e 
aproveitou para convidar a todos para o 3º Almoço 
Caipira da Escola Especial a ser realizado no dia 14 
de setembro. A escola fica situada na Avenida Tan-

credo Neves, 897, bairro Ouro Verde.

Também no sábado, 
porém este no Tangará 
Shopping, a partir das 
19h, será realizada mais 
uma edição do Miss Tan-
gará da Serra Infantil. No 
evento, que será dividido 
em três categorias, sen-
do Mini (quatro até sete 
anos), Infantil, (oito até 
onze anos) e Juvenil (de 
12 até 15 anos), cerca de 
40  candidatas concorre-
rão ao título infantil. 

A direção geral do IFMT 
em Tangará da Serra divul-
gou ontem o resultado 
preliminar dos professores 
selecionados para atua-
rem nos cursos de Cadis-
ta para Construção Civil, 
Instalador e Reparador de 
Redes de Computadores e 
Operador de Computador 
que serão oferecidos atra-
vés do Pronatec. O resulta-
do final será divulgado no 
dia 26 de agosto.

O Pleno do Tribu-
nal Regional Eleitoral 
(TRE-MT) decidiu nesta 
quinta-feira, por una-
nimidade, indeferir no 
registro de candidatura 
à reeleição dos deputa-
dos estaduais José Do-
mingos Fraga e Airton 
Português, ambos do 
PSD. O motivo da dupla 
impugnação é a repro-
vação de contas pelo 
Tribunal de Contas da 
União (TCU). 

Carmerino aproveitou 
também para falar que a fal-
ta de juízes e servidores tem 
afetado o trâmite processual 
e “que atualmente está im-
possível exercer a profissão. 
O juiz trabalha dia e noite e 
não está conseguindo dar 
conta do número de pro-
cessos”. Já Perri disse co-
nhece a realidade de cada 
comarca e que não tem re-
cursos humanos para aten-
der todos os pedidos. 

*Bastidores da Política

Diário da Serra

O vereador Sílvio Sommavilla (PV) sugeriu ao Poder Executivo 
a elaboração de um Plano Municipal de Segurança Pública. 

Segundo o parlamentar, o plano deve ser elaborado com a par-
ticipação da sociedade tangaraense, pontuando pontos críticos 
da cidade. O objetivo é que o plano seja um conjunto de ações, 

compromissos e desafios visando o aperfeiçoamento do sistema 
de segurança pública do município. A participação da socieda-

de, segundo o vereador, é importante porque as ações a serem 
propostas terão que, efetivamente, envolver a comunidade. 

“Somente com a participação de todos será possível reduzir a 
violência e aumentar a segurança e a tranquilidade do cidadão 

tangaraense”.

Sommavilla sugere elaboração de Plano de Segurança
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