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AMANHA

Municipio realizara
60 mamografia com
Dia D do Outubro Rosa

Dia D acontecera
em cinco USF’s,
além do

Posto Central

RODRIGO SOARES / Redacao DS

Desde o inicio desse
més, a Secretaria Muni-
cipal de Satide de Tanga-
ra da Serra intensificou
os trabalhos voltados a
prevencdao do Cancer de
Mama, através da campa-
nha Outubro Rosa. Para
reforgar a importancia do
tema, o Municipio reali-
zara neste sadbado, dia 26
de outubro, o Dia D da
programacao.

De acordo com a secre-
taria de Saude, Dienifer
Feix, a expectativa é que
60 mamografias sejam
realizadas no Dia D, no
Posto Central. “Estao sen-
do realizadas agoes espe-
cificas durante todo més

de outubro nas Unidades
de Satde da Familia, com
coletas de exames de pre-
ventivos de colo uterino,
na faixa etaria de 25 a 64
anos. Neste sabado, esta
confirmado o Dia D, onde
vamos realizar esses exa-
mes de mamografia”, co-
mentou a secretaria, ao
desatacar que além das
mamografias, o Dia D
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Estdo sendo
realizadas
acobes
especificas
da campanha

também contard com co-
letas de preventivos nas
Unidades de Saude da
Familia dos bairros Alto
da Boa Vista, Jardim Pre-

sidente, Jardim Tangara
II, Morada do Sol, Jar-
dim Santa Izabe e Posto
Central, das 08h as 16h.
Conforme o Diario da
Serra ja veiculou em edi-
¢Oes anteriores, somente
neste ano o Municipio ja
realizou 1062 exames de
mamografia.
“Realizamos 10 mamo-
grafias por dia no posto
central. As pessoas se
dirigem até o local dire-
to com o pedido médico,
agendam e aguardam o
dia da realizacao do exa-
me”, explicou a respon-
sidvel. No Brasil, confor-
me revisdo das Diretrizes
para a Detecgao Precoce
do Cancer de Mama, a
mamografia é o método
preconizado para rastrea-
mento na rotina da aten-
¢do integral a saide da
mulher. O procedimen-
to é o Ginico exame cuja
aplicagdo em programas
de rastreamento apresen-

OUTUBRO ROSA

Exame é fundamental para prevencéo

ta eficdcia comprovada
na redugao da mortalida-
de do cancer de mama.
Vale lembrar que o ris-
co elevado de cancer de
mama inclui, principal-

mente, histéria familiar
de cancer de mama em pa-
rente de primeiro grau an-
tes dos 50 anos ou de can-
cer bilateral ou de ovario
em qualquer idade.

Parque do Bosque e Taruma
receberao acao especial

Populacao
daregiao
receberd acoes
do Outubro Rosa

Acéo acontecera no préximo domingo

RODRIGO SOARES / Redacao DS

Fazendo parte da cor-
rente de atividades que
alertam sobre a importan-
cia da prevengao do céan-
cer de mama e de colo do
ttero, a Universidade do
Estado de Mato Grosso
(Unemat) campus Tanga-
ra da Serra promovera no
proximo domingo, dia 27,
uma programagio espe-
cial voltada ao Outubro
Rosa. A acdo acontecera
na regido do Altos do Ta-
ruma e Parque do Bosque
e contard com atividades
de satude, café da tarde e
cinema. De acordo com a
coordenadora do curso de
enfermagem, Daniela do

Carmo Oliveira, o projeto
de extensao universitaria
na comunidade pretende
sensibilizar a populagao
sobre a necessidade da
prevencao.

“As atividades tem o
Outubro Rosa como tema
central. Teremos palestras
sobre o assunto, um ci-
nema especial mostrando
um documentério sobre
vivéncia da mulher com
cancer de mama. Sao ati-
vidades para reforgar a
importancia da preven-
Gao”, comentou a respon-
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As atividades
temo
Outubro
Rosa como
tema central

savel, ao destacar que a
agao ainda contard com
afericao de sinais vitais,
teste de glicemia capilar
e dados antropométricos,
além de educacao em satu-
de com os temas cancer de
mama, cancer de colo ute-
rino, alimentagdo sauda-
vel, dentre outros. “Con-
vidamos toda populagao
tangaraense a participar
por ser uma tematica im-
portante”, convidou a co-
ordenadora.

A atividade é uma par-
ceria entre académicos
de Enfermagem da Une-
mat (7° Fase), Unidade de
Satde da Familia Altos
do Taruma (Profissionais
e académicos da 9° fase),
académicos de Enferma-
gem da 4° fase da Unemat
e tem apoio da Associacao
de Moradores e Diretoria
do Parque do Bosque, da
Drogaria Bem Estar e da
Bike Shop.



