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Outubro e novembro foram os meses em que mais se falou sobre
o cancer no Brasil, especialmente o cAncer de mama, com o Outubro
Rosa, e o cancer de préstata, com o Novembro Azul. As campanhas
estimulam mulheres e homens a fazerem o exame precoce dos dois
tipos da doenga.

Langado hd menos de 20 anos, o Outubro Rosa pode ser considerado
um sucesso em seu objetivo de conscientizagdo feminina. Hoje,
quase a totalidade das mulheres sabe a importancia da realizagao dos
exames de mamografia, especialmente a partir dos 45 anos.

Elas buscam fazer o exame, mas como se fala popularmente,
“faltou combinar” com as autoridades. Anualmente, milhares de
brasileiras procuram ter acesso a mamografia, boa parte sem sucesso,
sendo a grande maioria dependente do servigo ptblico de satde.

Levantamento realizado pela Sociedade Brasileira de Mastologia
identificou que, em 2017, das 11,5 milhées de mamografias previstas
para serem realizadas em mulheres com idade entre 50 a 69 anos no
pais, somente 2,7 milhoes foram feitas.

A necessidade da mamografia para detecgdo precoce do cancer de
mama fica ainda mais evidente quando se constata que hé chances
de 90% de cura quando a doenga é descoberta em estagio inicial.
Depois do cancer de pele, o cancer de mama é o mais comum entre as
mulheres no Brasil e no mundo, respondendo por aproximadamente
28% dos novos casos a cada ano.

O Instituto Nacional do Cancer (Inca) aponta 59,7 mil casos por
ano e 6,91 mortes para cada 100 mil habitantes. Em Mato Grosso, sdo
680 novos casos a cada ano, que resultam em cerca de 200 mortes de
mulheres.

Depois de atingir o objetivo de conscientizagdo do publico
feminino, o Outubro Rosa comega a passar para um segundo
momento: o da reivindicagdo ao acesso a mamografia. Este ano um
pequeno movimento foi iniciado.

Alguns grupos comecaram a contestar a adesdo do poder ptblico a
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ficou em evidéncia. Uma nova
consciéncia sobre o direito a satide estd nascendo nas mulheres.

Ja com os homens a histéria é diferente, eles j4 sdo bastante
complicados em relagdo aos cuidados preventivos com a satde e,
quando se trata da prevengado ao cancer de préstata, a missao é quase
hercilea.

O preconceito predominano Brasil em relagao ao exame preventivo,
que exige o de toque retal. Embora nédo se tenha dados quantitativos,
é flagrante como o preconceito ao exame de toque é premissa para
que os homens ndo busquem atendimento e, consequentemente, a
detecgdo precoce do cancer fica prejudicada. Assim como o cancer
de mama, 90% dos casos de prostata identificados em fase inicial
tém cura.

O preconceito ao exame de toque é proveniente de uma cultura
machista, que infelizmente ainda predomina no Brasil. O toque
é associado pelos homens a questdes sexuais e homoafetivas. As
piadas sobressaem quando se trata do assunto.

“Nao vai se apaixonar pelo médico”, dizem aos amigos. Ja cheguei
de ser questionado pelo paciente se mais alguém, além do médico,
estaria na sala durante o exame. Medo de ser visto. Medo de ser mal
visto.

E mesmo com o Novembro Azul, que surgiu no ano de 2003,
pouca coisa mudou. A cada ano, 68.220 homens sdo diagnosticados
com tumores na préstata no Brasil, resultando em 15.400 mortes.

E o0 segundo tipo de cAncer mais comum entre eles. Mais do que
qualquer outro tipo, é considerado um cancer da terceira idade,
porque 75% dos casos ocorrem a partir dos 65 anos, mas a doenga
pode surgir a partir dos 50 anos.

Os homens precisam perder o medo. Assim como as mulheres, dar
o préximo passo e entender que a qualidade de vida e a satide estao
acima de qualquer preconceito ou barreira.

ANDRE CREPALDI é oncologista em Cuiaba.
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Patrulha mecanizada no Antonio Conselheiro

Associagao Vale do Taruma no Assentamento
Antdnio Conselheiro, foi beneficiada com a
entrega de mais uma patrulha mecanizada
pela Prefeitura de Tangara da Serra através
da Secretaria Municipal de Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento (SEAPA). A entrega da patrulha aconteceu
na Agrovila 14 e reuniu toda a comunidade. “A patrulha
agrovilas,
uma significativa melhoria nas condigbes de trabalho
daquela comunidade”, salientou o prefeito Fabio Martins

poderd atender diversas

Junqueira.

Em vigor

Estd em vigor a lei que
proibe a cobranga de taxas
de repeténcia e de prova de
22 chamada por parte das
instituigbes particulares. A
legislagao restringe-se a co-
branga de taxas, o que ndo
significa que o consumidor
esteja isento de pagar pela
prestagdo de servigo a ser
contratada.

proporcionando

Esclarecimento

O Procon-MT esclarece
que, no caso de reprovagao
do aluno em uma ou mais
disciplinas, a instituigdo de
ensino podera cobrar ape-
nas o valor proporcional a
carga horaria da disciplina
repetida, ndo podendo one-
rar o aluno para além deste
valor. O mesmo se aplica as
disciplinas eletivas.

Cobranca

Ja em relagdo as pro-
vas, ndo sera permitida a
cobrancga de taxa sobre ne-
nhum tipo de teste, como
segunda chamada e prova
final. “O objetivo da lei é
proteger o consumidor de
cobrancgas abusivas, muitas
vezes constatadas no en-
sino superior”, esclarece a
Secretaria do Procon.

BASTIDORESD/POLITICA

Buracos

As reclamagdes de bura-
cos nas ruas de Tangara da
Serra voltam a ser frequen-
tes na cidade. Em vias que
o servigo de tapa buracos foi
feito, hoje ja é possivel visu-
alizar muitos outros abertos
ou até mesmo 0s mesmos,
em que a chuva levou o ma-
terial embora.

Detran

O projeto do governo
do estado que reajusta as
taxas cobradas pelo De-
partamento Estadual de
Transito (Detran-MT) foi
retirado da pauta da As-
sembleia Legislativa, nesta
quarta-feira, 11 de dezem-
bro, apdés polémica entre
os parlamentares.

Pedido

O deputado Silvio Fave-
ro (PSL) pediu a retirada do
projeto de votagao e a solici-
tagdo foi atendida pelo presi-
dente da Assembleia, Eduar-
do Botelho (DEM). Segundo
ele, o presidente do Detran
esteve na Assembleia para
explicar a proposta, mas néao
convenceu os deputados.

Reunido do movimento "Pedale com Seguranca"

O movimento “Pedale com Seguranga” juntamente ]
com a Universidade do Estado de Mato Grosso [:i
(Unemat) e Associagdo dos Caminhoneiros realizarao |
uma reuniao nesta sexta-feira, 13 de dezembro,
oportunidade em que um abaixo-assinado que
pede construgdo de ciclovias as margens da MT-
358 sera entregue a autoridades locais e estaduais.
A reunido acontecerd no auditério da Unemat,
onde aproximadamente 5.700 assinaturas
apresentadas. A reunido oficializard o resultado da
campanha de abaixo-assinado, representando o desejo
de toda populagdo em relagao a reivindicacao.
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