TANGARA DA SERRA - MT - BRASIL
SEXTA-FEIRA - 20 DE DEZEMBRO DE 2019

2 Qpiniao

Diario da Serra

FALE COM O DS:
ds@diariodaserra.com.br

@ www.facebook.com/jornalds

ARTIGO

FINANCAS PESSOAIS:
FACA UM BOM
PLANEJAMENTO EM 2020

Gerenciar as finangas pessoais nao é uma tarefa facil e exige
muito planejamento, dedicacao e estratégia, mas quando bem-
feita permite grandes conquistas financeiras. E fundamental
saber o somatério dos ganhos obtidos, e o quanto deste valor
é consumido por despesas durante o més.

Inicio do ano, embora muitos se esquegam, é época de
gastos que pesam no bolso com o pagamento de impostos
(IPTU e IPVA), rematricula e a compra de material para
os filhos. Por isso, é preciso ter um planejamento bem
estruturado e detalhado com peculiaridades de cada més
para evitar problemas ao longo do ano, ou seja, é necessario
saber qual é a situagdo, onde estd e como deseja organizar
suas financas.

Ja se perguntou para onde vai o seu dinheiro? Uma boa
forma para responder a questao é registrar todos os seus gastos:
vocé pode utilizar ferramentas tecnoldgicas como aplicativos
de celular, planilhas ou até mesmo um caderno de anotagdes,
além disso, conferir periodicamente seus extratos bancérios
e refletir sobre os gastos que talvez nao fossem necessérios.
Medidas simples como nos trazem consequéncias benéficas
e garantem a tranquilidade para o bolso, assim, vocé sabera
exatamente para onde seu dinheiro esta indo e teré clareza da
sua situacao.

Comece a realizar um passo de cada vez para enxergar
os resultados das agoes adotadas. Se estd devendo, negocie.
Se ndo negociar, a situagdo podera se agravar. A expressio é
antiga, mas é verdadeira: a vida é feita de escolhas, e sdo elas
que vao definir a satide da sua vida financeira neste inicio de
ano. Tenha clareza de suas metas e objetivos, se quer poupar
e ird comegar a guardar dinheiro, escolha o que deixard de
comprar e, de preferéncia, livre-se do cartao de crédito, é o
grande vilao das dividas dos
brasileiros devido a seus
altos juros. Segundo estudo
do SPC Brasil (Servigo
de Protegdo ao Crédito),
25% dos brasileiros que
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utilizaram o cartio de
com peculiaridades — crédito em 2018  estdo
inadimplentes.

de cada meés para
evitar problemas

Apds regularizar a sua
situacdo, aproveite a “folga”
para poupar. O indicado é
que essa quantia esteja entre 10% e 30% de tudo que vocé ganha
por més. Estabeleca metas para estimular os investimentos
realizados definindo com clareza o que fazer com o rendimento.
Além de apenas guardar o dinheiro, também é possivel efetuar
aplicagbes mais ousadas, mas se vocé for mais conservador,
procure por aplicagbes seguras e estaveis, por exemplo:
certificado de Depésito Bancario (CDB) e Tesouro Direto.

Em 2020, comece os meses de maneira diferente e entenda que
cada uma das suas escolhas feitas daqui para frente significara
uma mudanga em sua vida e cotidiano.

Dora Ramos é contadora e orientadora financeira com
mais de 30 anos de experiéncia. Empreendedora desde
os 21 anos, é CEO da Fharos Contabilidade e Gestao
Empresarial.
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Nova Apae em Campo Novo

prefeito de Campo Novo, Rafael Machado,
assinou o termo de cessao de uso de um
terreno para a Associagido de Pais e Amigos
dos Excepcionais do Municipio. “Nada mais
justo do que oportunizar um local adequado, um local
onde as criangas possam se sentir bem e os profissionais
possam trabalhar e desenvolver bem as suas agoes”, disse

Rafael Machado. Segundo a diretora, Edna Tubiana Bat, o
prédio sede da Apae, no Bairro Nossa Senhora Aparecida,
ndo comporta mais o ntimero de pessoas que sao atendidas,
hoje sdo mais de 115 alunos. Com a cessao de uso do novo
terreno serd possivel a construgdo de uma nova sede, com
salas de aula melhores e mais adaptadas, piscina apropriada
para as atividades desenvolvidas, entre outras estruturas

necessarias. Localizado na Avenida Jatoba, Bairro Jardim
Alvorada, o terreno tem valor estimado em R$ 1 milhao.

Terras indigenas

Liderancas indigenas as-
sinaram um Termo de Ajus-
tamento de Conduta com o
Ibama, Funai e Ministério
Puablico Federal, para a pro-
dugdo agricola nas terras in-
digenas Rio Formoso, Paresi,
Utiariti, Tirecatinga e Iran-

Regularizacao

Segundo o MPF, a
intengcdo do TAC é re-
gularizar e fiscalizar a
producgado agricola, por
meio de lavouras meca-
nizadas, nas terras indi-
genas. Essas areas ja tém
cultivo agricola. Existem

Retorno as atividades

Com a assinatura do TAC,
os indigenas poderdo reto-
mar a utilizagdo a area de-
signada no documento para
a produgdo agricola mecani-
zada a fim de vender no mer-
cado externo. O termo foi
firmado depois de uma area,

txe. Boa parte dessas terras inclusive cooperativas em Campo Novo ter sido em-
ficam na regiao de Tangara. para a producgéo. bargada pelo Ibama.
BASTIDORESD/POLITICA

Extraordinaria Projetos Mais

A Cémara de Vereadores
de Tangard da Serra fara nes-
ta sexta-feira, 20, a 92 Sessao
Extraordinaria desta legisla-
tura — a primeira ap6s o re-
cesso. A sessdo estd marcada
para 8h, oportunidade que
15 projetos serdo analisados,
discutidos e votados.

Recesso

Os deputados estaduais de Mato

Entre os projetos, dois que
alteram o nome e fungoes de
secretarias, como o Turismo
que acrescentou a Cultura. O
trabalho conjunto — turismo
e cultura — j4 vem sendo tra-
balhado desde o inicio deste
ano e o projeto é apenas uma
regulamentagdo do mesmo.

Incentivo

Na tltima sessdo ordina-
ria de 2019 a CAmara apro-
vou trés projetos de incen-
tivos para a instalacdo de
empresas em Tangard. O PL
176 autoriza a doagdo de
uma area de 2.642,79 metros
quadrados para a empresa
Indtstria e Comércio de Ra-
cao Sao José LTDA.

Doagdes de areas

Ja o PL 162/2019 auto-
riza a doagdo de dois lotes,
medindo 5.285 metros qua-
drados, para empresa é a
Fotosintese Biologic Ltda. E
ainda o PL 166/2019 autori-
zando a doagdo de um lote
para as atividades da empre-
sa de viveiro de plantas Vi-
veiro Mina Azul Ltda.

Grosso realizaram a ultima sessdo
ordinaria deste ano na quarta-feira
e entraram em recesso nesta quinta-
feira, 19. A préxima sessao, conforme
o regimento interno do Legislativo,
s6 deve ser realizada na primeira
semana de fevereiro. Mesmo assim, o
presidente da Assembleia, deputado
Eduardo Botelho (DEM) pode
convocar sessoes extraordinarias em
qualquer periodo.

Ha ainda na pauta proje-
tos de suplementagoes, auto-
rizacdo de doagido de lotes e
também sobre novas normas
de acondicionamento dos
corpos em invélucro protetor
para os sepultamentos reali-
zados no municipio. Este tl-
timo é em segunda discussao.
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