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ARTIGO
MATERNIDADE E REALIDADE

Mulheres nasceram para ser mées? E os homens, nasceram para
a paternidade? E a procriagao? E certo que em épocas bastantes
remotas da histéria, a mulher possuia o primordial papel de gerar
filhos e filhas. Hoje, vivemos outra era, onde é preciso discutir e
refletir sobre a responsabilidade em originar vidas.

Ha, e sempre houve, certaromantizagdo em torno da maternidade.
Desde criangas as meninas embalam bonecas como se filhas fossem.
Sonham, assim, com o passar do tempo, em torno da maternidade.
Muitas mulheres e homens nasceram com grande vontade, intuito e
responsabilidade de procriar. Outros e outras, néo.

Os bebés, em sua inocéncia, sdo encantadores! Porém, cada
qual vird com caracteristicas préprias. Estejam certos e certas:
nenhuma crianga vird em forma especial para servir aos encantos
de sonhadores e sonhadoras. Ao nascerem, existe o periodo de
adaptagdo, que nada mais é do que o reconhecimento materno e
familiar. O choro, as mamadas em sequéncia e as dorzinhas de
barriga sdo apenas exemplos de situagdes a se enfrentar de “cara”.
Primeiro a preocupacéo se irdo conseguir mamar. Apds, irao comer?
Aprenderao a falar? Gostardo de estudar? Mas, a garantia: isso é o
de menos...

Ter em mente que os descendentes nasceréo, e, terao vontades a
serem respeitadas, é preciso. Serdo pessoas como outras quaisquer,
com livre arbitrio. E risivel perceber pais e maes escolhendo
profissbes e opgoes aos seus, como se fossem robds a disposigdo
de comando. Por ébvio que sempre almejam o melhor, sendo
responsabilidade e premissa a educagdo e o “Norte” para a vida
futura. Salvo raras excegoes, os ascendentes s6 ambicionam o bem
para aqueles que advieram de seu tronco.

Com a globalizagdo o mundo ficou cheio de alternativas e mais
livre. Dessa forma, muitas vezes, as orientagoes a serem seguidas
por filhos e filhas nao serd a mesma escolhida por aqueles e aquelas
que o geraram.

Sem contar que pais e maes podem sofrer uma das maiores dores
do mundo: a inversao natural
das coisas da vida. Explico.
Eles e elas podem adoecer

Ha quem tenha
grande vontade,

gravemente, e partirem
intuito e prematuramente. Acidentes
o também sdo exemplos para
responsabllldade as mortes inesperadas. Estas
de procriar; preparado ou preparada?
= Pode acontecer...

outros, nao Anterd
nteriormente, as
mulheres, quase em sua

totalidade, geravam filhos e filhas. Com a independéncia, passaram
a engravidar mais tarde, ou, optar por nao gestar. H4, com toda
certeza, maior raciocinio quanto a essa grande responsabilidade.
Mesmo aqueles e aquelas que almejam conceber, escolhem por
menor quantidade de filhos e filhas. Sao os riscos do mundo atual,
até pela violéncia crescente.

E grande erro dos seres humanos a tentativa de querer se realizar
em outras pessoas, ou, deixar a sua felicidade nas “maéos” de
outros e outras, méxime, dos filhos e filhas. As realizagées devem
ser pessoais, sem “jogar” para outros e outras as frustragdes. As
decepgoes podem aparecer, e, com muita frequéncia. Por derradeiro,
apesar do imenso amor: o sono nunca mais serd o mesmo...

ROSANA LEITE ANTUNES DE BARROS ¢ defensora ptuiblica
estadual.

=7 CURTAS

DA REDAGAO
COM EQUIPE

Chuva de 100 mm em Tangara até domingo

s proximos cinco dias deverdao ser de bom
volume de chuvas na regido sudoeste de
Mato Grosso. Segundo o portal Clima Tempo,
o principal municipio da regido — Tangara
da Serra — devera receber em torno de 100 milimetros de
precipitagoes até o préximo domingo. Volumes semelhantes
deverdo ser registrados nos demais municipios da regiao,
como Barra do Bugres, Campo Novo do Parecis, Diamantino
e Santo Afonso. Na capital, Cuiab4, também esta previsto,
entre esta quarta-feira e o domingo, um volume entre 95 e
100 milimetros de chuvas. Algumas pancadas poderdo vir

acompanhadas de ventos.

Concurso

Abriu na dltima segun-
da-feira, 06, e vai até o dia
26 de janeiro, as inscrigoes
para o concurso publico
de Campo Novo do Parecis
para preencher 37 vagas
destinadas a profissionais
de diferentes niveis de es-
colaridade e com venci-
mento de até R$ 19.764,86.

Vagas

Os candidatos com nivel
fundamental poderdo con-
correr as vagas de Agente
Operacional de Satde, Bor-
racheiro, Eletricista de Auto-
elétrica, Eletricista de Obras,
Encanador, Mecanico de Ma-
quinas Pesadas, Mecénico de
Veiculos, Motorista de Vei-
culos Leves, entre outros.

\I .

Inscricoes

As inscricoes serdo rea-
lizadas apenas via internet,
através do endereco eletroni-
co www.ufmt.br/concursos.
Seré possivel se inscrever em
mais de um cargo, desde que
uma inscricao seja em cargo
de nivel médio ou técnico e a
outra seja em cargo de nivel
fundamental ou superior.

BASTIDORESD/POLITICA

AMM

Neste inicio de ano, a
Associacdo Mato-grossen-
se dos Municipios esta fa-
zendo uma anéalise sobre
as perspectivas das trans-
feréncias  constitucionais
para os municipios. A ex-
pectativa é que a recupera-
¢do da atividade econdémica
reflita em mais recursos
nos cofres municipais.

Botelho pde aliquota de 14% em votaga, mas posi;&o pede vista

Confiantes

O presidente da AMM,
Neurilan Fraga, disse que
os prefeitos estdo confian-
tes nessa recuperagao, pois
desde 2015, quando a crise
fiscal e econdmica afetou o
pais, com a queda do PIB,
da produgdo e o aumento
do desemprego, as receitas
municipais também sofre-
ram impactos.

Reforma

Como principal medida
da reforma da previdéncia,
estd o aumento da aliquota
previdenciaria de 11% para
14%, seguindo as regras da
Unido. A proposta de au-
mento da aliquota ja foi
aprovada pelo Conselho da
Previdéncia, e estd no Poder
Legislativo para apreciagio.

Afastamento

O prefeito Emanuel Pi-
nheiro (MDB) afirmou, na
manha desta terga-feira, 07
de janeiro, que determinou
o afastamento de pelo me-
nos 12 servidores comissio-
nados do Hospital Munici-
pal de Cuiaba (HMC) por
estarem boicotando o fun-
cionamento da unidade.

Na primeira sessdo de 2020, nesta
terga-feira, 07, o presidente da Assembleia
Legislativa, deputado Eduardo Botelho
(DEM), colocou em votagdo o projeto de lei
complementar, enviado pelo governador
Mauro Mendes (DEM), que eleva de 11%
para 14% a aliquota de contribuigdo do
servidor com a Previdéncia. Entretanto,
a analise foi paralisada por um pedido de
vista dos deputados.

Plano

Com o objetivo de levan-
tar a situagdo atual da pre-
vidéncia estadual, e tragar
estratégias para garantir o
pagamento das aposentado-
rias dos inativos do governo
estadual, o MT Prev ira ela-
borar um plano de custeio.
Para isso, a autarquia contra-
tou uma empresa especiali-
zada em calculos.
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BARRA DO BUGRES- JANGADA

Menos de 60 dias apos obra,
MT-246 apresenta desgaste

Situacdo viralizou
atraves de video
nas redes sociais

RODRIGO SOARES / Redacao DS

Meses de obra, milhdes
de reais em investimento
e a recuperagao do tre-
cho entre Jangada e Bar-
ra do Bugres, concluida
em novembro de 2019, ja
apresenta problemas com
buracos e sinais de des-
gaste da pavimentacado. A
situagdao da MT-246 indig-
nou um veterinario mato-
grossense, que fez um vi-
deo e divulgou nas redes
sociais. No inicio dessa
semana o video foi com-
partilhado pelo deputado
estadual Elizeu Nasci-
mento, e viralizou. Na fil-
magem, é possivel ver os
grandes buracos no asfal-
to, que foi recapeado em
novembro de 2019. “Esse
trecho de asfalto nao foi
feito tapa-buraco. Ele foi
arrancado em novembro.
Hoje é janeiro de 2020, e
no més de novembro foi
arrancado esse trecho. Foi
mexido na base, foi colo-
cado cimento seco em po,
e a camada asféltica por
cima. E veja o que esta
acontecendo com esse pe-
daco. Nao tem 60 dias que
foi feito”, lamentou o ve-
terinario.

O trecho é localizado a
cerca de 10 quilémetros
de Barra do Bugres e a
pista no sentido Jangada é
a que esta em pior estado.
No entanto, o outro lado
também esta ‘descascan-

do’.

matriculas

ABERTAS

#vemseratec

(65) 3326-2792

/escolaatec

Trecho ja apresenta buracos

A reportagem do Didrio
da Serra entrou em con-
tato com o deputado es-
tadual Dr. Joao José, que
afirmou estar a par do as-
sunto. “Ja falei com a Sin-
fra e me prometeram que
resolverdo. A empreeitei-
ra estava em recesso, € 0O
engenheiro fiscal da obra
afirmou que desta quarta-
feira até o final de semana
resolve”, afirmou o parla-
mentar.

Em nota, a Secretaria de
Estado de Infraestrutura e
Logistica (Sinfra) se ma-

nifestou, afirmando que
a empresa responsavel ja
estd atuando na recons-
trugdo da base e sub-base.

“(...) Todas as providén-
cias estao sendo tomadas
por parte do Governo do
Estado, que fez a recupe-
ragdo de 80 km desta ro-
dovia”

Vale lembrar que as
obras na MT-246 foram
lancadas em 2017. Na
época, foi divulgado que
a rodovia receberia R$ 30
milhées em investimen-
tos. (Com Olhar Direto)

PORTO DOS GAUCHOS

Prefeitura vai gerir obra
de pavimentacao

da MT-220

Eleitor deve declarar motivo da auséncia

Porto Noticias

A prefeitura de Porto
dos Gatchos vai conduzir
a obra de pavimentagao
asféltica dos 65-km da MT-
220, trecho entre o trevo de
Novo Parana e o trevo de
Tabapora.

Chancela para a agao foi
dada pela camara de vere-
adores, que aprovou em
sessdo extraordinaria nes-
ta quarta-feira, 8, o projeto
004/2020 que autoriza cré-
dito adicional para receber
bens, servigos e valores pe-
cunidrios doados por parti-
culares para a obra.

A medida foi tomada
pelo prefeito Baxinho Pio-
vesan, apos a Secretaria de
Estado de Infraestrutura e
Logistica-Sinfra/MT decla-
rar deserto o chamamento
publico aberto para sele-
cionar interessa em tocar a
obra de pavimentacao dos
65-km da rodovia MT-220.
Nenhuma empreiteira se
interessou em tocar a obra
orgada inicialmente em R$

SAO 35 ANOS CONECTANDO

O PRESENTE E O FUTURO.

47,7 milhoes.

A obra deve ser exe-
cutada com recursos do
Fundo Estadual de Trans-
porte e Habitagao (Fethab)
bancados pelo governo do
estado. Em contrapartida,
o municipio de Porto dos
Gatchos, propoe uma con-
trapartida de pelo menos
R$ 4 milhoes.

66

Trecho entreo
trevo de Novo
Parand e o trevo
de Tabapora

A prefeitura de Porto dos
Gatchos investird na obra
de pavimentacao do trecho
o valor do Imposto Sobre
Servigos de Qualquer Na-
tureza-ISSQN, que serd ar-
recadado com a obra dentro
do territério do municipio,
o que deve colaborar com
pelo menos R$ 1 milhao no
montante da contrapartida.

Ensino infantil,

Fundamental e Médio

POLIEDRO
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Matriculas seguem até segunda

OBRIGATORIA

REDE ESTADUAL EM TANGARA

Periodo de matriculas
Inicia nesta quinta

Todo o processo
deve ser feito
pela internet,
até segunda

Redacéo DS

O periodo de matri-
culas web nas unidades
educacionais da rede
estadual de Tangaréd da
Serra inicia nesta quin-
ta-feira, dia 9 de janei-
ro e segue até a proxima
segunda-feira, dia 13.
As matriculas aos no-
vos alunos, bem como
o cadastro de usuadrio,
devem ser feitas no site
da Seduc (www.seduc.
mt.gov.br).

De acordo com o as-
sessor pedagogico de
Tangara da Serra, Saulo
Scariot, as matriculas
web serdo realizadas
para as escolas Ema-

Executivo inclui Educacao
Moral e Civicana
Rede Municipal de Ensino

Moral e Civica
passa a ser
instituida em
carater obrigatério

DIEGO SOARES / Assessoria

O Prefeito de Tangara da
Serra, Fabio Martins Jun-
queira, estabeleceu atra-
vés do Decreto n® 435 a in-
clusao da Educagao Moral
e Civica como disciplina
obrigatéria no oitavo ano
do ensino fundamental da
Rede Municipal de Ensi-
no. Moral e Civica sempre
foi uma reivindicagdo da
sociedade para ser inclu-
ida novamente no curri-
culo escolar dos Centros
Municipais de Ensino de
Tangaréd da Serra.

Ap6s a assinatura do
Decreto por Féabio Jun-
queira, Moral e Civica
passa a ser instituida em
carater obrigatério como

disciplina e também como
pratica educativa nos Cen-
tros Municipais de Ensino
de Tangara da Serra, tendo
como base a Constituigao
Federal, a Constituigao do
Estado de Mato Grosso, a
Lei Organica do Munici-
pio e a Lei n° 5.700 de 1°
setembro de 1971, tendo,
de acordo com o decreto
assinado pelo Chefe do
Poder Executivo, carga ho-
raria de uma hora/aula por
semana sendo ministrada
pelos professores da Rede
Publica Municipal.

O Decreto do Poder Exe-
cutivo pontua que a aula
trabalhard questdes rela-
tivas a sociedade, o forta-
lecimento da unidade na-
cional e do sentimento de
solidariedade humana, o
aprimoramento do carater
com apoio moral na dedi-
cagao a familia e a comu-
nidade e o preparo do ci-
dadao para o exercicio das
atividades civicas, como

fundamento na moral,
no patriotismo e na acao
construtiva, dos crimes
contra a natureza e ani-
mais, da importancia da
agua como fonte vital para
a vida, de crimes contra a
infAncia como o trabalho
escravo e abusos sexuais,
violéncia doméstica nas
ruas, nas escolas, relacio-
namento aluno e profes-
sor, conscientizacao acer-
ca de consumo de drogas
visando o bem comum
da familia e da sociedade
como um todo.

Além disso, a inclusao
da matéria Moral e Civi-
ca na grade curricular do
Ensino Municipal local
promovera a preservagao,
o fortalecimento e a pro-
jecao dos valores éticos, o
fortalecimento da unidade
nacional e do sentimento
de solidariedade huma-
na, valorizagdo da Patria
e seus simbolos nacionais,
entre outros.

nuel Pinheiro, Ramon
Sanches Marques, 13
de Maio, 29 de Novem-
bro, Dr. Hélcio de Sou-
za, Jonas Lopes da Sil-
va, Manoel Marinheiro,
Pedro Alberto Tayano,
Professor Joao Batista,
Professora Jada Torres
e Vereador Bento Mu-
niz e a expectativa é
receber cerca de 10 mil
alunos (de rematricu-
las e matriculas) neste
ano letivo. “E néao vai
faltar vaga para nin-
guém”, garante o asses-

66

A expectativa

é receber cerca
de 10 mil alunos
neste ano,

em Tangara

sor. “Talvez nao tenha
proximo a casa ou no
horario procurado, mas
ninguém ficard fora da
sala de aula”.

Importante frisar que
nesta segunda fase (pri-
meira foi o cadastro
do usudario) o processo
compreende dois mo-
mentos simultaneos que
é a solicitagcdo de matri-
cula web, sendo que, ao
confirmar a solicitagao,
o sistema emitird uma fi-
cha com as informacoes
cadastradas. A segunda
fase é a confirmacgao da
solicitagdo de matricula
web, que serd na unida-
de escolar, com data e
horéario de atendimento
constante na ficha de
solicitagdo. A matri-
cula s6 sera efetivada
quando validada pela
unidade escolar.

As aulas iniciam dia
10 de fevereiro.

Obrigatoriedade vem através de decreto
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CRECI 03983-MT

IMOVEIS

01) Areas comerciais de vérios tama-
nhos no Rodoanel e vérios precos.

02) Chacaras de varios tamanhos, lo-
calidades e precos.

03) Area de 73 Alqueires, para soja,
a 20km do centro. RS 70.000,00 por
alqueire.

04) Chacarano Progresso com 2 casas
dealvenaria, saldo de festa, com cozi-
nha caipira, represa natural com dgua
abundante, chiqueiros, galinheiros,
pastagem, toda cercada 2 alqueires,
6tima pra lazer. R$ 600.000,00

05) Barracdo com casa de residéncia
nos fundos. RS 450.000,00

06) Area Comercial com dgua de 19Ha
rodovia sentido Tangara x Progresso,
frente para a o asfalto.
R$2.000.000,00.

07) Casa recém construida, com mé-
veis embutidos etc, na melhor locali-
dade do Parque das Mansoes, 100m
da Rua 1. RS 1.200.000,00, negocia-
se.

08) 2 Terrenos juntos de 15x30m no
Jardim Europa. R$300.000,00 aceita
proposta e veiculos.

09) Area de 16 mil metros quadrados
a 5kmdo centro, com cdrrego nos fun-
dos. Poco artesiano cercado, boa pra
lazer.R$350.000,00

10) Saldao comercial de varios tama-
nhos, valores e localidades.

11) Imével de 15x45 no centro comer-
cial.R$850.000.000.

12) Tenho varios saldoes comerciais a
venda pra quem quer ter uma renda
emaluguel.

13) Area comercial na Avenida Bra-
sil, 6.6Ha boa pra condominio. RS
2.700.00.

14) Casa toda em laje com 4 quartos,
piscina etc. RS 1.000.000,00. Aceita
soja.

15) Area de 50 alqueires a 5km da
cidade cultura para soja, plana. RS
120.000,00 por alqueires. Facilita pa-
gamento.

16) Terreno na Vila Alta préximo Ave-
nida Maua, 15x32. R$300.000.

17) Area de 62 alqueires para soja,
facil acesso, facilita pagamento. RS
600 sacos de soja por Ha.

18) Terreno comercial de 15x45 no
centro, proximo a antiga prefeitura,
na Avenida Brasil. R$1.800.000.00.

19) Area de 3.5 Alqueres, préximo ao
Taruma. Boa para condominio e lote-
amento.

R$1.300.000.00.

20) Are comercial murada, préximo
ao Cimel.50x100. R$350.000.

21) Imével comercial na Avenida Bra-
sil, proximo ao Big master. 46 me-
tros de frente para avenida medindo
2,900 m2.R$ 6.500.000.

22) Casa de alto padrao. Aceita soja
na negociacdo. R$850.000.

23) Terreno comercial narual.15x30.
RS 350.000.

24) Terreno residencial préximo a Ha-
van, Vila Alta lll. R$ 170.000.

25) Terreno de 15x45, murado. Na Vila
Alta, préximo a mecanica.

VEicuLO

VENDE-SE

CELTA LT, 4 PORTAS, PRETO, 2011/2012, 58.000 KM, VIDROS E TRAVAS ELETRICAS, AR
CONDICIONADO, DIREGAO HIDRAULICA. R$ 20.000,00. TRATAR: (65) 9 9987-7712 (17-01)

OUTROS

VENDE-SE

BOX ORTOBOM TAMANHO QUEEN (1M58CM/1M98CM/23CM), BRANCO, EM PERFEITO
ESTADO (NAO ACOMPANHA COLCHAO). R$ 400,00. TRATAR: (65) 9 9987-7712 (17-01)

OESTE VEICULOS /J—“7
Av. Brasil,1311-S - Centro L

Fones: 3325 0101 - 9.9932 1273 OESTE
VEICULO ANO _[MOD |COR |CAMBIO |OPC COMB
GM COBALT ELITE 2017 2017|BRANCAAUTO. COMP. FLEX
(GM COBALT ELITE 2018 2019|AZUL AUTO. COMP. FLEX
ONIXLTZ 1.4 2013 2014|BRANCAMANUAL COMP. FLEX
MONTANA LS 2013 2014|BRANQMANUAL |COMP. FLEX
S10 LT CD FLEX 2.5 4X2 2017 2018|BRANQAUTO. COMP. FLEX
S10 LT CD FLEX 2.5 4X2 2017 2018|BRANCAUTO. COMP. FLEX
GM TRAILBLAZER 2.8 2016 2017|PRETA |AUTO. COMP. DIESEL
EQUINOX AWD PREMIER 2.0 2018 2019|VERMHBAUTO. COMP. GASOLINA
GM S10 LTZ CD DIESEL 4X4 2015 2015|PRETA |AUTO. COMP. DIESEL
(GM S10 LT CD 2.8 4X4 2017 2018|PRATA |AUTO. COMP. DIESEL
TOYOTA COROLLA ALTIS 2014 2015|BRANJAUTO. COMP. FLEX
GM S10 HC CD DIESEL 4X4 2015 2016|CINZA |AUTO. COMP. DIESEL

NOTA DE FALECIMENTO
Falecido: Werner Alberto Schutz
Genro do Sr9 Albano Mallmann
Faleceu aos 54 anos

IMOVEIS

VENDE-SE
CASA PARTICULAR, COM 180 M2, FINANCIADA, LOCALIZADA NA RUA 140,
TARUMA, CONTEM 2 QUARTOS, 1 SUITE, 2 BANHEIROS SOCIAL, SALA AM-
PLA, COZINHA, AREA DE SERVICO, DESPENSA, AREA DE LAZER, CHUR-
RASQUEIRA, MURO ALTO, CERCA ELETRICA, PORTAO ELETRONICO.
PARCELA(APROXIMADO) DE R$ 1.290,00 + AGIO. TRATAR: (65) 9 9978-6619. (17-01)

(65)3326-6950

Limpezas de: Caixas de gordura
caixas séptica, desentupimento
esgotos e limpezas em geral.

Agora contém produtos que eliminam
gordura 0 MAU CHEIRO e ODORES

CPauQimho
(65) 99987-1077

Paulo Ricarclo:
™ (65) 9 9614-9278

RUA ANTONIO JOSE DA SILVA, 2065-W - JD. AMERICA
TANGARA DA SERRA - MT.
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JOAO PEDRO - FONE: (65) 9984-2556
E-MAIL: JPIMOVEISTGA@HOTMAIL.COM

Consulte no site abaixo: Fazendas, sitios, casas, terrenos e outros.

WWW.JPIMOVEISONLINE.COM.BR

MOVE]

IMOBILIARIA CRECI: 06068-J/MT

MIRANTE DA SERRA
MIRANTE DA SERRA ALUGA ESTRUTURA PARA EVENTOS EM GERAL, CONFRATERNIZAGOES, CASAMEN-
TOS, ANIVERSARIOS, EVENTOS RELIGIOSOS E ETC... ESTRUTURA CONTENDO 10 APARTAMENTOS, SA-
LAO GRANDE ABERTO COM COZINHA COMPLETA, CHURRASQUEIRA, FOGAO A LENHA, PISCINA GRANDE

DE 23X8,5 MT, BANHEIROS MASCULINO E FEMININO, CAMPO DE FUTEBOL GRAMADO E ILUMINADO, CAM-
PO DE AREIA PARA VOLEI, PARQUINHO INFANTIL, CASINHA NA ARVORE COM PASSARELA E ESCORREGA-
DOR, PLATAFORMA DE OBSERVAGCAO NO PAREDAO DA SERRA, AMBIENTE TODO GRAMADO E ARBORIZADO.

VENDA
TERRENO LOCALIZADONA AV.ISMAEL
JOSE DO NASCIMENTO (ANTIGA RUA
01),PROXIMO DA ESCOLA DON BOSCO.
VALOR: R$ 300.000,00

VENDA OU ALUGA
EXCELENTE CASA NO JARDIM DO
LAGO, COM 425 M2 DE CONSTRUCAOQ,
SENDO 1 SUITE MASTER COM CLOSET
E BANHEIRA DE HIDRO MASSAGEM E
PLANEJADA, + 2 SUITES COM MOVEIS
PLANEJADQS, 1 SUITE DE VISITA PISO
SUPERIOR, COZINHA INTERNA TODA
PLANEJADA E COM PEDRAS DE MAR-
MORE, SALA DE ESTAR, WC EXTERNO,
LAVANDERIA FECHADA, DESPENSA
TODA COM MOVEIS PLANEJADO,
AREA DE LAZER COM PISCINA, CHUR-
RASQUEIRA, FOGAO A LENHA, ILHA
MOVEIS PLANEJADOS, WC SOCIAL,
AQUARIO COM PEIXES ORNAMEN-
TAIS E SISTEMA DE AGUA RETORNA-
VEL EMBUTIDO, GARAGEM E ETC...
VALOR P/ VENDA: R$ 1.300.000,00
(UM MILHAO E TREZENOS MIL REAIS)

VALOR P/ ALUGUEL: R$ 5.000,00
(CINCO MIL REAIS MENSAIS)

VENDA
NEGOCIO DE OCASIAO
SOBRADO PROXIMO DA UNIC, DE ES-
QUINA, COM 204 M2 DE CONSTRUCAQ
NOVA, SENDO NO PISO SUPERIOR 1
SUITE + 2 QUARTOS E 2 SACADAS, E
NO TERREO SALA DE JANTAR, SALA
DE TV, COZINHA, GARAGEM E ETC...
VALOR: SOMENTE R$ 380.000,00

CHACARA DE 4 HECTARES (40.000
M2) COM MEDIDAS DE 130 X 308
METROS, PROXIMO AO ANEL VIARIO,
COM ESCRITURA INDIVIDUAL.
VALOR: R$ 380.000,00

VENDA
FAZENDA DE 3.800 HECTARES COM
60% FORMADO E DIVIDIDA EM VARI-
IS PASTOS, SOLO ARGILOSO ENTRE
25 A 30% DE ARGILA, SEDE COM
ENERGIA, CURRAL, CERCA TODA EM
AROEIRA, BOA DE AGUA E INCLUSIVE

POR GRAVIDADE. DA PARA PLANTAR
1.700 HECTARES, PLANTA SOJA NA
DIVISA, FICA A 16 KM DO ASFALTO.
VALOR: R$ 4.800,00 POR HECTARE.
CONDICOES DE PAGAMENTO A
COMBINAR.

VENDA
SITIO DE 31 HECTARES QUASE TODO
FORMADO NA BEIRA DO RIO SEPOTU-
BA, CASA BOA CONTEDO 1 SUITE +
2 QUARTOS, COZINHA, VARANDA
GRANDE, CHURRASQUEIRA, FOGAO A
LENHA, AREA DE SERVICO, PESQUEIRO
COMBALSA,CURRALNOVOCOMTRON-
CO COBERTO, TANQUE DE PEIXE, TER-
RA BOA DE BACURI, ETC. VALOR: PEDE
R$ 600.000,00, ACEITA PROPOSTA.

VENDA
FAZENDA DE 350 HECTARES NA BEI-
RA DO RIO SEPOTUBA, TERRA BOA
DE BACURI COM 250 HECTARES
FORMADOS E DIVIDIDOS EM VARIOS
PASTOS, CURRAL BOM TODO EM
AROEIRA, SEDE, CASA BOA, CASA

PARA FUNCIONARIO, CONTEM 8
TANQUES PARA PEIXES, ETC. VALOR
R$4.500.000,00 PELA PROPIEDADE.

OCASIAO PARA ALUGUEL
APARTAMENTO NO CENTRO DA
CIDADE NA AVENIDA TANCRE-
DO NEVES ,SENDO UMA SUITE
+ 3 QUARTOS, CONZINHA AMP-
LA, SALA DE TV COM SACADA +
SALA DE JANTAR, CHURRASQUE-
IRA FOGAO A LENHA, GARAGEM
COM ESPACO PARA OUTRO CARRO.

VALOR MENSAL: R$1.400,00

VENDA
4 Terrenos juntos com medidas de
15x40, ou seja, 600 m2 cada, vende
todos junto ou vende separado.
Localizados no Jardim ltalia prox-
imo da Avenida Nilos Torre. Val-
or: R$ 170.000,00 cada terreno.

VENDE-SE
25 NOVILHAS BAIA DE 13 A 14 MESES.
VALOR A COMBINAR.

imed £}

Vale do Sepotuba

Tangara da Serra-MT, 08 de JANEIRO de 2020.

Rua José Corsino, 486-W, Centro
78300-000 - Tangard da Serra/MT
(65) 3339-1000 / 0800 645 0531

UNIMED VALE DO SEPOTUBA — COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, pessoa juridica de direito
privado, inscrita no CNPJ sob o nimero 02.597.394/0001-32, registro de operadora na ANS 31409-9,
com sede a Rua José Corsino, 486-W, Centro, na cidade da Tangara da Serra (MT) no cumprimento do

paragrafo Gnico, inciso II, do art. 13,
i dos ici

da Lei 9.656/98, que regulamenta os planos de saude e, tendo em

vista a ndo

ios abaixo nsiderando os ender

pelos mesmos, e constantes em nossos registros, vem em publico solicitar o comparecimento destes
usuarios no horério comercial (8:00 horas as 17h 30min de segunda a sexta-feira), para tratar de
assuntos relativos ao seu plano de satide.

Contrato CPF

5312490000030 565.831.761-
5315001000068 032.930.221-
5315001000286 044.339.451-
5315001000316 379.967.621-
5315001000696 897.218.101-
5315001000824 913.614.271-**
5315001000842 007.655.401-
5315001000882 023.660.201-"
5315001000962 022.474.941-
5315001001028 062.276.121-
5315001001051 758.575.291-
5315001001065 948.322.771-
5315001001078 938.632.251-
5315001001093 053.767.151-
5315001001174 827.869.411-
5315001001192 554.238.251-
5315001001229 855.488.041-
5315001001235 021.540.411-
5315001001303 981.976.901-
5315001001336 996.570.311-
Contrato CPF

5315001002472 007.617.821-**
5315001002480 003.593.071-**
5315001002483 033.613.371-""
5315001002488 074.927.564-**
5315001002499 039.203.391-**
5315001002522 023.690.161-**
5315001002526 821.274.841-**

5315001002528 045.040.151-*
5315001002530 000.074.521-*
5315001002568 024.434.741-*
5315001002586 745.721.721-*
5315001002597 057.073.171-**
5315001002599 020.942.021-**
5315001002606 319.505.401-**
5315001002614 022.486.851-**
5315001002636 626.965.641-**
5315001002649 015.427.941-*
5315001002661 459.269.051-*
5315001002664 345.463.241-**
5315001002668 032.523.051-**
Contrato CPF
5315001003074 046.065.381-**
5315001003075 902.684.821-*
5315001003092 207.945.259-**
5315001003093 207.945.259-**
5315001003101 003.644.171-**
5315001003113 062.705.911-**
5315001003128 024.621.291-**
5315001003129 061.983.361-**
5315001003138 037.640.681-**
5315001003156 732.751.821-**
5315001003160 406.984.778-**
5315001003171 052.482.031-**
5315001003228 572.100.711-**
5315001003247 013.106.981-**
5315001003257 021.058.561-**
5315002000114 024.627.581-*
5315002000308 035.596.351-**
5315002000336 914.397.449-
5315002000343 030.670.721-**
5315002000369 053.186.57 1-**
Contrato CPF
5315002001873 025.169.671-**
5315002001898 140.431.811-*
5315002001901 503.032.441-**
5315002001903 004.235.891-**
5315002001908 038.293.361-*
5315002001926 537.251.741-**
5315002001985 007.388.151-**
5315002002006 040.560.381-**
5315002002022 022.991.891-**
5315002002036 867.520.651-**
5315002002046 037.286.201-
5315002002098 060.035.491-**
5315002002108 017.408.511-**
5315002002109 017.408.511-**
5315002002123 040.926.794-**

Contrato CPF
5315001001401 732.443.760-*
5315001001407 054.005.324-**
5315001001414 935.543.541-*
5315001001463 053.318.641-**
5315001001566 037.989.851-**
5315001001572 894.716.361-**
5315001001577 866.214.081-**
5315001001592 019.824.521-**
5315001001622 041.359.211-**
5315001001638 046.744.351-**
5315001001806 011.474.261-*
5315001001824 027.399.221-*
5315001001863 015.911.616-**
5315001001904 804.703.431-**
5315001001910 034.832.191-**
5315001001911 004.540.930-**
5315001001915 004.812.321-**
5315001001932 028.539.841-*
5315001001933 029.517.729-**
5315001001997 044.861.363-**
Contrato CPF

5315001002670 003.500.201-**
5315001002684 858.609.561-**
5315001002711 059.191.531-""
5315001002722 026.725.801-**
5315001002727 023.183.101-**
5315001002737 651.994.131-**
5315001002746 023.451.411-*
5315001002756 033.359.001-**
5315001002757 099.291.491-**
5315001002760 327.030.698-**
5315001002772 006.822.561-**
5315001002773 046.522.361-"*
5315001002776 031.145.011-**
5315001002784 032.993.141-*
5315001002796 046.736.601-"*
5315001002800 948.801.661-**
5315001002811 347.613.698-"*
5315001002832 005.042.551-"*
5315001002833 005.042.551-**
5315001002849 005.851.319-*
Contrato CPF

5315002000429 017.619.821-*
5315002000585 008.181.921-"*
5315002000630 020.253.931-**
5315002000651 033.394.361-*
5315002000702 024.972.481-**
5315002000754 031.148.989-*
5315002000775 788.618.291-"*
5315002000837 917.173.611-**
5315002000910 826.571.901-*
5315002000932 593.863.981-"*
5315002000934 039.414.961-*
5315002001016 009.622.211-*
5315002001017 388.073.431-"*
5315002001040 699.530.071-*
5315002001167 017.587.468-**
5315002001169 352.518.671-"*
5315002001194 999.419.612-**
5315002001301 064.066.141-**
5315002001302 027.907.101-**
5315002001348 616.362.901-*
Contrato CPF

5315002002188 027.907.191-**
5315002002197 045.766.841-**
5315002002224 045.271.251-**
5315002002227 023.155.021-*
5315002002242 622.096.121-"*
5315002002261 006.929.021-**
5315002002269 204.573.568-**
5315002002309 206.398.991-**
5315002002369 399.784.708-**
5315002002403 021.297.061-*
5315002002428 057.932.761-"*
5315002002430 806.037.181-**
5315002002444 054.967.241-**
5315002002456 026.756.571-**
5315002002474 832.119.181-**

Contrato CPF
5315001002009 012.154.921-**
5315001002024 025.287.121-**
5315001002066 501.761.451-**
5315001002097 959.512.961-**
5315001002109 052.384.361-**
5315001002118 040.035.661-**
5315001002130 831.685.082-"*
5315001002171 046.846.581-"*
5315001002204 963.388.061-**
5315001002225 030.715.041-**
5315001002282 963.692.801-*
5315001002343 044.238.131-**
5315001002358 627.240.371-**
5315001002364 050.921.311-"*
5315001002376 074.927.564-**
5315001002396 023.774.313-**
5315001002400 020.310.721-**
5315001002404 715.028.741-*
5315001002448 000.783.161-**
5315001002449 503.713.201-**
Contrato CPF

5315001002893 018.105.241-**
5315001002898 064.555.611-**
5315001002910 010.595.291-""
5315001002914 024.434.741-"*
5315001002942 982.499.671-**
5315001002948 896.442.041-**
5315001002957 009.511.591-**
5315001002958 961.315.001-**
5315001002963 022.696.491-"*
5315001002999 020.871.221-**
5315001003008 058.286.545-**
5315001003017 723.742.171-"*
5315001003019 047.367.361-**
5315001003025 468.489.241-**
5315001003026 067.051.424-**
5315001003037 037.725.751-**
5315001003044 033.664.121-"*
5315001003045 062.423.981-"*
5315001003051 206.045.481-**
5315001003072 062.352.611-**
Contrato CPF

5315002001386 021.449.911-**
5315002001413 044.993.661-"
5315002001425 568.756.141-**
5315002001469 024.175.851-**
5315002001478 025.310.221-**
5315002001495 706.499.951-**
5315002001554 023.907.471-"
5315002001562 901.137.131-**
5315002001603 051.465.881-**
5315002001650 719.415.091-**
5315002001704 021.620.871-**
5315002001724 452.787.681-**
5315002001751 005.502.381-"*
5315002001763 991.728.361-**
5315002001764 900.495.00!
5315002001765 900.495.00!
5315002001777 038.943.861-**
5315002001822 721.653.161-**
5315002001839 003.655.291-**
5315002001849 047.180.481-**
Contrato CPF

5315002002644 655.179.201-**
5315002002691 025.912.881-**
5315002002711 059.014.351-**
5315002002734 896.442.041-**
5315002002760 018.555.881-"*
5315002002772 038.462.351-**
5315002002797 616.541.401-**
5315002002798 616.541.401-**
5315002002803 980.074.751-**
5315002002821 303.605.791-**
5315002002823 610.140.52
5315002002850 017.578.67
5315002002851 045.155.451-*
5315002002861 026.725.801-**
5315002002863 206.152.301-*

5315002002147 012.054.031-**
5315002002168 931.375.831-**
5315002002176 014.623.641-**
5315002002177 024.355.751-**
5315002002183 034.808.531-"*
Contrato CPF

5315002002967 023.097.621-**
5315002002972 361.495.431-**
5315002002986 024.329.591-"*
5315002003020 716.552.801-**
5315002003022 662.096.331-**
5315002003048 046.613.789-"*
5315002003051 022.587.241-**
5315002003119 841.419.056-**
5315002003153 000.140.941-**
5315002003174 406.157.231-**
5315002003175 704.656.819-"
5315002003188 021.314.431-**
5315002003189 502.541.201-**
5315002003218 056.333.751-**
5315002003231 025.173.049-**
5315002003249 008.131.311-**
5315002003261 650.563.531-**
5315002003273 550.949.881-**
5315002003293 890.176.761-**
5315002003312 056.368.341-**
Contrato CPF

5315002003894 020.154.401-**
5315002003897 038.537.161-"
5315002004252 038.987.221-**
5315002004258 036.705.301-**
5315002004263 060.165.901-**
5315003000019 006.128.361-**
5315003000071 661.206.242-**
5315003000115 062.509.951-**
5315010000132 132.666.084-**
5316011000202 546.061.959-**
5316011000584 655.242.841-**
5316011000755 603.592.189-**
5316012001054 789.920.101-**
5316012001106 563.138.701-**
5316012001173 396.354.811-**
5316035000046 176.851.769-**
5316132000416 240.233.379-"
5316132000446 009.059.741-**
5316132000501 537.948.501-**

5316132000571 616.487.791-**
Contrato CPF

5316503001861 047.662.041-**
5316503001958 030.869.871-**
5316503002015 027.859.461-**
5316503002019 631.240.411-"
5316503002091 024.136.381-**
5316503002096 017.451.371-**
5316503002136 977.224.481-**
5316503002187 979.619.491-**
5316503002208 931.413.601-**
5316503002250 532.008.291-**
5316503002264 893.118.251-*"
5316503002324 406.266.951-*
5316503002406 180.190.838-**
5316503002565 005.031.798-**
5316503002579 896.420.661-**
5316503002625 029.510.851-**
5316503002755 036.719.261-**
5316503002770 396.021.501-**
5316503002777 537.251.741-**
5316503002870 024.084.019-**
Contrato CPF

5317500005533 002.178.421-**
5317500005651 052.787.308-**
5317500005701 018.307.121-**
5317500005899 974.493.771-**
5317500005903 654.869.941-**
5317500005972 951.087.421-**
5317500006085 880.617.601-**
5317500006086 793.037.221-**
5317500006094 023.495.091-**
5317500006318 998.335.491-**
5317500006502 009.826.091-**
5318204000037 831.210.801-**
5318208000049 655.242.841-**

5315002002475 832.119.181-**
5315002002581 017.170.951-**
5315002002588 045.453.569-**
5315002002627 023.155.021-**
5315002002628 027.124.911-**
Contrato CPF

5315002003322 039.776.871-**
5315002003326 005.226.221-**
5315002003369 059.000.951-**
5315002003374 545.632.081-**
5315002003404 014.292.581-**
5315002003412 176.416.671-**
5315002003429 039.408.551-**
5315002003435 019.627.091-**
5315002003436 017.099.731-**
5315002003437 900.792.301-**
5315002003445 406.245.521-**
5315002003504 055.543.941-*
5315002003511 786.307.461-**
5315002003526 006.094.591-**
5315002003532 005.728.801-**
5315002003561 050.739.461-**
5315002003570 581.802.731-**
5315002003619 049.799.816-"*
5315002003627 028.854.151-**
5315002003641 062.903.631-**
Contrato CPF

5316132000572 614.618.221-**
5316132000573 119.876.248-"*
5316132000633 573.505.402-**
5316132000664 630.742.811-**
5316132000704 503.300.719-**
5316132000729 006.846.051-**
5316132000756 960.582.851-**
5316132000830 696.033.401-*
5316132001023 012.252.220-**
5316132001041 843.224.381-**
5316132001055 333.458.489-**
5316132001093 928.833.541-**
5316132001096 709.929.751-**
5316132001140 789.909.631-**
5316132001150 004.016.281-*
5316132001253 429.253.391-**
5316132001336 735.984.709-*
5316132001485 513.410.001-**
5316132001546 012.211.981-**

5316132001599 307.048.804-**
Contrato CPF

5316503002880 006.943.211-**
5316503002929 006.943.211-**
5316503002939 018.948.731-*"
5316503002981 013.166.891-*"
5316503003020 537.529.291-**
5316503003102 761.799.741-**
5316503003233 000.599.331-**
5316503003434 696.087.501-**
5316503003435 696.087.501-**
5316512000018 012.750.341-**
5316512000021 826.261.110-*"
5316512000024 020.016.931-*"
5316908000499 452.783.341-**
5316908001060 559.457.161-**
5316908001069 488.491.031-**
5316908001088 006.753.451-**
5316908003022 570.731.551-**
5316908003032 014.710.521-**
5316908003041 960.585.011-**
5316908003044 032.982.231-**
Contrato CPF

5317500007714 020.456.831-**
5317503000045 691.131.811-**
5318001000009 420.184.802-**
5318003000006 009.342.641-**
5318003000039 460.335.211-**
5318004000002 667.991.711-**
5318007000017 766.965.961-**
5318007000023 879.344.501-**
5318007000043 804.891.841-**
5318007000059 432.277.241-**
5318007000078 432.342.591-**
5318204000058 420.126.191-**

5315002002875 027.988.421-**
5315002002878 027.045.331-**
5315002002889 038.601.421-**
5315002002917 745.956.521-*
5315002002959 473.959.821-**
Contrato CPF

5315002003666 035.039.201-**
5315002003673 901.898.331-*
5315002003676 804.711.531-**
5315002003686 039.147.821-*
5315002003694 037.977.941-
5315002003705 018.862.561-**
5315002003714 939.231.041-*
5315002003726 027.119.721-*
5315002003727 062.694.741-**
5315002003737 030.465.531-*
5315002003766 452.761.101-**
5315002003770 025.868.121-*
5315002003801 055.646.401-*
5315002003831 278.342.393-"*
5315002003844 041.662.671-*
5315002003847 028.023.031-*
5315002003856 047.944.851-*

99946-4899.

COOPERATIVA DE PRODUGAO DE MATERIAL
RECICLAVEL DE TANGARA DA SERRA, ESTADO DE
MATO GROSSO, torna publico que requereu junto a
Secretaria Municipal de Meio Ambiente de Tangara da
Serra—MT a Licenga Ambiental de Operagéao, para a
atividade de Comércio atacadista de residuos de papel
e papelao, situado no endereco Av. das Américas, L 03,
Q. 05 B, Bairro Alto da Boa Vista, Tangara da Serra — MT.
RT: Karin Prestes. CREA: MT 027300. Contato: (65)

5315002003869 020.154.401-*
5315002003871 082.357.106-*
5315002003882 961.280.541-*

Contrato CPF
5316132001622 052.787.308-**
5316132001675 038.996.191-**
5316132001677 603.592.189-*
5316132001762 733.546.601-
5316132001844 672.649.991-"
5316132001916 227.185.488-**
5316301000013 754.685.499-*
5316503000031 789.321.571-**
5316503000110 352.562.571-*
5316503000572 027.229.051-"
5316503000595 298.268.101-
5316503000734 487.674.681-*
5316503001153 080.738.418-*
5316503001219 875.445.041-**
5316503001477 012.002.931-**
5316503001493 889.065.231-*
5316503001500 689.324.301-"*
5316503001687 030.436.171-*
5316503001824 486.876.771-*

5316503001838 593.115.761-*
Contrato CPF

5316920092096 696.196.891-*
5316920093874 483.032.325-**
5316920624039 056.235.528-"
5316920844951 028.414.551-"
5316920871656 026.992.753-*
5316920880671 050.143.331-*
5316921855430 040.536.601-*
5317500001045 018.606.121-**
5317500001390 009.190.061-*
5317500001413 887.796.101-**
5317500001467 705.833.741-"
5317500001657 213.723.698-"*
5317500002393 206.424.821-*
5317500002500 016.112.011-
5317500002710 884.301.201-
5317500003587 406.226.491-
5317500004070 794.431.251-
5317500004281 703.354.861-*
5317500004519 015.423.091-**
5317500004684 379.967.621-**
Contrato CPF

5318208000056 654.884.581-**
5318208000060 896.420.661-
5318208000105 807.094.351-
5318215000017 017.864.861-"
5318215000025 045.529.329-*
5318220000117 031.945.671-**
5317500007347 006.987.151-**
5317500007428 769.489.941-*
5317500007521 028.976.451-*
5317500007533 035.225.371-**
5318106000013 884.937.842-**
5318204000058 420.126.191-**
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Policia 7

Acidentes envolvendo motocicletas mobilizam
equipes do Samu em Tangara da Serra

Umadas
vitimas estava
com fraturas
expostas na
tibia e na fibula

Redagdo DS

Na noite da tltima
terga-feira, dia 07 de de-
zembro, por volta das
19h30, uma colisdo en-
volvendo duas motoci-
cletas foi registrada na
rua 38 com a 15-A, na
Vila Horizonte, em Tan-
gard da Serra. O Servigo
de Atendimento Moével
de Urgéncia (Samu) foi
acionado para prestar

atendimento as duas vi-
timas do acidente. De
acordo com o condu-
tor-socorrista do Samu,
Alex Ruiz, uma das viti-
mas estava com fraturas
expostas na tibia e na fi-
bula.

“Fizemos a imobiliza-
¢do do membro inferior
esquerdo, foi medicada
no local e conduzida a
UPA. Pedimos apoio da
Bravo 2, pois a segunda
vitima se queixava de dor
na bacia. Foi feita a imo-
bilizagdao e conduzimos
até a UPA para melhores
avaliacoes médicas”, dis-
se o condutor-socorrista.

OUTRO ACIDENTE -
Mais tarde, por volta das

00h30, outro acidente
envolveu duas motos na
Avenida Lions Interna-
cional. Uma das vitimas
usava de forma adequa-
da o capacete e foi ampa-
rada por terceiros.

“Essa vitima se encon-
trava com uma fratura
no fémur, no membro
inferior esquerdo, onde
foi feita a imobilizagao
e conduzida a UPA”, ex-
plicou, ao destacar que a
outra vitima sofreu ape-
nas um corte contuso na
altura do labio superior,
mas que mesmo assim,
também foi encaminha-
da a Unidade de Pronto
-Atendimento (UPA 24
Horas).

Samu atendeu as ocorréncias

CUIABA

Espancado por divida,
|ovem nao resiste e morre

Midia News

Um jovem de 23 anos
morreu apos ser espanca-
do em um “salve”, na ter-
ca-feira, 07, em Cuiabéa

Uma testemunha rela-
tou que dois homens che-
garam a casa do rapaz em
um carro branco.

Willian, entdo, entrou
no veiculo e o grupo saiu.
Quando retornou a resi-
déncia, o jovem estava
com diversos hematomas
e ferimentos pelo corpo.

Ele foi socorrido e enca-
minhado para a Policlini-
ca. No entanto, em razao
dos ferimentos, morreu
pouco depois.

VIOLENCIA

Homem é preso apos estuprar crianca de
10 anos em Cuiaba

Midia News

Um homem de 55 anos
foi preso nesta terga-feira, 07,
ap6s estuprar uma crianga de
10 anos, no Bairro Altos da
Serra, em Cuiaba. O suspeito
prestava servigo para a fami-
lia.

Segundo informagoes da

Policia Militar, a mae da viti-
ma flagrou o abuso ao chegar
em casa. Ela relatou que viu
o suspeito dentro de sua re-
sidéncia deitado em cima da
crianga, beijando e passando
amao no corpo da garota.
Assutada com a cena, a
mulher pegou a filha e correu
para fora da casa, trancando o
suspeito dentro do local até a

chegada da Policia Militar.

Ao chegar no local, os po-
liciais encontraram e aborda-
ram a vitima, que confirmou
todas as informagoes repassa-
das pela mae.

Diante dos fatos, os poli-
ciais militares prenderam o
suspeito em flagrante. Todos
os envolvidos foram conduzi-
dos a delegacia.

Esportes
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TANGARA DA SERRA

Abertasi mscrl%oes para Copa

Tangara Soci

FABIOLA TORMES / Redagao DS

A Secretaria Municipal
de Esportes de Tangara
da Serra inicia 2020 com
competigoes. Estao aber-
tas as inscrigoes para Copa
Tangard Society Master 40
(ano base 1980) e Master
50 (ano base 1970).

De acordo com o coor-
denador de Futsal da pas-
ta, Marcos Rocha, as ins-
crigbes abriram na tltima
segunda-feira, 6, e até o
momento 14 equipes —
sete em cada categoria, se
inscreveram. A expectati-
va é que oito equipes se
inscrevam, em cada uma
delas.

Para isso, as inscrigoes

ety Master

Copa Tangara Society Master inicia dia 18 de janeiro

seguirdo abertas até a
préxima semana, quando
acontecera o Congresso
Técnico (provavelmen-
te dia 16 de janeiro). As
mesmas devem ser fei-
tas pelos telefones 3326-
1000 ou 99904-5856.

A Copa Tangara Socie-
ty Master inicia dia 18
de janeiro, com jogos no
Moédulo Esportivo, sem-
pre no periodo noturno.
Os jogos seguirao até o fi-
nal de fevereiro ou inicio
de margo.

Exercicios auxiliam em
tratamento contra o cancer

Assessoria

Que tal iniciar o ano
com a meta de investir
mais nos cuidados com a
saide? Um deles é exer-
citar-se com regularida-
de. Os beneficios da pra-
tica regular de atividade
fisica sdo intmeros: for-
talece a musculatura,
melhora o humor, a qua-
lidade de vida e do sono,
além de reduzir o risco
de desenvolver sete ti-
pos de tumores, segundo
apontou recente estudo
realizado pela Sociedade
Americana de Céancer e
outras entidades norte-a-
mericanas.

Uma simples caminha-
da ja é bastante benéfica
para ajudar na prevencao
da doenga. De acordo

com a oncologista Regi-
na Vidal, um dos prin-
cipais beneficios é o for-
talecimento das defesas
do corpo, o que ajuda a
evitar diversas enfermi-
dades. Além disso, segun-
do a especialista, a prati-
ca auxilia no controle do
peso, previne hipertensao
e melhora as fungoes car-
diorrespiratérias.

Os beneficios de se
exercitar também podem
ser notados para quem
estd em tratamento. Cada
caso é avaliado pelo espe-
cialista que acompanha o
paciente e que vai apon-
tar quais sdo os exercicios
mais indicados. Segundo
a oncologista, exercicios
como caminhada, andar
de bicicleta e natagao
podem trazer resultados
positivos.
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TANGARA DA SERRA

Parque da Familia reunira
lazer e preservacao
ambiental em Tangara

Local ainda

ndo esta em
funcionamento,
ja atrai olhares
atentos

DIEGO SOARES / Assessoria

O mais novo cartdo pos-
tal de Tangara da Serra esta
prestes a ser inaugurado. Ide-
alizado pelo Prefeito Fébio
Martins Junqueira, o Parque
da Familia que ainda nao esta
em funcionamento, ja atrai
olhares atentos, seja de mo-
radores dos bairros proximos
ao local ou mesmo parte da
populacdo.

Os moradores ja procuram
o Parque em busca de tran-
quilidade, natureza e belos

registros proporcionados por
uma paisagem contagiante.
De acordo com o Secretario
Municipal de Meio Ambien-
te, Magno César, a expectativa
€ que o parque esteja conclu-
ido em marco para sua inau-
guragao. “(...) beneficia uma
regidao bastante populosa de
Tangara da Serra, atrai a socie-
dade, além de oferecer um ex-
celente espaco de lazer aliado
a preservagao ambiental”.
Localizado em uma regiao

66

Espaco de
lazer aliado a
preservacao
ambiental

que engloba os bairros Tan-
gara II, Califérnia, Valéncia,
Barcelona e Madri, com duas
entradas, uma inclusive pela
Avenida Lions Internacional,
o Parque da Familia, além da
questao paisagistica, oferecera
uma enormidade de opgoes
de lazer para a populagao lo-
cal.

Contendo quadras de fu-
tebol e volei de areia, pista
de caminhada, academia ao
ar livre e especial, trés lagos
naturais, area para camping e
playground. O local tera ain-
da estrutura com pergolados
com bancos, lixeiras, banhei-
ro masculino e feminino, be-
bedouros. A érea sera cercada
por alambrado, contara com
estacionamento para motos e
carros e controle de entrada e
saida.

Expectativa é que parque seja inaugurado em marco

- Limpeza de Terrenos

* Locacao de Maquinas
* Locacao de Cacamhas
 Aimoxarifado Movel

3326-24718

TIRENTULHO

LIMPEZA E TRANSPORTES LTDA.

TiR /AN
WA NTULHO

3326 2478
8687 2747

 Demolicoes

- Terraplenagem
 Vendas de aterro
 Tanque De agua

9687-2141]

Av. Lions Internacional, n.2 220-W - Bairro Cidade Alta lli

cinemas

Programacgo valida
de09al15/01

FROZEN 2

SALA-01

3DDUBLADO

Elenco: Kristen Bell, Idina Menzel, Josh Gad
Género Animacdo

SESSOES: 16:30/18:40 / 21:00
EM CARTAZ

MINHA MAE E UMA PECA 3

SALA-02

2D NACIONAL

Elenco: Paulo Gustavo, Rodrigo Pandolfo,
Mariana Xavier

Género Comédia

SESSOES: 18:40/ 21:00
EM CARTAZ

STAR WARS: A ASCENSAO SKYWALKER

SALA-02

2D DUBLADO

Elenco: Daisy Ridley, Adam Driver, Oscar Isaac
Géneros Fic¢do cientifica, Aventura

SESSA0: 16:00
ULTIMA SEMANA

Proxima estreia:
JUMANIJI 2 -16 de janeiro

Segunda e Quarta PROMOCINE (Exceto feriados) - 3D: R$ 10,00 - 2D: R$9,00 - Quinta, Sexta e Matines -
3D:R$18,00 Inteira/R$ 9,00 Meia - 2D: R$16,00 Inteira / R$ 8,00 Meia - TERCA MEGA COMBO - 1 entrada,
1pipoca e 1 refrigerante por apenas R$18,00. - Sdbado, Domingo e Feriados - 3D: R$20,00 Inteira /
R$10,00 - Meia - 2D: R$18,00 Inteira /R$9,00 Meia




