
Momento exige cuidados, 
afirma infectologista

CORONAVÍRUS

A revelação de casos 
suspeitos de contamina-
ção de coronavírus no 
Brasil acende um alerta 
de saúde pública, pela 
facilidade de transmis-
são e difícil contenção da 
doença. De acordo com o 
boletim do Ministério da 
Saúde, o país permanece 
sem registro confirma-
do do novo coronavírus, 
que já atinge 24 países 
além da China. Até o mo-
mento, 11 casos suspei-
tos são monitorados pelo 
Ministério da Saúde. Os 
casos suspeitos estão em 
Minas Gerais (1), Paraná 

Medidas de
prevenção são as 
mesmas para
evitar vírus que 
causa gripe

Médico Infectologista, Marco Antonio Gonçalves Junior

(1), Rio de Janeiro (2), 
Rio Grande do Sul (1) e 
São Paulo (6).

Porém, apesar de não 
termos casos confirma-
dos, o médico Infecto-
logista, Marco Antonio 
Gonçalves Junior, alerta 
que é importante tomar 
cuidados básicos de pre-
venção. “No momento 
está tudo controlado no 
Brasil e nenhum quadro 
confirmado, mas o mo-
mento exige cuidado e 
preocupação”, afirma o 

infectologista, ao desta-
car que medidas de pre-
venção são as mesmas 
para evitar vírus que cau-
sa gripe.

Como atualmente 
não existe vacina para 
prevenção ou medica-
mento específico para o 
tratamento da Infecção 
Humana pelo novo Co-
ronavírus (2019-nCoV), 
o médico garante que a 
melhor maneira de pre-
venir é evitar a exposição 
ao vírus. “Considerando 
que, até o momento, não 
há comprovação de que o 
novo coronavírus esteja 
circulando no Brasil, não 
há precauções adicionais 
recomendadas para o pú-
blico em geral, mas de-
vem ser reforçadas ações 
preventivas diárias que 
possam auxiliar na pre-
venção de propagação de 
vírus respiratórios”, re-
força.

Entre as medidas está 
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No momento 
está tudo
controlado
no Brasil e
nenhum quadro 
confirmado

a higienização frequen-
te das mãos com água 
e sabão ou preparação 
alcoólica; evitar tocar 
olhos, nariz e boca sem 
higienização adequada 
das mãos; evitar contato 
próximo com pessoas do-

entes; cobrir boca e nariz 
ao tossir ou espirrar; fi-
car em casa e evitar con-
tato com pessoas quando 
estiver doente; e limpar 
e desinfetar objetos e 
superfícies tocados com 
frequência.


