
Projeto deve instituir estatuto 
do portador de diabetes

MATO GROSSO

O deputado estadual Dr. 
João (MDB) apresentou o 
Projeto de Lei nº197/2020, 
que deve instituir no estado 
o Estatuto do Portador de 
Diabetes ao estabelecer dire-
trizes, normas e critérios bá-
sicos para assegurar, promo-
ver, proteger e resguardar o 
exercício pleno dos direitos 
das pessoas com diabetes.

O diabetes é uma doen-
ça crônica incurável, que 
necessita de tratamento e 
controle adequado. O trata-
mento requer restrições na 
alimentação do paciente e, 
em alguns casos, o uso de 
medicamentos. A doença 
atinge não só adultos, mas 
também crianças e adoles-

Objetivo é
proteger o direito
dessas pessoas
com diabetes

No Brasil, 13 milhões de pessoas são portadoras da doença

centes.
Só em Mato Grosso, a 

doença atinge cerca de 184 
mil pessoas, entre adultos 
e crianças. No Brasil, 13 mi-
lhões de pessoas são portado-
ras da doença e a Organização 
Mundial de Saúde (OMS) 
estima que, até 2030, existam 
300 milhões de diabéticos em 
todo o mundo. Porém, meta-
de dos portadores não sabe 
que tem o problema. Entre 
2010 e 2016, o diabetes já vi-
timou 5.586 pessoas no Mato 
Grosso.

Para o deputado Dr.João, 
com a melhoria nas padro-

nizações de tratamento, os 
pacientes terão uma maior 
adesão ao seu tratamento, que 
hoje também é outro ponto 
crítico. Além disso, com a 
utilização de tecnologias, será 
possível obter dados da saúde 
pública e privada para nortear 
melhor as ações necessárias 
para melhoria desse cenário 
no país. “Ser reconhecido 
e respeitado como cidadão 
pode não curar a doença, mas 
encoraja o paciente a con-
viver com a sobrecarga que 
ela acarreta. Devemos ter em 
mente que o paciente com 
diabetes, por todo esse sofri-
mento multifacetado a que 
é exposto, tem o direito de 
uma vida digna. Desta for-
ma, é necessário que a Casa 
Legislativa analise atencio-
samente esta questão, uma 
vez que ações como estas 
podem, ao menos, ameni-
zar o sofrimento pelos quais 
passam as pessoas portado-
ras de referida doença,” en-
fatizou o parlamentar.
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Encoraja o
paciente a
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que ela acarreta


