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ARTIGO

ALTA PERFORMANCE DA SUA EQUIPE EM
TEMPOS DE ISOLAMENTO SOCIAL:
UMA VIAGEM INTERNA.

As coisas vao MUDAR??
MUDARAM!!!
Vocé deve estar se perguntando ou perguntando para seu lider: O que

Nao, ndo vdo mudar.. (pausa) ... Ja

vai acontecer? Quando tudo vai voltar 100%? E seu lider vira para vocé, e
diz: ndo sabemos!

Seu lider ndo tem as respostas, o governo ndo tem as respostas, o
municipio nao tem as respostas, enfim, ninguém sabe.

Mas, vocé, que é ser humano, tem o poder em suas médos para mudar,
se adaptar, refletir, e fazer coisas diferentes independente do lugar ou
condigoes financeiras que esteja.

Nos treinamentos que facilito e em sessdes de coaching, vivencio padrdes
singulares de equipes como: a falta de motivagdo, mal humor, indisciplina
com relagdo ao horério de trabalho, falta de flexibilidade e a falta de desejo
de querer aprender novas fungoes. Hoje, enfrentamos o dilema: quem quer
desafiar-se nao pode, por que estéd limitado a se quer, encostar no outro.

Percebo que estas vivencias que passo com as equipes, é como se alguém
estivesse viajando e nao estivesse curtindo ou aproveitando como deveria:
nao se relacionando bem com sua familia, ndo vendo e fazendo coisas
diferentes, enfim, essa pessoa volta para casa com mais sementes doentes
na mochila do que sementes sadias que frutificariam na sua vida.

Hoje é tempo de plantar, se vocé quer manter o seu trabalho, descubra o
que a empresa ainda precisa para que vocé possa se aperfeicoar para ocupar
uma futura posigdo, ndo dependa de iniciativa de treinamentos somente da
empresa, busque vocé mesmo cursos gratuitos online, por exemplo.

Ja que vocé nao pode viajar para outro lugar ou se quer visitar seu
vizinho do lado, que tal fazer uma viagem interior para ser um ser Humano
e um profissional melhor? Convido vocé para silenciar-se e permitir-se
fazer uma viagem diferente, uma VIAGEM dentro de vocé, responda para
vocé mesmo:

Quais sdo seus pontos fortes? Como vocé pode tirar proveito deles?
Quais sdo as combinagoes mais poderosas? Aonde elas o conduzem? Qual
é a coisa, ou duas, ou trés, que vocé sabe fazer melhor do que 10 mil outras
pessoas?

Depois que vocé identificar esses

Hoje, enfrentamos
o dilema: quem
quer desafiar-se

pontos fortes, envie uma mensagem
para mim respondendo, via direct (@
giselemoreirarhecoach), pois quando
vocé compartilha sua agdo, vocé se

néo pOdes compromete ainda mais com o seu
por gue esta EU:

. . Qual agdo pode ser iniciada
llmltado a se quer’ imediatamente?

en COStar no OUtrO Apbs responder esta pergunta, siga
estes 2 passos:

1° Procure oportunidades que permitam auxiliar o seu lider e gerar
resultados para a empresa.

2° - Confie no processo e acompanhe-se, cuidado para ndo mudar a rota
da sua viagem interna.

Dessa forma, encontrard meios de contornar suas fraquezas, libertando-
se para aperfeicoar seus pontos fortes de forma mais aguda.

Desejo a vocé, uma viagem profunda dentro do seu EU e que vocé possa
realizar varias viagens na vida real de forma social.

Grande abrago.

Gisele Moreira, Consultora de RH e Coach, Instagram: @
giselemoreirarhecoach, WhatsApp: 65-99982-3756

REDE ESTADUAL

Seduc disponibiliza atividades
pedagadgicas para alunos

e

Atividades

estao disponiveis
na plataforma
digital
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A Secretaria de Estado
de Educacao (Seduc) dis-
ponibilizou nesta terga-
feira, 14, aos estudantes
da rede estadual a pla-
taforma digital Apren-
dizagem Conectada. A
plataforma, que pode ser
acessada pelo computador
e dispositivos mdveis (ce-
lular e tablet), possui ati-
vidades pedagodgicas para
auxiliar os estudantes na
aprendizagem durante a
suspensdo das aulas.

De acordo com o asses-
sor Pedagégico de Tangara
da Serra, professor Saulo
Scariot, trata-se de um

As atividades escolares serdo produzidas semanalmente

material complementar,
para que os alunos man-
tenham uma rotina de
aprendizado e nao percam
o contato com o conhe-
cimento. O aluno deve
acessar o enderecgo eletro-
nico www.aprendizagem-
conectada.mt.gov.br ou o
site da Seduc.

As atividades escola-
res serao produzidas se-
manalmente,  enquanto
houver a suspensdo das
aulas, para os alunos da
educagao infantil, ensi-
nos fundamental e médio,
nas diversas modalidades
e areas de conhecimento.
Também serdao disponi-
bilizados videos, jogos,
leituras, videoaulas, uma
série de atividades diver-
sificadas para que o aluno
possa utilizar seu tem-
po de isolamento social,
aprendendo.

O estudante podera es-

tudar utilizando a plata-
forma pelo celular ou pelo
computador (com acesso
a internet) e fazer as ati-
vidades em um caderno
a parte. Para aqueles que
nao tém acesso a internet,
os materiais impressos se-
rdo disponibilizados pelas
unidades escolares. “As
escolas veem como posi-
tiva essa alternativa, mas
estdo preocupadas com
o numero de alunos que
precisam de material im-
presso. Sendo assim, pe-
dimos que os pais deem
preferéncia material onli-
ne, deixando as apostilas
somente para aqueles que
realmente nao tem acesso a
internet. Pois as escolas nao
tém estrutura para fazer
muitas impressoes”, pede o
assessor, ao destacar que, a
principio, essas atividades
sdo apenas complementa-
res e nao obrigatdrias.
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O Governo do Estado
de Mato Grosso ird en-
tregar kits de alimenta-
¢do a 55.757 estudantes
da rede publica estadual
de ensino, cadastrados
e beneficiados no pro-
grama Bolsa Familia. A
entrega inicia nesta se-
mana.

Em Tangard da Serra,
de acordo com o Asses-
sor Pedagogico, Profes-

sor Saulo Scariot, 1.200
alunos/familias serao
beneficiados. Para isso,
os gestores das escolas
estaduais entrardo em
contato com todos os
pais, para que eles pos-
sam buscar os kits direto
nas unidades escolares.
“Os pais ou responsaveis
serdo informados pelos
gestores escolares quan-
to ao horario de entrega
programada”, explica a
Secretaria de Educagdo
do Estado.

A medida visa garantir
a oferta de alimentagao
escolar a esses alunos,
uma vez que as aulas es-
tao suspensas até o dia
30 de abril em decorrén-
cia do coronavirus.

Os kits contém ali-
mentos como feijao,
arroz, macarriao, O6leo,
molho de tomate, sal e
frango, e ainda podem
ser acrescidos de outros
produtos caso haja dis-
ponibilidade nas unida-
des escolares.




