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ARTIGO

A vida vai, a vida vem, e com ela os afazeres diários da rotina: 
trabalho, família, lazer, estudos, atividade física. Tudo isso muito 
bem programado e organizado dentro dos horários normalmente 
apertados, mas que de forma planejada, vão acontecendo. 
Eis que o mundo gira rapidamente e, em pouco tempo, por 
conta da pandemia de Covid-19, a Organização Mundial 
da Saúde (OMS) recomenda o isolamento social e tudo 
isso se altera: trabalho em home office, filhos em casa, 
faculdade suspensa, cinemas, parques e academias fechadas. 
Num primeiro momento, a impressão que se tem é de que ficando em 
casa as coisas poderão ser mais fáceis. Ledo engano, pois, se por um lado, 
o isolamento social proporciona mais condições para o alongamento 
da curva no período de transmissão, o que se faz necessário; por outro 
lado, a desorganização da rotina dos indivíduos e suas famílias ajudam 
na alteração do humor, podendo interferir na saúde mental das pessoas. 
Sabemos que é necessária uma organização e planejamento desse 
tempo de isolamento para que se mantenha o máximo possível 
a qualidade de vida, a produção e a saúde física e mental dos 
indivíduos. Estabelecer rotinas das atividades pode ajudar. Para 
além do trabalho e dos estudos, faz-se necessário ainda um cuidado 
com você. Incluir leituras, filmes, séries, tempo com a família e 
atividades físicas vão ajudar a minimizar as situações de estresse 
que podem ocorrer em função de todas as mudanças repentinas. 
Vamos nos atentar aqui a um desses fatores, a atividade física. Aqueles 
que já têm uma rotina semanal de atividades em sua programação vão 
sentir falta rapidamente e o corpo dará sinais da não realização dessas 
práticas. Cabe então, nesse caso, a adaptação e um planejamento de 
atividades físicas que aproximem ao máximo possível da realizada 
em períodos normais. Vale, inclusive, contato com seu professor 
para o auxílio e orientações para essas atividades. Aqueles que não 
incluem em períodos normais a atividade física em suas rotinas 
deverão nesse momento se atentar para a inclusão de atividades que 
auxiliem de forma positiva nesse período de permanência em casa. 
Sugerimos atividades mais leves como alongamento, relaxamento, 

exercícios de fortalecimento 
muscular, abdominais, 
polichinelo, agachamentos, 
saltos e flexões, sendo 
esses alguns dos exercícios 
que podem ser realizados 
individualmente e com 

materiais que temos em casa, como cadeira, banco, almofada, toalhas etc. 
Cada indivíduo deve respeitar as condições e o limite de seu 
corpo e se atentar às condições de segurança dos materiais 
e do espaço. A OMS recomenda 150 minutos de atividade 
física de intensidade moderada ou 75 minutos de intensidade 
elevada por semana para adultos. É possível manter-se ativo, 
mesmo estando confinado em casa, basta interesse e disposição. 
Lembro ainda que várias academias, instituições de ensino, programas 
e canais das redes sociais estão com uma intensa programação 
virtual diariamente, com atividades corporais para todas as idades, 
desenvolvidas e orientadas por professores de educação física. 
É momento de ação e movimento, mesmo que em casa. Vai passar e vamos 
sair juntos dessa e se possível, melhor do que entramos. Fique em casa! 

João Antonio Rufato é professor nos cursos de Licenciatura 
e Bacharelado em Educação Física do Centro Universitário 

Internacional Uninter.

Isolamento social e atividade física

É momento de ação
e movimento,
mesmo que em casa

Unemat cria kit educativo de 
higiene e prevenção de doenças

TANGARÁ DA SERRA

Intitulado “Tá na mão”, 
o kit educativo foi criado 
pelo escritor Robson Ro-
cha, e inspirado na pes-
quisa de Ely Vicente da 
Silva, egresso do Progra-
ma de Mestrado Profissio-
nal em Ensino de Biolo-
gia (ProfBio), da Unemat. 
Também colaboraram no 
desenvolvimento do ma-
terial as professoras Cris-
tiane Ferreira Lopes de 
Araújo, Coordenadora do 
ProfBio, e Ana Cláudia 
Pereira Terças Trettel, pro-
fessora do Curso de Enfer-
magem.

Objetivo é que 
possam aprender 
de maneira
divertida a se
prevenir de doenças

Kit educativo

O kit educativo é com-
posto por três itens: livro 
em quadrinhos, livro de 
colorir e jogo gigante em 
material lavável, de medi-
das 2 x 1,25m. O objetivo 
é que as crianças possam 
aprender de maneira di-
vertida sobre a importân-
cia de se lavar as mãos 
para se prevenir de doen-
ças.

A escolha em adotar 
os quadrinhos como lin-
guagem para um dos ma-
teriais veio do autor do 
livro e professor do curso 
de Letras, Robson Rocha. 
“Optei pela linguagem dos 
quadrinhos por ser mais 
universal e agradar todos 
os públicos.” Em nove 
páginas, o leitor é inse-
rido na vida microscópi-
ca onde vírus e bactérias 
conversam sobre de onde 
vêm, lugares em que gos-
tam de viver, seus medos 

e até como veem os seres 
humanos.

Para crianças que não 
são alfabetizadas foi pro-
duzido o livro de colo-
rir, com 8 páginas onde 
cada imagem para colorir 
transmite uma mensagem 
que leva a reflexão da im-
portância da lavagem das 
mãos. Já o jogo, que é hi-
gienizável, segue a pre-
missa “todos contra os 
vírus e bactérias” onde os 
jogadores não competem 
entre si, mas sim buscam 
juntos combater os vírus e 
bactérias.

O lançamento do kit, 
que é indicado para o uso 
escolar, está previsto para 
o mês de maio e os mate-
riais também podem ser 
adquiridos nos sites da 
Editora Ideias, www.editi-
deias.com.br, e da loja de 
brinquedos LDM, www.
ldmbrinquedos.com.br.

Assessoria Unemat

MATO GROSSO

O Governo do Esta-
do vai avaliar a evolução 
dos casos de coronavírus 
e a ocupação dos leitos 
hospitalares públicos em 
Mato Grosso pelos próxi-
mos sete dias, ou seja, até 
30 de abril. A intenção é 
ter segurança antes de 
tomar decisão pelo retor-
no das aulas nas escolas 
públicas e particulares. 
O Decreto 462/2020 esta-

Governo fará avaliação nos próximos 
7 dias para decidir retorno às aulas

Carol Sanford / Secom-MT

belece que caso a ocupa-
ção dos leitos hospitalares 
públicos exclusivos para 
a Covid-19 for menor que 
60%, o retorno das ativi-
dades escolares está pre-
visto para o dia 4 de maio. 
Nesta data, a previsão do 
Governo é de que estejam 
disponíveis 1.273 leitos 
exclusivos para pacientes 
do coronavírus, tanto clí-
nicos quanto de Unidade 
de Terapia Intensiva (UTI). 
Desta forma, se a ocupação 
atingir número superior a 

764 leitos, ou seja, acima 
dos 60%, haverá a manu-
tenção da suspensão das 
aulas, como forma de ga-
rantir a segurança dos alu-
nos e de toda a população.  
As aulas foram suspensas 
no dia 23 de março como 
forma de prevenção e para 
diminuir a incidência da 
transmissão da Covid-19. E 
a retomada das atividades 
escolares somente deverá 
ocorrer seguindo orienta-
ções que serão determina-
das em novo decreto.
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Tangará da Serra tem 13 leitos
exclusivos para Covid-19

RELAÇÃO ESTADUAL

O governador Mauro 
Mendes e o secretário de 
Estado de Saúde, Gilber-
to Figueiredo, apresenta-
ram ao Ministério Público 
Estadual e ao Tribunal de 
Contas do Estado a relação 
completa dos leitos desti-
nados exclusivamente para 
o tratamento dos pacientes 
com a Covid-19. A relação 
foi entregue na última se-
gunda-feira, 20.

No documento constam 
os leitos do Estado, Gover-
no Federal e dos municí-
pios, de acordo com o que 
foi informado pelos gesto-
res ao Ministério da Saúde.

Conforme a relação, 

Em todo o
Estado serão
1.273 leitos, entre
enfermaria e UTI

13 leitos de
UTI no Hospital
Municipal
Arlete Daisy
Cichetti de Brito

Comitê discutirá nesta
sexta a liberação geral das 
atividades do comércio

TANGARÁ DA SERRA

O Comitê Interinsti-
tucional de Prevenção e 
Monitoramento ao Co-
ronavírus, formado por 
integrantes de diferentes 
setores, se reunirá nova-
mente nesta sexta-feira, 
dia 24 de abril, para tra-
tar de uma nova flexibi-
lização do comércio de 
Tangará da Serra.

De acordo com o presi-
dente da Associação Co-
mercial e Empresarial de 
Tangará da Serra (Acits) 
e integrante do comitê, 
Junior Rocha, o assunto 
começou a ser debatido 
em reunião realizada na 
quarta-feira, 22, ficando 

Expectativa é
de retorno de
restaurantes
e similares,
e academias

A expectativa é 
muito positiva. 
Estamos bem 
confiantes

Comércio retornou com o atendimento parcial 

132 leitos são da rede pública ou foram contratados pelo Estado

Fabíola Tormes / Redação DS

a decisão final para esta 
sexta. “Ontem [quarta-
feira] a reunião foi bem 
bacana, com muitos de-
bates acalorados. Foi 
analisado o Decreto do 
Governo do Estado, que 
é recomendatório (…) 
ficando forte tendência 
de liberação geral das 
atividades do comércio 
com as devidas restrições 

sanitárias”, comentou o 
presidente, ao afirmar 
que Tangará da Serra tem 
hoje um quadro muito fa-
vorável a liberação total 
do comércio, se referindo 
ao número de notifica-

ções e casos confirmados 
do coronavírus no muni-
cípio, assim como a es-
trutura da saúde local.

Antes da decisão, po-
rém, segundo o presiden-
te, o jurídico da Prefei-
tura Municipal solicitou 
um maior tempo para 
análise e auxílio na ela-
boração de novo decreto. 
“Vai ser definido e batido 
o martelo amanhã [sexta-
feira]. Mas a expectativa 
é muito positiva. Esta-
mos bem confiantes”.

Os estabelecimentos 
comerciais e de presta-
ção de serviços em Tan-
gará da Serra retornaram 
com o atendimento par-
cial ao público na última 
semana, dia 14 de abril, 
em horário diferenciado 
– das 12h às 18h, com 
cumprimento de medidas 
preventivas e de regras 
sanitárias e higienização. 
O retorno parcial das ati-
vidades atingiu pratica-

mente todos os setores, 
com exceção a bares, res-
taurantes e lanchonetes 
que permanecem somen-
te com delivery; cameló-
dromo; academias e auto-
escolas.

A expectativa agora 
é que o comércio reto-
me suas atividades em 

período integral, assim 
como a liberação de 
atendimento presencial 
nos demais setores. “(...) 
tudo dentro das nor-
mas sanitárias e com 
restrições. Estamos em 
novos tempos e precisa-
mos nos readequar e nos 
reinventar”.

Laice Souza / Secom-MT

serão 1.273 leitos, entre 
enfermaria e Unidade de 
Terapia Intensiva (UTI), 
para os pacientes com co-
ronavírus. Destes, 326 são 
leitos de UTI. Todos esses 
leitos estarão disponíveis, 
100% para os pacientes da 
Covid-19, a partir do dia 4 
de maio.

Dos leitos de UTI, 132 
são da rede pública esta-
dual ou foram contratados 
pelo Estado na iniciativa 
privada e hospitais filantró-
picos.

A prefeitura de Cuiabá 

informou que irá dispor 
de 139 leitos de UTI. Sen-
do que, 60 estão no Novo 
Pronto Socorro, 49 no pré-
dio do antigo PS e 30 no 
Hospital São Benedito. Os 
demais leitos serão dispo-
nibilizados pelo Hospital 
Universitário Júlio Müller 
(21) e pelas prefeituras de 
Barra do Garças (5), Juína 
(6), Rondonópolis (10) e 
Tangará da Serra (13 leitos 
de UTI no Hospital Muni-
cipal Arlete Daisy Cichetti 
de Brito e outros 49 leitos 
clínicos).

“Essa transparência nas 
informações é fundamen-
tal para que seja feita a re-
gulação dos leitos, no caso 
do aumento no número 
de pacientes da covid-19. 
Além disso, será importan-
te a fiscalização para saber 
se os leitos estarão ou não 
disponíveis para os pacien-
tes”, destacou o governador 
Mauro Mendes.
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TANGARÁ

O momento é de soli-
dariedade e amor. Soli-
dariedade as pessoas que 
não podem sair de casa, 
solidariedade as pessoas 
que tem que sair de casa 
e, especialmente, solida-
riedade àquelas famílias 
que estão sem alimentos.

Pensando nessas pes-
soas que passam por di-
ficuldades alimentares 
neste momento de pan-
demia que cirurgiões den-
tistas de Tangará da Serra 
se uniram em uma grande 
ação solidária e arreca-
daram mais de 70 cestas 
básicas, entregues às fa-
mílias carentes do Muni-
cípio.

De acordo com José 
Marcos Squillace, os ali-
mentos foram repassados 
para algumas famílias 
indicadas pelos próprios 
profissionais e também 
repassadas a algumas ins-
tituições que prestam as-
sistência a essas famílias 
mais carentes. “Alguns 
projetos que já prestam 
assistência de forma re-
gular para famílias caren-
tes”, explicou, ao destacar 
a Pastoral da Família, Pro-
jeto Restaurando Sorrisos, 
Projeto Amor em Movi-
mento, Lena Canopus, 
além de diversas famílias.

Dentistas se 
unem em ação 
solidária e
arrecadam
cestas básicas

Grupo SLC doa R$ 1,6 milhão à 
saúde; Tangará da Serra
receberá R$ 115 mil

PARA EQUIPAMENTOS

O Grupo SLC, que con-
trola a SLC Agrícola, uma 
das maiores produtoras 
mundiais de grãos e fi-
bras, focada na produção 
de algodão, soja e milho, 
e a SLC Máquinas, con-
cessionária de máqui-
nas agrícolas que atende 
213 municípios do Rio 
Grande do Sul, anuncia a 
criação do Instituto SLC, 
braço social que terá 
como propósito apoiar 
as comunidades do en-
torno de suas operações 
em iniciativas com foco 
prioritário em educação. 
A primeira ação, entre-
tanto, será voltada ao 
contexto da saúde públi-
ca, devido à necessida-
de de união de esforços 
das organizações de todo 
país na batalha contra o 
Covid-19. Diante disso, 
o Instituto SLC está rea-
lizando a doação de R$ 
1,6 milhão para hospitais 
e secretarias de saúde de 
18 cidades brasileiras 
para auxiliá-las na aqui-
sição de equipamentos 
médicos.

O valor será dividido 
para atender instituições 
de Porto Alegre, Horizon-
tina, Cruz Alta e Passo 
Fundo, no Rio Grande do 
Sul; Luís Eduardo Maga-
lhães e Formosa do Rio 

Para o Mato
Grosso são R$ 290 
mil em doações,
para cinco cidades

Apoiar e
desenvolver as 
comunidades 
onde estamos 
inseridos

Integrantes do Comitê Gestor, do Conselho Deliberativo e do Conselho Fiscal do Instituto SLC

Alimentos arrecadados

Assessoria

Fabíola Tormes / Redação DS

Preto, na Bahia; Luziâ-
nia, Posse e São Domin-
gos, em Goiás; Balsas, 
no Maranhão; Costa Rica 
e Chapadão do Sul, em 
Mato Grosso do Sul; Tan-
gará da Serra, Sapezal, 
Querência, Sinop e Dia-
mantino, em Mato Gros-
so; e Santa Filomena, no 
Piauí.

Para o Mato Grosso 
são R$ 290 mil em do-
ações, divididas entre 
R$ 115 mil à Secretaria 

Municipal da Saúde de 
Tangará da Serra; R$ 50 
mil à Secretaria de Saú-
de de Sinop; R$ 50 mil 
ao Hospital Municipal de 
Querência; R$ 60 mil ao 
Hospital Santa Marceli-
na Sapezal; e R$ 15 mil 
à Secretaria Municipal 
de Assistência Social de 
Diamantino.

“Temos como princí-
pio apoiar e desenvolver 
as comunidades onde es-
tamos inseridos. Dessa 
forma, o Instituto SLC 
vem para levar a essa po-
pulação melhorias e ini-
ciativas que aumentem 
a qualidade de vida das 
pessoas e traga prospe-
ridade econômica e so-
cial, além de fomentar a 
diversidade e o desen-
volvimento sustentável. 
Especialmente num mo-
mento como esse, não 

poderíamos deixar de 
atuar.”, afirma Ana Lo-
gemann, Presidente do 
Instituto SLC.

O Instituto SLC é uma 
associação privada, sem 
fins lucrativos, aparti-
dária, e tem o objetivo 
de apoiar no desenvol-
vimento de pessoas, en-
tidades assistenciais e 
comunidades, utilizan-
do, preferencialmente, 
a educação como meio 
para gerar oportunida-
des e possibilidades de 
transformação na vida 
das pessoas. “As ini-
ciativas serão destina-
das, principalmente, às 
crianças e adolescentes 
de baixa renda, com 
foco em cultura, educa-
ção básica e profissiona-
lizante, além da atenção 
à saúde”, complementa 
Ana.
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VENDE-SE OU ALUGA-SE:

Ponto Comercial com casa na Av. Tancredo Neves, 1398-N, esqui-
na do colégio IPES. Valor a combinar. Tratar: (65) 9 8465-4152. (...)

VENDE-SE
1 0  T e r r e n o s ,  1  b a r r a c ã o  11 x 2 0 m ,  t o d o  f e c h a d o  c o m  e s -
c r i t ó r i o ,  1  b a r r a c ã o  11 x 2 4 m ,  1  c a m i n h ã o  M u c k  111 3 .  L o -
calizado no centro de Nova Marilândia, Valor R$ 290.000,00. (...)

IMÓVEIS

01) Áreas comerciais de vários tamanhos no Ro-

doanel e vários preços.

02) Chácaras de vários tamanhos, localidades 

e preços.

03) Área de 73 Alqueires, para soja, a 20km do 

centro. R$ 70.000,00 por alqueire.

04) Chácara no Progresso com 2 casas de alve-

naria, salão de festa, com cozinha caipira, re-

presa natural com água abundante, chiqueiros, 

galinheiros, pastagem, toda cercada 2 alquei-

res, ótima pra lazer. R$ 600.000,00

05) Barracão com casa de residência nos fun-

dos. R$ 450.000,00

 

06) Área Comercial com água de 19Ha rodovia 

sentido Tangará x Progresso, frente para o as-

falto.

R$ 2.000.000,00.

07) Casa recém construída, com móveis embu-

tidos etc, na melhor localidade do Parque das 

Mansões, 100m da Rua 1. R$ 1.200.000,00, 

negocia-se.

08) 2 Terrenos juntos de 15x30m no Jardim 

Europa. R$300.000,00 aceita proposta e veí-

culos.

09) Área de 16 mil metros quadrados a 5km do 

centro, com córrego nos fundos. Poço artesiano 

cercado, boa pra lazer. R$350.000,00

10) Salão comercial de vários tamanhos,  valo-

res e localidades.

11) Imóvel de 15x45 no centro comercial.

R$850.000.000,00.

12) Tenho vários salões comerciais a venda pra 

quem quer ter uma renda em aluguel.

13) Área comercial na Avenida Brasil, 6.6Ha boa 

pra condomínio. R$ 2.700,00.

14) Casa toda em laje com 4 quartos, piscina etc.  

R$ 1.000.000,00. Aceita soja.

15) Área de 50 alqueires a 5km da cidade cultura 

para soja, plana. R$ 120.000,00 por alqueires. Fa-

cilita pagamento.

16) Terreno na Vila Alta próximo Avenida Mauá, 

15x32. R$300.000,00.

17) Área de 62 alqueires para soja, fácil acesso, 

facilita pagamento. R$ 600 sacos de soja por Ha. 

18) Terreno comercial de 15x45 no centro, pró-

ximo a antiga prefeitura, na Avenida Brasil. R$ 

1.800.000.00,00.

19) Área de 3.5 Alqueres, próximo ao Tarumã. Boa 

para condomínio e loteamento. 

R$ 1.300.000,00.

20) Área comercial murada, próximo ao Cimel. 

50x100. R$350.000,00.

21) Imóvel comercial na Avenida Brasil, próximo 

ao Big Master. 46 metros de frente para avenida 

medindo 2,900 m². R$ 6.500.000,00.

22) Casa de alto padrão. Aceita soja na negocia-

ção. R$850.000,00.

23)  Terreno comercial na rua I. 15x30. 

R$ 350.000,00.

24) Terreno residencial próximo a Havan, Vila 

Alta III. R$ 170.000,00.

25) Terreno de 15x45, murado. Na Vila Alta, próxi-

mo a mecânica.

26) Casa no centro, próximo a Art Pão. Com escri-

tório e terreno de 15x45. R$1.000.000,00.

27) Imóvel comercial no centro da cidade próxi-

mo ao banco Itaú. Rende 35 mil de aluguel. R$ 

6.800.000,00.

28) Terreno nobre residencial, próximo a Unic - 

Vila Alta 4. 1.260 metros. R$ 550.000,00.

29) 3 terrenos comerciais juntos, localizado na 

Avenida Tancredo Neves, próximo a Promotoria. 

R$ 1.500.000,00.

30) Terreno 15x30 .Rua 1. R$ 350.000,00.

31) BARBADA - Imóvel de 20x90 próximo a Asso-

ciação dos Caminhoneiros. R$ 120.000,00.

32) Sobradinho rua 4 próximo ao bosque sem uso, 

aquecedor solar, garagem dois carros (Manoel). 

R$ 900.000,00.

33) Caso no Jardim do Lago, próximo ao colégio 

ATEC.(Manoel ). R$700.000,00.

34) Apartamento: Rua 28 centro, 2 quartos, 

móveis embutidos, armários da cozinha em-

butidos, fogão, ar condicionado nos quartos, 

vagas pra 2 carros. (Manoel) R$ 500.000,00.

35) Área próximo ao Atacadão, com 3.835 m² 

ou seja, 32,5 frente para Av. e 101 fundos (Ma-

noel). R$ 1.300.000,00.

36) Apartamento no Bologna, 126 m2, 5° Andar, 

2 vagas, piscina, elevador etc. R$ 580 mil.

37) Barco e motor de pesca com bom estado de 

conservação. R$ 10.000,00.
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JOÃO PEDRO   -   FONE: (65) 9984-2556
E-MAIL: JPIMOVEISTGA@HOTMAIL.COM

IMOBILIÁRIA CRECI: 06068-j/mt

Consulte no site abaixo: Fazendas, sítios, casas, terrenos e outros.

WWW.JPimoveisonline.COM.BR

ABANDONO DE EMPREGO
ORLANDO DOS SANTOS ME, inscrita no CNPJ: 11.671.392/0001-37, localizado na Rua Deputado 
Hitler Sansão, nº 518-S, Centro, Tangará da Serra- MT, COMUNICA o Abandono de Emprego do fun-
cionário JOSILDO VALENTIM DA SILVA, CTPS 28117, Série 00077-PE, Função: SERVENTE, último 
dia trabalhado 14/03/2020. Solicitamos o comparecimento dentro de 3 dias a contar da última publi-
cação, sob pena de caracterização de abandono de emprego previsto no artigo 482, inciso “i”, da CLT.

Tangará da Serra, 23 de Abril de 2020.

vENDA
TERRENO LOCALIZADO NA AV. ISMAEL JOSE DO 
NASCIMENTO (ANTIGA RUA 01), PRÓXIMO DA ESCOLA 
DON BOSCO.
VALOR: R$ 300.000,00

VENDA OU ALUGA
EXCELENTE CASA NO JARDIM DO LAGO, COM 425 
M² DE CONSTRUÇÃO, SENDO 1 SUÍTE MASTER COM 
CLOSET E BANHEIRA DE HIDRO MASSAGEM E PLANE-
JADA, + 2 SUÍTES COM MÓVEIS PLANEJADOS, 1 SUÍTE 
DE VISITA PISO SUPERIOR, COZINHA INTERNA TODA 
PLANEJADA E COM PEDRAS DE MÁRMORE, SALA 
DE ESTAR, WC EXTERNO, LAVANDERIA FECHADA, 
DESPENSA TODA COM MOVEIS PLANEJADO, ÁREA 
DE LAZER COM PISCINA, CHURRASQUEIRA, FOGÃO 
A LENHA, ILHA  MÓVEIS PLANEJADOS, WC SOCIAL, 
AQUÁRIO COM PEIXES ORNAMENTAIS E SISTEMA DE 
ÁGUA RETORNÁVEL EMBUTIDO, GARAGEM E ETC...
VALOR P/ VENDA: R$ 1.300.000,00 (UM MILHÃO E 
TREZENOS MIL REAIS)
VALOR P/ ALUGUEL: R$ 5.000,00 (CINCO MIL REAIS 
MENSAIS)

VENDA: NEGÓCIO DE OCASIÃO
SOBRADO PRÓXIMO DA UNIC, DE ESQUINA, COM 
204 M² DE CONSTRUÇÃO NOVA, SENDO NO PISO 
SUPERIOR 1 SUÍTE + 2 QUARTOS E 2 SACADAS, E NO 
TÉRREO SALA DE JANTAR, SALA DE TV, COZINHA, 
GARAGEM E ETC...
VALOR: SOMENTE R$ 380.000,00

CHÁCARA DE 4 HECTARES (40.000 M²) com medidas 
de 130 X 308 METROS, PRÓXIMO AO ANEL VIÁRIO, 
COM ESCRITURA INDIVIDUAL.
VALOR: R$ 380.000,00

MIRANTE DA SERRA
MIRANTE DA SERRA ALUGA ESTRUTURA PARA EVENTOS EM GERAL, CONFRATERNIZAÇÕES, CASAMEN-
TOS, ANIVERSÁRIOS, EVENTOS RELIGIOSOS E ETC... ESTRUTURA CONTENDO 10 APARTAMENTOS, SA-
LÃO GRANDE ABERTO COM COZINHA COMPLETA, CHURRASQUEIRA, FOGÃO A LENHA, PISCINA GRANDE 
DE 23X8,5 MT, BANHEIROS MASCULINO E FEMININO, CAMPO DE FUTEBOL GRAMADO E ILUMINADO, CAM-
PO DE AREIA PARA VÔLEI, PARQUINHO INFANTIL, CASINHA NA ÁRVORE COM PASSARELA E ESCORREGA-
DOR, PLATAFORMA DE OBSERVAÇÃO NO PAREDÃO DA SERRA, AMBIENTE TODO GRAMADO E ARBORIZADO.

VENDA
FAZENDA DE 3.800 HECTARES COM 60% FORMADO E 
DIVIDIDA EM VARIIS PASTOS, SOLO ARGILOSO ENTRE 
25 À 30% DE ARGILA, SEDE COM ENERGIA, CURRAL, 
CERCA TODA EM AROEIRA, BOA DE ÁGUA E INCLUSIVE 
POR GRAVIDADE. DA PARA PLANTAR 1.700 HECTARES, 
PLANTA SOJA NA DIVISA, FICA A 16 KM DO ASFALTO.
VALOR: R$ 4.800,00 POR HECTARE.
CONDIÇÕES DE PAGAMENTO A COMBINAR.

Venda
Sítio de 31 hectares quase todo formado na 
beira do rio Sepotuba, casa boa contedo 1 
suite + 2 quartos, cozinha, varanda grande, 
churrasqueira             ,  fogão    a  lenha     ,  área     de  
serviço, pesqueiro com balsa, curral novo 
com tronco coberto, tanque de peixe, terra 
boa de bacuri, etc. Valor: pede R$ 600.000,00, 
aceita proposta.

Venda
Fazenda de 350 hectares na beira do rio Se-
potuba, terra boa de bacuri com 250 hectares 
formados e divididos em vários pastos, curral 
bom todo em aroeira, sede, casa boa, casa para 
funcionário, contém 8 tanques para peixes, 
etc. Valor R$ 4.500.000,00 pela propiedade.

Ocasião para aluguel
Apartamento no centro da cidade na Avenida 
Tancredo Neves ,sendo uma suíte + 3 quartos, 
conzinha ampla, sala de TV com sacada + sala 
de jantar, churrasqueira fogão a lenha, gar-
agem com espaço para outro carro.

Valor mensal: R$1.400,00

VENDA
4 Terrenos juntos com medidas de 15×40, ou 
seja, 600 m² cada, vende todos junto ou vende 
separado. Localizados no Jardim Italia próxi-
mo da Avenida Nilos Torre. Valor: R$ 170.000,00 
cada terreno. 

VENDE-SE
Vendo 25 novilhas nelores, de18 meses, todas 
baias valor a combinar.

NEGÓCIO DE OCASIÃO
TERRENO COM POSIÇÃO DE SOMBRA PRÓXIMO AO 
SUPERMECADO PAREDÃO, PROXIMO DA AVENIDA 
BRASIL, COM MEDIDAS DE 15X30 OU SEJA 450M². 
VALOR: SOMENTE R$ 280.000,00.

OPORTUNIDADE
SÍTIO COM 46 HECTARES NA BEIRA DO RIO JUBA, COM 
PESQUEIRO, CASA, ENERGIA, SENDO 36 HECTARES 
FORMADOS. VALOR: SOMENTE 550.000,00

VENDA
SOBRADO LOCALIZADO NA RUA 04  NO CENTRO, 
CONTENDO 2 SUÍTES COM SACADAS, 1 QUARTO, SALA, 
COZINHA, GARAGEM PARA 2 CARROS, ÁREA GRANDE, 
ESPAÇO COM MEDIDAS DE 7,5X6,5 METROS NOS FUN-
DOS PARA LAZER, AQUECEDOR SOLAR PARA AGUAS 
DOS BANHEIROS E COZINHA. VALOR: R$ 900.000,00

VENDA
CASA LOCALIZADA NO JARDIM DO LAGO, PRÓXIMO 
A ES OLA ATEC, CONTENDO 1 SUÍTE + 2 QUARTOS, 

SALA , COZINHA, GARAGEM PARA 4 CARROS, AREA 
DE SERVIÇO, DESPENSA, QUARTO COM BANHEIRO, 
LAVANDERIA E ETC. VALOR R$ 700.000,00

VENDA
APARTAMENTO LOCALIZADO MA RUA 28, NO CEN-
TRO, SENDO 1 SUÍTE COM CLOSET + 2 QUARTOS 
COM SACADAS COM TELAS DE PROTEÇÃO , MOVEIS 
PLANEJADOS, COZINHA COM MOVEIS PLANEJADOS 
COM FOGAO E COIFA, GARAGEM PARA 2CARROS, 
VÍDEO PORTEIRO É ETC. VALOR R$ 500.000,00

VENDA 
TERRENO  COM EXCELENTE LOCALIZAÇÃO, AO LADO 
DO ATACADÃO, COM 3.835  M², SENDO 32,5 METROS 
DE FRENTE PARA A AVENIDA POR 101,00 METROS 
DE COMPRIMENTO,  E MAIS ANEXO DE 17x32,5 NOS 
FUNDOS DO BARRACAO DA MARTINELO,  TERRENO 
P L A N O  P R O N TO  PA R A  CO N ST R U I R .  VA LO R  R $ 
1.300.000,00

VENDA
TERRENO COM OTIMA LOCALIZAÇÃO NO JARDIM 
EU RO PA , P OS I ÇÃO  D E  SO M B RA , CO M  M E D I DAS 
DE 15X30, COM PROJETO APROVADO E ALVARÁ 
DE CONSTRUÇÃO JÁ COM A FUNDAÇÃO PRONTA 
DE UMA CASA COMAIS DE 200 M², LOCALOZADO 
PROXIMO A ESCOLA ANTENOR SOARES SETOR “N”. 
VALOR R$ 200.000,00

VENDA
TERRENO LOCALIZADO NO JARDIM CALIFÓRNIA,  
PROXIMO A CRECHE, RUA 36, COM MEDIDAS DE 12X45 
OU SEJA 540 M², QUASE TODO MURADO, POSIÇÃO DE 
SOMBRA. VALOR R$ 95.000,00
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