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ARTIGO

APRENDI

Hojereproduzo um famoso texto-poema que costumeiramente é atribuido
a diversos autores, mas segundo se sabe é de autoria desconhecida. Vale
muito a pena ler todos os dias. “Aprendi que eu ndo posso exigir o amor
de ninguém, posso apenas dar boas razdes para que gostem de mim e ter
paciéncia, para que a vida faga o resto. Aprendi que nao importa o quanto
certas coisas sejam importantes para mim, tem gente que nao dé a minima
e eu jamais conseguirei convencé-las. Aprendi que posso passar anos
construindo uma verdade e destrui-la em apenas alguns segundos. Que
posso usar meu charme por apenas 15 minutos, depois disso, preciso saber
do que estou falando. Eu aprendi... Que posso fazer algo em um minuto e
ter que responder por isso o resto da vida. Que por mais que se corte um
pao em fatias, esse pao continua tendo duas faces, e o mesmo vale para tudo
o que cortamos em nosso caminho. Aprendi... Que vai demorar muito para
me transformar na pessoa que quero ser, e devo ter paciéncia. Mas, aprendi
também, que posso ir além dos limites que eu préprio coloquei. Aprendi
que preciso escolher entre controlar meus pensamentos ou ser controlado
por eles. Que os herdis sdo pessoas que fazem o que acham que devem fazer
naquele momento, independentemente do medo que sentem. Aprendi que
perdoar exige muita pratica. Que hd muita gente que gosta de mim, mas
ndo consegue expressar isso. Aprendi... Que nos momentos mais dificeis a
ajuda veio justamente daquela pessoa que eu achava que iria tentar piorar
as coisas. Aprendi que posso ficar furioso, tenho direito de me irritar, mas
nao tenho o direito de ser cruel. Que jamais posso dizer a uma crianga que
seus sonhos sdo impossiveis, pois seria uma tragédia para o mundo se eu
conseguisse convencé-la disso. Eu aprendi... que meu melhor amigo vai me
machucar de vez em quando, que eu tenho que me acostumar com isso.
Que nao é o bastante ser perdoado pelos outros, eu preciso me perdoar
primeiro. Aprendi que, ndo importa o quanto meu coragéo esteja sofrendo,
o mundo néo vai parar por causa disso. Eu aprendi... Que as circunstancias
de minha infincia sdo responséveis pelo que eu sou, mas nao pelas
escolhas que eu fago quando adulto. Aprendi que numa briga eu preciso
escolher de que lado estou, mesmo quando ndo quero me envolver. Que,
quando duas pessoas discutem, nao
significa que elas se odeiem; e quando

Aprendi também
que diplomas

na parede nao
me fazem mais
respeitavel

OU mais sabio

duas pessoas ndo discutem nao
significa que elas se amem. Aprendi
que por mais que eu queira proteger
os meus filhos, eles vao se machucar
e eu também. Isso faz parte da vida.
Aprendi que a minha existéncia pode
mudar para sempre, em poucas horas,
por causa de gente que eu nunca vi
antes. Aprendi também que diplomas
na parede nido me fazem mais respeitdvel ou mais sabio. Aprendi que as
palavras de amor perdem o sentido, quando usadas sem critério. E que
amigos nao sao apenas para guardar no fundo do peito, mas para mostrar
que sdo amigos. Aprendi que certas pessoas vdo embora da nossa vida de
qualquer maneira, mesmo que desejemos reté-las para sempre. Aprendi,
afinal, que é dificil tragar uma linha entre ser gentil, nao ferir as pessoas,
e saber lutar pelas coisas em que acredito.” Desconhecido. Nota: Texto de
autoria desconhecida que inclui trechos do livro "The Complete Live and
Learn and Pass It On" de H. Jackson Brown Jr. E muitas vezes atribuido,
de forma errénea, a William Shakespeare e Charlie Chaplin. Fonte: https://
www.pensador.com/frase/MTI1NTI4/ .
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Justica Eleitoral realiza
cerca de 300 atendimentos

digitais em

Tangara

Prestacédo de servicos na modalidade 100% digital é inédita

No Estado 16.231
pessoas fizeram
uso de plataformas
digitais

FABIOLA TORMES / Redacao DS

Em Mato Grosso, 16.231
pessoas fizeram uso de pla-
taformas digitais para soli-
citarem a Justica Eleitoral
servigos de alistamento
(primeiro titulo), transfe-
réncia de domicilio eleito-
ral, revisdo ou regulariza-
¢do da inscrigao eleitoral.
A prestacdo de servigos na
modalidade 100% digital
¢ inédita e sua utilizagdo
iniciou-se em 19 de margo
como forma de prevengao e
combate ao Covid-19.

De 19 de margo a 19 de
abril, as solicitagdes ocorre-
ram por meio de preenchi-
mento de requerimentos
de atendimento ao eleitor
e o seu envio, com os do-

cumentos necesséarios, ao
e-mail ou a conta comer-
cial dos cartérios eleitorais.
A partir do dia 20 de abril
adotou-se o formulério de
Pré-atendimento eleitoral —
Titulo Net.

No Cartério da 19? Zona
Eleitoral de Tangara da Ser-
ra os atendimentos digitais
também foram realizados,
ocasiao em que foram re-
gistrados menos de 300 pe-
didos durante este periodo,
namero considerado baixo
pelo chefe do Cartério Elei-
toral, Luis Gustavo Romko.
“Atendemos aproximada-
mente 300 pessoas. No ul-
timo dia, na quarta-feira,
foram 70 pedidos. (...) Foi
baixa adesdo, em compa-
ragdo ao fechamento de
cadastro em anos normais
em que nos ultimos sete
dias atenderiamos trés
mil pessoas, sendo 700,
800 somente no ultimo
dia (...) e agora atendemos
nem 300 neste dltimo fe-

chamento de cadastro”.

Para Romko, uma mu-
danga que foi sentida por
algumas pessoas, espe-
cialmente aquelas com di-
ficuldades de acesso a tec-
nologia, mas satisfatéria e
necessaria neste periodo.
“E acredito que varios
atendimentos da justiga
eleitoral, daqui para fren-
te, vao passar a ser pela
internet”.

Vale ressaltar que quan-
do o atendimento presen-
cial for retomado, os elei-
tores que precisariam ter
feito a coleta biométrica
em situagdo normal serao
convocados a comparecer
no cartorio eleitoral para o
cadastramento biométrico.
Quem nao atender a essa
convocagao terd a inscri-
gao eleitoral cancelada ou
indeferida, mesmo que o
requerimento digital tenha
sido regularmente proces-
sado. (Com informagoes da
Assessoria TRE-MT)
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149 caso positivo do coronavirus em
Tangara foi transmissao comunitaria

Redacao DS

A Secretaria Municipal de
Satde de Tangara da Serra
publicou neste domingo, 10,
o novo boletim epidemiolé-
gico com a confirmagdo do
14° caso positivo do Corona-
virus no Municipio. A infor-
magao constou também no
Boletim Informativo da Se-
cretaria Estadual de Satde
(SES-MT) de sabado, 9.

Além da confirmagao do
novo caso, o documento
mostra que a transmissao
neste paciente também foi

comunitaria, elevando para
trés essa forma. As duas
primeiras confirmagoes de
transmissdo  comunitaria
foram divulgadas dia 4 de
maio. Além dessas trés, o
Municipio registrou outras
duas confirmacoes de trans-
misséao local e as demais, 9,
foram importadas.

O documento trouxe tam-
bém as informagoes dos oito
novos casos notificados em
Tangard, totalizando com
isso 225 notificados: 14 con-
firmados; 205 descartados
— nove NOVOS exames, com
a confirmagao do 14° caso

positivo do Coronavirus no
municipio; e seis seguem em
investigacao.

Dos casos confirmados,
nove estdo curados; cinco
seguem em isolamento do-
miciliar; e nenhum 6bito
registrado. Os casos confir-
mados estao espalhados em
diferentes bairros: Vila Alta,
Vila Horizonte, Vila Esme-
ralda, Buritis, San Diego,
Morada do Sol, Jardim Tan-
gara II, Centro e no Distrito
de Progresso. O novo caso
confirmado, porém, ainda
nao foi informado o bairro
em que reside.




