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POR QUE AS PROJECOES SOBRE A
EVOLUCAO DA COVID-19 EM MATO
GROSSO SAO IMPORTANTES?

Calculos tém sido feitos por especialistas e estudiosos para
projetar possiveis cendrios para evolugdo da pandemia da
covid-19. Mas por que essas projegoes sdo tdo importantes?

Por uma razao simples: os ntimeros oficiais de hoje dizem
respeito aos contdgios ocorridos 14 dias atrds, em média.
Portanto, tudo o que acontece hoje tera reflexo no cenério
da epidemia daqui a 14 dias. Assim, o planejamento e a agao
de hoje s6 tém sentido se tiverem como base a realidade
projetada para daqui a pelo menos 14 dias.

A curva epidémica da covid-19 teve a sua velocidade
de crescimento reduzida nas primeiras semanas em Mato
Grosso porque comegamos bem cedo o isolamento social,
quatro dias ap6s a confirmacgao oficial do primeiro caso no
estado. No Brasil, as medidas de isolamento se iniciaram
21 dias apés o primeiro caso. E, quanto mais precoce o
isolamento social, maior o seu efeito e os seus beneficios.

Em Mato Grosso, saimos de uma taxa de crescimento
semanal no ntmero de casos da covid-19 de 80% na
primeira semana de abril para 28% na primeira semana de
maio, mesmo mantendo um isolamento social limitado a
aproximadamente 40% da populagao.

Infelizmente, nos ultimos dias, a velocidade de
crescimento no nimero de casos estd aumentando, tendo
alcangado a taxa de 35% semanal no tultimo domingo (10
de maio).

Na condigdo de médico sanitarista, produzi um modelo
simples de analise que nos permite projetar o ntimero de
casos e a situagdo da pandemia nas préximas semanas e
meses, na dependéncia e sempre atualizados a partir da
taxa de crescimento dos nimeros oficiais anteriormente
observada.

E por esse modelo que projetamos quase 30 mil casos
oficiais até o final do més de
julho, isso considerando a
taxa média de crescimento
diério calculada com base nos
nameros oficiais de 4 a 10 de
maio.

Importante dizer que, como a
epidemia apresenta crescimento
exponencial, uma variagdo
pequena na taxa de crescimento
agora produz efeito significativo
no futuro, para mais ou para menos. E essa variagdo para mais
ou para menos decorre da agado humana, individual ou coletiva.
Especialmente do isolamento social.

Importante dizer ainda que os ntimeros oficiais representam
apenas uma amostra do nimero real de casos, ja que os testes
laboratoriais diagnésticos estdao sendo realizados apenas nos
casos mais graves.

E tudo isso em meio a mais absoluta descoordenagdo das
agoes no Ambito federal. A saida de mais um ministro de satde
é exemplo disso e apenas a ponta do iceberg desse absurdo
comportamento do governo federal diante da pandemia.

Tudo o que
acontece hoje
tera reflexo no
cenario da
epidemia
daqui a 14 dias

Lidio Cabral é médico sanitarista e deputado estadual pelo PT.
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ESTOQUE BAIXO

Unitan de Tangara pede para
comunidade fazer doacoes

&

Oideal é que as doagdes sejam regulares

Doacdes podem
ser marcadas

com antecedéncia,
por telefone

ALEXANDRE ROLIM / Tangard em Foco

A Unidade de Coleta e
Transfusdao de Sangue de
Tangara da Serra (Unitan)
tem adotado estratégias
para sensibilizar a popu-
lagdo para a importancia
de se doar sangue. Isso
porque durante a pande-
mia do coronavirus, muita
gente deixou de doar e o
estoque esta reduzido.

De acordo com a coor-
denadora da Unitan, Ju-
liana Gramarin, medidas
de higiene foram adotadas
para garantir segurancga ao
paciente e as doagoes po-

ONLINE

dem ser marcadas com an-
tecedéncia, por telefone,
para evitar aglomeracao.
“Nossa coleta caiu muito,
e as pessoas continuam
precisando de sangue,
continuam ocorrendo aci-
dente, cirurgias, as pesso-
as que fazem hemodialise,
as que estao em UTIs e
que usam uma quantidade
grande de sangue”, disse
Juliana.

A coordenadora pede
para que os doadores
comparegam para fa-
zerem suas doagoes e
ajudarem a manter o es-
toque em nivel de segu-
ranga. “Estamos tomando
todos cuidados para que
ndo acontega aglomera-
Gao, para que as pessoas
fiquem tranquilas e segu-
ras, pois nao irao correr
risco de contaminacéao de

nenhuma forma. O ideal
é que as doagoOes sejam
regulares”, falou.

A Unitan atende, além
de Tangara da Serra, pa-
cientes das cidades de
Brasnorte, Campo Novo
do Parecis, Denise, Nova
Olimpia e Sapezal.

Podem doar sangue as
pessoas com idade entre
16 e 69 anos (menores de
idade devem estar acom-
panhados dos pais ou
responsavel), ndao podem
estar passando por trata-
mento médico e odonto-
légico, devem estar bem
alimentadas e hidratadas
e irdo passar por uma
triagem.

A Unitan esté localiza-
da na Rua 5, Jardim Euro-
pa, em Tangaré da Serra e
o telefone é o (65) 3326-
2529.

Unemat realiza Semana da Enfermagem
de Tangara em formato compacto
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do de Mato Grosso (Une-
mat) Campus de Tangaré
da Serra realizard a Semana
da Enfermagem de 2020,
com o tema ‘Cuidado, pan-
demia e valorizagao profis-
sional’.

Em um formato compac-
to, o evento sera realizado
nesta quarta-feira, dia 20 de
maio, com carga horaria de
quatro horas. As inscricoes
podem ser feitas até terga-

feira, dia 19.

O evento busca promo-
ver a discussdo sobre a im-
portancia da profissdo de
Enfermagem e de seu cor-
po de conhecimento para a
sociedade, principalmente
no atual momento da pan-
demia de Covid-19.

Trata-se de uma pales-
tra online, transmitida por
meio da plataforma Google
Meet, que contard com a
presenga de dois enfermei-
ros pertencentes a comuni-
dade externa e interna da
Universidade. A transmis-
sdo acontecera as 17 horas.

O evento é organizado
pelos professores Denize
Jussara Rupolo Dall'Agnol
e Leandro Felipe Mufato e
pelos alunos Laura Antonia
de Arruda Medeiros Chiero
e Pedro Henrique de Oli-
veira Marques Vidal e co-
ordenado pela professora
Daniela do Carmo Oliveira
Mendes.

Inscricoes no link (ht-
tps://docs.google.com/
forms/d/e/1FAIpQLS-
fAwl8ztXcWbuDKhX8a-
3B]J6Xg2p0yAkYZx-
SrIoOrKBMwHEI6FQ/
viewform




