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ARTIGO

Carreguei nove meses na barriga, quando nasceu foi 
a emoção mais intensa que senti em toda minha vida. 
Cuidei com tanto carinho, não cansava de olhar para ela 
e pensar como era tão linda e cheirosa.

Você precisava ver quando começou a engatinhar, 
noooossa!!! que linda, minha filha engatinhando, depois 
de alguns meses no colo, na cama, no sofá, ela finalmente 
estava engatinhando. E os primeiros passinhos então, fui 
à loucura, gritei vem ver ela dando os primeiros passos, 
mas quando terminei de gritar ela caiu sentada. Não sei 
explicar o que senti, mas foi maravilhoso!

Quando ela ficava doente eu corria para o hospital, ali 
passei horas pois vivia doente, que canseira e no outro 
dia a vida continuava, trabalho fora, afazeres domésticos, 
mas sabe como é, mãe tira forças não sei de onde para 
aguentar tudo isso.

E o seu primeiro dia na escolinha, não sei quem 
chorava mais: eu ou ela. Acredite, eu, rsrsrs, quando ia 
para casa me debruçava em lágrimas, mas passou, ela 
está bem na vida escolar e tenho muito orgulho por 
isso.

Tudo isso passou tão rápido, foi tão intenso que no 
momento em que vivia essa experiência, parecia ser 
uma eternidade, mas hoje olho e vejo que passou num 
piscar de olhos. Cuidei com tanto carinho, amo tanto 
minha filha que até dói o peito de tanto amor, quero 
cuidá-la, não queria que ela saísse de perto de mim, já 
passamos por tantos momentos juntas, tantas coisas...

Hoje, parecemos duas estranhas dentro da mesma 
casa, ela não conversa comigo, tento puxar assunto, 
mas ela não fala nada e me sinto culpada. Onde foi 
que eu errei, não é possível eu passar por tudo que 

passei, viver tudo que vivi 
com minha filha e hoje 
parecermos duas pessoas 
estranhas

Minha filha não conversa 
mais comigo e o pior que eu 
já nem sei mais o que fazer, 
estou desesperada, sinto 
que a estou perdendo, mas 

não quero. PAIS, VOCÊS NÃO PRECISAM ESPERAR 
PERDER PARA QUERER GANHAR.

A maternidade e a paternidade é uma construção 
diária, ninguém nasce pai e mãe. Se você está errando 
na tentativa do cuidado com seu filho: PARE, PENSE 
e REFLITA.

Não espere perder seu filho para querer ganhá-
lo. Perder o respeito, o amor, o companheirismo, a 
parceria, enfim...

Euller Sacramento é Palestrante e Psicólogo 
Infantil, especialista em (re)conectar pais e

Filhos(as) emocionalmente na IMAGINARE Clínica 
Integrada em Tangará da Serra – MT. Instagram: @

eullersacramento

NÃO ESPERE PERDER
PARA GANHAR

A maternidade e a 
paternidade é uma 
construção diária, 
ninguém nasce
pai e mãe

Sicredi lança movimento 
em prol da economia local

EU COOPERO

Para reforçar a impor-
tância dos pequenos em-
preendedores e do coope-
rativismo como motores 
da economia brasileira, o 
Sicredi levanta a bandei-
ra da cooperação em um 
movimento para engajar 
as pessoas em prol da eco-
nomia de sua região, com 
a campanha “Eu Coopero 
com a Economia Local”. 
O lançamento será nesta 
quarta-feira, 2, em coletiva 
virtual.

Por meio de iniciativas 
de comunicação e a apli-
cação de um selo que des-
taca empresas e consumi-
dores engajados na causa, 

Campanha
“Eu Coopero com 
a Economia Local” 
será lançada hoje

Sicredi levanta a bandeira da cooperação

o Sicredi busca estimular 
o consumo e o desenvolvi-
mento econômico local. A 
estratégia pretende impac-
tar positivamente diversos 
públicos, desde pequenos 
comerciantes e produtores 
rurais, para que se sintam 
apoiados pela campanha; 
associados do Sicredi e 
consumidores. A iniciativa 
também convida entidades 
e os meios de comunicação 
para se engajarem e fortale-
cer a propagação do movi-
mento.

Um hotsite também será 
criado para servir de fon-
te de informações sobre a 
iniciativa e ferramenta de 
apoio aos empreendedores 
locais. O espaço disponi-
bilizará conteúdos em ví-
deo e e-books com dicas de 
como trabalhar os negócios 
nos meios digitais e uma 
plataforma de personifica-
ção de peças digitais de di-
vulgação, além de acesso a 

outras ferramentas que po-
dem auxiliar na gestão do 
empreendimento.

Para o presidente da Si-
credi Sudoeste MT/PA, 
Antonio Geraldo Wrobel, 
valorizar a economia local 
já faz parte da missão da 
Cooperativa. “A nossa prio-
ridade sempre foi o desen-
volvimento da economia 
local e isso é que faz senti-
do para nós, pois estamos 
fomentando as atividades 
econômica dos cooperados, 
onde eles residem. Com a 
expansão da Cooperativa 
devemos continuar estimu-
lando esse desenvolvimen-
to, para que os cooperados 
e toda a comunidade prio-
rizem pelo comércio e os 
produtos locais. Só assim, 
estaremos cumprindo efe-
tivamente com nossa mis-
são de agregar renda e con-
tribuir com a melhoria da 
qualidade de vida dos asso-
ciados e da comunidade”.

Assessoria

COOPERATIVISMO

Muito além da renova-
ção da identidade visual 
e do mobiliário, a nova 
agência do Sicredi em 
Nortelândia é reinaugura-
da com um ambiente ins-
pirador, permitindo que 
as pessoas vivam a essên-
cia da marca Sicredi e do 
Cooperativismo.

Com quase 500 metros 
quadrados, a nova agência 
está localizada na Aveni-
da Valetin Peron, N° 244, 
no centro da cidade e ao 

Sicredi reinaugura agência em Nortelândia
Assessoria

lado do Fórum. A nova 
agência dispõe de um am-
plo espaço que prioriza o 
bem-estar e conforto para 
os associados, com aten-
dimento ao público de 
segunda a sexta-feira, das 
09h às 15h e o autoatendi-
mento todos os dias de 6h 
às 22h.

Para o presidente da Co-
operativa, Antonio Geraldo 
Wrobel, esta é uma impor-
tante obra, pois a agência 
de Nortelândia foi a que 
deu início à expansão da 
Cooperativa, que hoje já 
tem 31 anos de existência. 

“Há bastante tempo a Co-
operativa vinha buscando 
oferecer instalações mais 
adequadas para atender 
com comodidade todos as 
cooperados, e agora con-
seguimos disponibilizar 
uma estrutura adequada 
aos anseios dos cooperados 
de Nortelândia. Esperamos 
que ela propicie condições 
de alavancar ainda mais o 
crescimento econômico 
local e contribuir para a 
retenção dos recursos ge-
rados no município para 
fomentar o desenvolvi-
mento”.


