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O boletim epidemiológi-
co divulgado na terça-feira, 
21, pela Secretaria Estadual 
de Saúde (SES/MT), revela 
que Tangará da Serra tem a 
menor taxa de ocupação de 
leitos de UTI destinados a 
pacientes com covid-19 em 
Mato Grosso. Enquanto as 
demais cidades apresen-
tam ocupação de no míni-
mo 75%, Tangará tem índi-
ce de apenas 30,77%.

Em Tangará da Serra, 
dos 13 leitos do Hospital 
Municipal Arlete Daisy 
Cichetti de Brito, 09 estão 
desocupados. Já entre os 49 
leitos de enfermaria para 
covid na unidade pública 
tangaraense, 12 estão ocu-
pados, o que corresponde a 
24,49% de ocupação.

Em Mato Grosso como 
um todo, a taxa de ocupa-
ção dos leitos é de 88,79% 
(com 61 leitos sem pa-
cientes). No Júlio Muller 
a taxa segue em 100% (16 
leitos); São Benedito 90%; 
Pronto Socorro Municipal 
81,67%; Hospital Estadual 
Santa Casa 91,6%; Estadu-
al Metropolitano 87,50%; 
Hospital e Pronto Socorro 
Municipal as duas UTIs es-
tão sem pacientes; Regional 
de Rondonópolis todos os 
leitos pactuados estão ocu-
pados; Santa Casa a taxa 
é de 93,33%; em Cáceres, 
no São Luiz, a ocupação é 
de 100%, assim como nos 
hospitais São Lucas, em 
Primavera do Leste, e Co-
ração de Jesus, em Campo 
Verde. Em Juína 83,33%; e 
Barra do Garças 75%.
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Laboratórios de Tangará da Serra
realizam exame para o Covid-19

PARTICULAR

Desde o início da pande-
mia, em março, as Secreta-
rias Municipal e Estadual 
de Saúde realizam exames 
para o novo coronavírus 
àqueles que, com sintomas 
da doença, procuram aten-
dimento nas unidades pú-
blicas de saúde. Contudo, 
a população também pode 
recorrer aos laboratórios 
particulares para ter acesso 
aos exames.

Em Tangará da Serra, os 
laboratórios de análises clí-
nicas Bioclínica  e Doyon 
realizam os exames para 
detectar a Covid-19, entre 
eles os chamados RT-PCR 
(coleta de secreção oral e 
nasal que identifica o ma-
terial genético (RNA) do 
novo coronavírus por PCR 
em tempo real com a utili-
zação de primers específi-
cos) e o sorológico (exame 
de sangue que identifica se 
houve contato com o vírus 
e fornece determinação 
quantitativa de anticorpos 
IgG/IgM), além do teste 
rápido (exame de sangue 
utilizado para detecção 
qualitativa de anticorpos 
específicos IgG e IgM).

“Está com sintomas da 
doença ou quer saber se foi 
exposto ao vírus causador? 
A sorologia é o exame ca-
paz de detectar os níveis de 
anticorpos IgM e IgG pro-
duzidos pelo organismo”, 
informam os profissionais 
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Exames devem ser realizados em momentos diferentes
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da Bioclínica, ao garantir 
que a sorologia verifica a 
resposta imunológica do 
corpo em relação ao vírus.

“Na primeira vez que 
alguém entra em contato 
com o vírus o sistema imu-
nológico demora algum 
tempo para reconhecer 

os antígenos envolvidos 
e produzir anticorpos es-
pecíficos em quantidade 
suficiente para combater a 
infecção. Esse tempo pode 
ser de 3 até 10 dias, por isso 
é importante realizar a co-
leta a partir do quarto dia 
após sintomas ou contato”, 
explicam, ressaltando que 
o tempo de aparecimento 
desses anticorpos é vari-
ável de pessoa a pessoa e 
influenciado pela gravida-
de do quadro clínico. Na 
dúvida, basta entrar em 
contato com o laboratório 
e agendar o exame.

Já no Doyon Laboratório 
são realizados pelos profis-
sionais os exames de sorolo-
gia, teste rápido qualitativo 
e o sorologia quantitativo, 
sendo que no teste rápido 

o resultado fica pronto em 
um dia útil e é recomen-
dado a partir do 14ª dia de 
sintomas. O sorologia quan-
titativo tem o resultado em 
até cinco dias úteis e é re-
comendado a partir do sé-
timo dia de sintomas. Já o 
PCR deve ser realizado até 
o sétimo dia de sintomas e 
o resultado fica pronto em 
até nove dias úteis.

Para realizar os testes de 
sorologia basta procurar 
uma unidade Doyon para 
coleta (não são agendados). 
Já exame RT-PCR é realiza-
do somente sob agenda-
mento e com coleta domi-
ciliar.

Outros laboratórios da 
cidade também realizam 
alguns tipos de exames 
para o Covid-19


