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ARTIGO
ANTIGO ANORMAL

"Podem entrar e ficar a vontade, mas as criangas tém que
ficar do lado de fora senhor!".

Hein!? Sim, ouvimos isso dias atrds na porta de um
estabelecimento comercial. As criangas em questao tém 1 e 7
anos, respectivamente, Théo e Enzo.

Nao me acostumo com esse “novo normal”, prefiro o “antigo
anormal”, pegamos nossos pedidos, e no sentamos no meio fio
para consumir.

O folego que conseguimos no periodo foi esse, depois ainda
nos demos o privilégio de andar algumas quadras pela avenida
principal da cidade. Os meninos precisavam, e nds, pais,
também.

No antigo anormal famos aos locais com playgroud, ou com
espago kids, ou onde as criangas queriam, depois que se tem
filhos é assim, se vocé nao tem filho acredite, eles escolhem o
horario, cardapio e estabelecimento, ser pai é ceder a vontades
e sorrisos, podem me chamar de pai ruim eu néao ligo.

Vemos regularmente pais tentando entreter os filhos ao lado
de fora dos estabelecimentos, enquanto o par corre dentro
da loja para repor o estoque de casa, ou pagar as contas, ou
qualquer outra coisa. Choro, grito, malabarismo. Também
somos anti — TV, séries, youtube, celular, video games, e por
al vai, mas quando enfim conseguimos um “time” para a
cabeca, recebemos bombardeios de frases como a do primeiro
pardgrafo. Nao queremos uma queda de brago entre “pais com”
X “pais sem” filhos.

Sdomais de 100 dias de quarentena (espirito de coletividade),
aqui em Tangara da Serra somos s6 nds para tudo, tudo! Tudo
mesmo, o restante da familia em outras cidades, estamos
tentando entender e ajustar nossa "nova" rotina... pessoal,
profissional e social. Familia e vida de casal.

Mas, se vocé, assim como a gente, tem crianca(s) em casa,
como explicar para ele(s) que de uma hora para outra ele
simplesmente ndo pode entrar ou ir mais nos lugares, ver os

amigos da escola, ir para a casa

QUG nossa dols avoés. Eles sdo so criangas. S
3 criangas.
vida volte a Criangas integralmente em

ser “anormal” casa por mais de 3 meses (e
. carregando...), se vocé tem filhos
0 mais breve vocé me entende, ndo ha home

possivel, pais, paz office. Nao hé home school. Nao
ha.

Vamos tentando manter... a sanidade, as contas em dia, a
familia unida, as maratonas de séries infantis, vamos tentando.

Ah e se nos virem pelas ruas, fora de casa com os meninos,
nao nos olhem com tanto peso e preconceito, nem como se
nossos filhos fossem nocivos (s6 a gente pode achar isso ok),
pode ser s6 um folego para tudo isso, ou entédo é s6 porque nao
tem com quem eles ficarem em casa. Nao tem.

Se vocé tem filhos, torcemos por vocés também, vai passar.
Vai. E se precisar, um sorvete ajuda a refrescar. Que nossa vida
volte a ser “anormal” o mais breve possivel, pais, paz.

Lévender Mattos

E normal. Pai de 3 meninos anormais. Escreve como
passatempo e terapia. IG lévender_mattos. Idealizador da
pagina @paiterapia.

EXTORSAO SEXUAL

Policia Civil prende homem
por crime de sextorsao em

—

e e -

Delegacia Barra do Bugres

Crimede
sextorsao, que se
assemelha ao
crime de estupro

Assessoria / Policia Civil-MT

Um homem acusado
de tentativa de estupro
por meio de extorsao em
Barra do Bugres foi preso
pela Policia Civil nesta
semana no municipio. O
suspeito, de 26 anos, foi
autuado em flagrante pelo
crime de sextorsao, que se
assemelha ao crime de es-
tupro de acordo com o ar-
tigo 213, caput do Codigo
Penal.

As diligéncias inicia-
ram logo apds a vitima,
de 21 anos, procurar a
Delegacia de Policia, in-
formando que namorou
um rapaz por trés anos e
durante o relacionamento

arra do Bugres

trocou algumas fotos inti-
mas com o namorado.

De acordo com a viti-
ma, o namorado faleceu
e o aparelho celular em
que estavam armazena-
das as fotos ficou com um
parente do falecido. A vi-
tima narrou que o suspei-
to comecou a lhe mandar
mensagem ameagando e
dizendo que publicaria
nas redes sociais as fotos
intimas, caso a jovem nao
mantivesse relacao sexual
com ele.

Diante das informagoes
a mocga foi instruida a
marcar um encontro com
o suspeito no bairro Mara-
cana, momento em que ao
se aproximar da vitima o
homem foi surpreendido
pelos policiais civis em
flagrante.

Ao ser abordado o sus-
peito tentou fugir corren-
do por alguns metros, po-
rém foi detido. Em seguida

ele foi levado para Dele-
gacia de Barra do Bugres,
onde foi interrogado pelo
delegado Renato Resende
do Nascimento e preso
por tentativa de estupro.

Conforme o delegado,
sdo diversos os casos re-
latados de extorsao sexu-
al cometidos por meio da
internet, sendo percebido
nos ultimos anos um in-
cremento nesses tipos de
ocorréncia. “Atualmente a
troca de informagobes por
meio eletronico facilita a
vida de todos e se tornou
obrigatoria para grande
parte da populagao. Mas
esta facilidade traz consi-
go um risco desconhecido
por muitos, que utilizam
a internet de maneira im-
prépria ou desmedida, se
expondo de maneira des-
necessaria podendo assim
se tornar vitimas de cri-
mes”, disse Renato Resen-
de do Nascimento.
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OPERACAO MAHYAS

Policia Civil cumpre 53 ordens judiciais em
operacao de combate a roubo de gado
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A Policia Civil, por
meio da Delegacia Es-
pecializada de Roubos e
Furtos (Derf) de Cuiaba,
deflagrou nesta quinta-
feira, 20, operagdo com
objetivo de cumprir 53 or-
dens judiciais, contra uma
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organizagao criminosa en-
volvida em crimes de rou-
bos, furtos e receptacao
de gado em propriedades
rurais da regido metropo-
litana e interior do estado.

Os mandados referentes

a crimes de organizagao
criminosa, roubo majo-
rado e furto qualificado
sdo cumpridos nas cida-
des de Cuiaba, Varzea
Grande, Nossa Senhora
do Livramento, Acorizal,
Jangada, Barra do Bugres
e Nova Mutum.

As investigagoes da Derf
Cuiaba iniciaram ha apro-
ximadamente um ano, de-
vido a complexidade dos
trabalhos na zona rural. De
acordo com os levantamen-
tos, a atuagao da organiza-
¢do criminosa causou um
prejuizo de mais de R$ 3

milhoes para as vitimas.
Para praticar os crimes,
o grupo criminoso rendia
os moradores e funciona-
rios, os mantendo em car-
cere privado até realizarem
a subtragdo dos animais,
deixando a propriedade
somente apds o gado ser
desembarcado no local em
que ficaria escondido. Ha
crimes que os crimino-
sOs permaneceram mais
de dois dias na proprie-
dade. Em alguns casos,
eles aproveitavam para
subtrair tratores e equipa-
mentos da propriedade.
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ELEICOES 2020

Justica Eleitoral convocara
mesarios por e-mail,
telefone e WhatsApp

Todo eleitor pode
ser convocado
para trabalhar no
dia da votacéao

Redagéo DS

Pela primeira vez, a
Justica Eleitoral vai con-
vocar mesarios por meio
de mensagens de e-mail,
WhatsApp e ligagoes te-
lefonicas. A novidade no
modelo de convocacao
serd adotada como opgao
por cada Tribunal Regio-
nal Eleitoral (TRE).

Em Tangara da Serra,
de acordo com o chefe
do Cartério da 19% Zona
Eleitoral, Luis Gustavo
Romko, a convocagao ja
estd sendo realizada por
todos esses meios disponi-
veis — uma forma de evitar
que o cidaddo precise ir
ao cartério para confirmar
sua participagdo, e ainda

Professor Vagner

contribui para a manuten-
¢ao do isolamento social.

Apbs receber o comu-
nicado, o cidadao preci-
sara validar a convocacgao
confirmando, de forma
expressa, o recebimen-
to da mensagem em até
trés dias tteis. “Faremos
a confirmagdo por um
formuldrio no Google
Formularios para confir-
mar a inscri¢do”, informa
Romko.

66

Faremos a
confirmacao
por um
formulario
no Google
Formularios

A nomeacgiao dos me-
sarios, dos membros das

mesas receptoras de vo-
tos e de justificativas e
dos eleitores que atua-
rdo como apoio logisti-
co dos locais de votagao
das Eleicoes Municipais
2020 iniciou nesta sema-
na. O prazo para as no-
meagoOes termina no dia
16 de setembro.

Todo eleitor a partir dos
18 anos em situagao re-
gular pode ser convocado
para trabalhar no dia da
votagao, com excegao dos
candidatos e seus paren-
tes até o segundo grau e
por afinidade. Também es-
tao impedidos de ser me-
sarios os integrantes dos
diretérios de partidos que
exercam fungao executiva,
os agentes e autoridades
policiais, assim como os
funcionérios com cargos
de confianca do Executi-
VO e 0s que pertencem ao
servigo eleitoral.

VOLUNTARIOS - Des-
de o dia 14 de agosto,

Confirmacao devera ser feita pelo cidadéo

passou a ser veiculada em
todo o pais uma campa-
nha para falar da impor-
tancia do trabalho dos me-
sarios para o exercicio da
cidadania.

Os interessados em se
cadastrar como volun-
tarios podem acessar as
redes sociais do Cartoério
Eleitoral de Tangard da
Serra — Facebook e Ins-
tagram, onde havera um

TANGARA DA SERRA

Vereador Professor Vagner
buscara a reeleicao

Constantino
tentara seu
terceiro mandato
na Camara

FABIOLA TORMES / Redagao DS

O Diério da Serra reali-
zou no inicio deste ano
algumas matérias tra-
tando das Eleigcoes Mu-
nicipais 2020, buscando
junto aos representantes
do Poder Executivo e Le-
gislativo seu posiciona-
mento. Na oportunidade,
vice-prefeito, secretarios
e coordenadores expuse-
ram suas intengdes em
projetos na proporcional
e majoritaria.

No Legislativo, especi-
ficamente, os vereadores
revelaram a intencdo de
reeleicdo e outros pro-
jetos na majoritaria. Al-
guns, contudo, ainda nao

haviam definido, como
o Professor Vagner Cons-
tantino (PSDB). “Apoés
pesquisa na comunidade
onde moro, com amigos,
familiares e grupos que
me apoiam, e o pedido
para que continuasse fa-
zendo o trabalho aqui na
Camara (...) parti para
construgao desse projeto
de reeleigao. E hoje es-
tou como pré-candidato
a reeleigdo, novamente
colocando meu nome a
disposicao de Tangara da
Serra”, revelou Constan-

66

Novamente
colocando
meu nome a
disposicao
de Tangara

link para preenchimento
virtual. O eleitor pode ain-
da ligar no Cartério Eleito-
ral para fazer a inscricéo.
O atendimento no Car-
tério Eleitoral estd sendo
feito somente via tele-
fone 3326-2363 e 3326-
5070, do periodo das
7h30 as 13h30 e/ou via
e-mail zonal9@tre-mt.
jus.br. (Com informacoes
Assessoria TSE)

tino ao Diario da Serra,
nesta semana.

“Sei que serda um pro-
cesso totalmente dife-
rente, mas pensando em
ainda contribuir com o
Municipio de Tangaré da
Serra, no Parlamento Mu-
nicipal que a gente esta
decidido a participar de
mais este processo eleito-
ral”, continuou.

Funcionario ptblico da
rede estadual e municipal
de Educagao ha 32 anos,
Vagner Constantino ten-
tara seu terceiro manda-
to na Camara Municipal
de Tangard da Serra. No
parlamento, nestes dois
mandatos, foi relator de
Finangas e Orgamento e
Educacgao e Esporte.

Na politica foi ainda
secretario Municipal de
Educacdo em mandato
tampao, em 2011 e secre-
tario de Administragao
em 2011/2012.
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DESCASO BANHISTAS

Sao muitas sacolas, embalagens de cerveja e garrafas

Lixo toma conta das

E possivel ver o
rastro humano de
descasocomo
meio ambiente

FABIOLA TORMES / Redacao DS

Banhistas tem descar-
tado lixo de forma inade-
quada as margens do Rio
Sepotuba, mais especifi-
camente na regiao da pon-
te, na MT-480, trecho que
liga Tangara da Serra ao
Distrito de Decioldndia.

Esta semana um leitor
do Diério da Serra esteve
no local e flagrou o lixo
jogado e acumulado pré-
ximo ao rio. Sao muitas
sacolas, embalagens de
cerveja, garrafas de refri-
gerante, latas, copos des-
cartaveis e muitos outros
lixos deixados no local.
“Uma situagao lamenta-
vel”, descreveu o leitor.

Nestes dias de muito

calor, especialmente aos
finais de semana, os rios
de Tangara da Serra tem
recebido um grande nu-
mero de banhistas. Nes-
tes locais, infelizmente, é
possivel ver o rastro hu-
mano de descaso com o
meio ambiente.

A situacdo vai na con-
tramdo do trabalho que
vem sendo realizado pe-
las secretarias Municipais
de Cultura e Turismo, de
Educacao e de Meio Am-
biente em diferentes pon-
tos turisticos de Tangara
da Serra. Desde julho,
servidores  voluntarios
vem realizado a limpeza
e a sinalizagdao de pontos
turisticos do Municipio.

Dos locais ja visitados,

Uma situacao
lamentavel (...)

! margens do Sepotuba

muito lixo ja foi retirado
das margens de rios, ca-
choeiras, de trilhas e do
meio das matas. “A falta
de conscientizacdo é cri-
tica”, resume o secretario
de Turismo e Cultura,
Carlos Tayano, ao desta-
car que os voluntéarios ja
passaram pelo Mirante
da Serra Tapirapud, no
Distrito de Progresso,
cachoeiras na regidao do
Corrego Russo, as mar-
gens da MT-358, saida
para Campo Novo do Pa-
recis, Salto Maciel, en-
tre outros.

Na regido da ponte do
Sepotuba ainda nao hou-
ve a limpeza, mas faz
parte da programacéao. “E
uma indignacdo muito
grande (...) ndo somente
neste local, como nos de-
mais que ja passamos, esta
faltando a conscientizagao
dos banhistas em manter
a limpeza e nao jogar lixo
na natureza”.
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01) Terreno 13x27 Italia. R$ 100 mil.

02) Terreno 12x45 Italia. R$ 120 mil.

03) Terreno proximo a Unic. 1.260 metros. R$
550 mil.

04) Terreno 15x45. Parque das Mansdes.
R$ 350 mil.

05) Terreno 15x45 Floriza. R$ 300 mil.

06) Terreno 15x30 Europa. R$ 150 mil.

07) Terreno Rio Preto. 15x30. R$ 170 mil.

08) Terreno fundos da Havan. 5x45.R$ 230 mil.
09) Terreno fundo TTC.13x30. R$ 180 mil.

10) Terreno Shangrild. 15x45.R$ 160 mil.

11) Terreno Tapirapua 15x45. R$ 280 mil.

12) Terreno Tangara 1113x30. R$ 120 mil.

13) Terreno Rua 1 comercial. 15x30. R$ 350 mil.

14) Terreno fundos Lorenzetti no Itdlia, comercial.
20x30.R$ 250 mil.

15) Terreno Rua 1 esquina comercial. 12x30. R$
420 mil.

16) Terreno de esquina, préximo ao Atacaddo na

IMOVEIS A VENDA (65) 99987-5151

Avaliacdes judiciais, bancarias em qualquer tipo de iméveis

IMOVEIS

Avenida Tancredo Neves. 750 metros. R$ 750 mil.
17) Terreno na Avenida Maua, esquina comercial de
bico. R$ 800 mil.

18) Terrenos juntos de 13x45, fundos do Lions. R$
220 mil cada terreno.

19) Terreno préximo ao Colégio Ideal no Europa.
30x30.R$ 300 mil.

20) Terreno 20x30. Avenida Lorenzetti, Jardim Ta-
ruma. R$ 100 mil.

21) Terreno 15x30, Lateral da TUT.R$ 280 mil

22) Terreno 15x45, rua da Inviolavel. R$ 250 mil.
23) Terreno em frente a Unic. 15x45. R$ 350 mil.
24) Terreno na rua do Estadio Rei Pelé. 15x30. R$
150 mil. (Japonés)

25) Terreno de esquina. 15x30. Rua 28, centro.
R$ 380 mil.

26) Terreno no Jardim Aeroporto. 15x30. R$
85 mil.

27) Terreno no Jardim Rio Preto, rua 4.15x30. R$
320 mil

CRECI 03983-MT

28) Terreno com duas esquinas, proximo Assim
Assado. R$ 250 mil.

29) Terreno 15x30. Préximo Havan. R$ 170 mil.
30) Terreno Shangri-la. 15x45. R$ 160 mil.

31) Terreno 16x28, fundos do TTC. R$ 250 mil.
32) Terreno fundos do colégio Dom Bosco. 13x30.
R$ 160 mil.

33) Terreno Rua 26, esquina. R$ 500 mil.

34) Area de 7 alqueires, apds o posto Gabriela,
asfalto. R$ 2.200.000,00.

35) Area de13.30 alqueres, ap6s a entrada da Es-
cola Agricola, asfalto. R$ 1.600.000, 00.

36) Unica - chécara de 6.30 alqueires, com &gua
em abundancia, toda plana, 5 km do centro. R$
1.650.000,00.

37) Terrenos juntos, na Avenida Tancredo Neves.
12,30x30. (Zé Carlos) R$ 400.000,00 cada ter-
reno.

38) Fazenda bem localizada, ha 25 km de Tan-
gara. 240 alqueires. R$ 50.000,00 por alqueires.

OESTE VEICULOS
Av. Brasil, 1311-S - Centro

i

=l

Fones: 3325 0101 - 9.9932 1273 OESTE
VEICULO [{ANO  |MOD |COR (CAMBIO  |OPC [comB
GM ONIX ACTIVE 2019 2019|PRETO AUTO. COMP. FLEX
GM ONIX LTZ 2018 2019|BRANCO MANUAL |COMP. FLEX
GM PRISMA LTZ 2014 2015|BRANCO MANUAL |COMP. FLEX
GM CRUZE LT 2018 2018|PRATA AUTO. COMP. FLEX
GM CRUZE LTZ 2016 2017 |PRATA AUTO. COMP. FLEX
GM TRAILBLAZER LTZ 2015 2015|BRANCA AUTO. COMP. DIESEL
GM TRAILBLAZER LTZ 2015 2015|PRETA AUTO. COMP. GASOLINA
GM TRACKER PREMIER 2017 2018|PRATA AUTO. COMP. FLEX

uma infantil). Terreno de 12x45 (540m?). Prego a

VENDE-SE

Imovel com uma casa com 173,06m? de area construida, forro de gesso rebaixado, garagem
para 2 carros, 1 varanda, sala de estar, 1 suite master com closet, suite simples (27,32m?),
varanda. Um sobrado de 131,62m? area total, com gesso rebaixado, espago gourmet com
churrasqueira industrial, cozinha, hall, wc masculino, wc feminino no térreo, 1 lavanderia
néo inclusa no projeto, e 1 suite e sacada de area superior, 2 piscinas (uma de 1x2,5 e

combinar. Tratar: (65) 9 9987-4409 (...)

Avenida Brasil, 935-N, Centro, préximo ao Ciretran
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2 Entretenimento

Flavio Ricco

SBT ainda nao consegue
contornar os efeitos da pandemia

Credito: Divulga;

Nesses tempos de agora,
com as tantas restricoes im-
postas, também para a tele-
visdo diversas alternativas
ainda terdo que ser buscadas
para que as grades de progra-
magao operem com certa nor-
malidade.

Por exemplo, o “Zorra”,
da Globo, voltou ao ar com
episédios inéditos no sa-

bado passado, mesclando o
que j4 tinha em estoque com
cenas gravadas na casa dos
atores e em cidades cenogra-
ficas, seguindo o protocolo
de seguranga. Quer dizer,
deu um jeito.

Mesma coisa a Record com
o “Top Chef”. Para a sua rea-
lizagdo foi necessério usar de
criatividade e superar as mais
diferentes dificuldades. An-
dou tudo bem também.

Na&o existem, por enquanto,
outros caminhos possiveis,
dai se estranhar o motivo de
o SBT néao conseguir fazer o
mesmo com ‘A Praca”, um
programa importante para os
seus resultados, mas que hé
meses vem exibindo reprises
de reprises.

Neste momento, se aco-
modar ou dizer que o for-
mato é engessado, nao vale!
Basta acompanhar os muitos
exemplos em prética, in-
cluindo internet. Tem como,
sim, e vontade conta muito.

TV Tudo

Cinema

Enquanto nao volta as pro-
dugdes da Globo, o diretor
Rogério Gomes, o Papinha,
acompanha o processo de
finalizagao do filme de sus-
pense sobrenatural “A cerca”,
rodado no interior do Rio
Grande do Sul.

O arremate, porém, aconte-
cerad no Rio, quando a pande-
mia permitir.

Coincidéncia?
A Globo langou recentemen-
te no “Fantastico” o quadro

Crédito: Paulo Belote

-

COMO LIDAR COM O
ESTRESSE EM MEIO A

PANDEMIA

Maneiras de gerenciar e atenuar a

ansiedade e o estresse!

WWW.SIMPLESBELLABLOG.COM

MANTENHA-SE INFORMADO, MAS
IMPONHA LIMITES!

Ha muita desinformagdo por ai, além de uma cobertura
sensacionalista que apenas alimenta o medo nas
pessoas. E importante ter discernimento sobre o que
vocé & e assiste, para que esse momento ndo vire té@o
perturbador!

CONCENTRE-SE NAS COISAS QUE
VOCE PODE CONTROLAR!

Enguanto nos concentrarmos em perguntas com
respostas e circunstancias que estéo fora do nosso
controle pessoal, apenas provocaremos alteragdes
quimicas no organismo e, assim, alimentaremos a

ansiedade e exaustdo.

NAO DEIXE O CORONAVIRUS
DOMINAR TODAS AS CONVERSAS!

“Projeto Inocéncia”, que ana- Leona Cavalli
lisa casos que deixaram davi- 5
das sobre a culpa ou inocén- Elenco z E importante fazer uma pausa nos assuntos estressantes
cia dos réus. “A cerca” tem Leona Ca- w e aproveitar a companhia do outro - rir e compartilhar
O curioso é que o tema é o valli como a protagonista historias como se essa situagéio ndo existisse!
mesmo do “Em Nome da Jus- Elisa, uma jornalista em
tica”, produzido pela JPO e busca de vinganca.
exibido na Record e no canal Também no elenco, José Lo-
AXN, ja prestes a gravar a sua reto, Jorge Pontual, Jonas
segunda temporada. Bloch e Marcello Novaes.
- PERMANECA COM A SUA ROTINA!
S EXU E VI n H Disfuncao erétil e ejaculacao
pres:g;:e tem trata:rne;to Mesmo ficando o dia inteiro em casa, mantenha os seus
I medaico personatlizado. :
E O MELHOR DELA AINDA ESTA POR VIR horarios como de costume. Arrume-se. Durma e acorde
. no mesmo hordrio. Isso te ajudard a manter um senso de
5 normalidade.
-
RELAXAMENTO!
Quando os estressores desequilibram o sistema nervoso,
MAIS DE 20 ANOS DE EXPERIENCIA INTERNACIONAL, COM TOTAL CONFIDENCIALIDADE. — I ; =
= técnicas de relaxamento, como ASMR, respiragéo,
AGENDE SUA CONSULTA BOS T! N meditagéo e ioga, ajudam a leva-lo de volta a um
A MEDICAL GROUP Sl
h 0 8 0 0 2 0 5 1 9 0 0 www.bostonmedicalgroup.com.br estado de equﬂlbrlo.
Responsavel técnico: Dr. Orestes Mazzariol Junior - CRM: 30020




