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Unitan e Igreja Holiness realizarão Campanha 
de Doação de Sangue neste sábado

AÇÃO SOLIDÁRIA

A Unidade de Coleta e 
Transfusão de Sangue de 
Tangará da Serra (Unitan) 
e a Igreja Evangélica Ho-
liness, através do Minis-
tério da Ação Social, reali-
zarão neste sábado, dia 24 
de outubro, a 2ª Campa-
nha de Doação de Sangue.

A ação solidária, aberta 
a toda a população, acon-
tecerá durante todo o dia – 
das 7h30 até 17h, nas de-
pendências da Unitan. “A 
campanha tem por objeti-
vo coletar o maior número 
possível de bolsas de san-
gue para aumentar o esto-
que da Unitan, e, com isso, 
abençoar a vida de muitas 
pessoas”, afirma o coor-
denador do Ministério da 
Ação Social da Igreja, An-
tônio Saretto, ao convidar 
toda a população para esta 
campanha solidária. “Atra-
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Através da
sua doação, 
você estará
ajudando muito

Unitan estará de portas abertas neste sábado
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vés da sua doação, você 
estará ajudando muito, 
mas também poderá aju-
dar divulgando a cam-
panha (...) que tem como 
público alvo toda a cidade 
de Tangará e redondezas, 
até as cidades próximas 
que também usufruem do 
estoque de sangue da Uni-
tan”.

Para ser um doador, o 

voluntário deve ter idade 
entre 16 a 69 anos; pesar 
no mínimo 51 quilos; es-
tar alimentado (não inge-
rir alimentos gordurosos 
antes da doação); ter dor-
mindo pelo menos qua-
tro horas nas últimas 24 
horas; e estar munido de 
documentos de identifica-
ção. Além disso, não pode 

estar gripado ou com fe-
bre, estar grávida ou ama-
mentando, ter ingerido 
bebida alcoólica 12 horas 
antes da doação, estar com 
Covid o ter tido a doença 
30 dias antes da doação, 
entre outros impedimen-
tos como doenças relacio-
nadas a hepatites, chagas, 
hanseníase e outros.

Atualmente o estoque 
de sangue da Unitan está 
regularizado, mas, de acor-
do com a coordenadora da 
unidade, Juliana Marinho 
Gramarin Costa, todas as 
doações são importantes 
para que continue dessa 
forma, tendo em vista que 
a Unitan atende todos os 
hospitais públicos e priva-
dos, UTIs e Centros Cirúr-
gicos de Tangará da Serra, 
além de cinco municípios 
da região – Campo Novo do 
Parecis, Sapezal, Brasnorte, 
Nova Olímpia e Denise.

Para garantir segurança 
ao paciente, a coordenado-
ra reforça que aqueles que 
forem até e Unidade neste 
sábado usem máscara e evi-
tem aglomerações.

São mais de 136 mil casos confirmados no Estado

Em sete meses, MT perdeu 
mais de 3,7mil pessoas

COVID-19

A pandemia do novo co-
ronavírus completou sete 
meses e deixa uma marca 
difícil de esquecer: são 
mais de 3.700 mortos em 
Mato Grosso. Já são mais 
de 200 dias que Mato 
Grosso vive a pandemia 
da Covid-19.

De acordo com a Secre-
taria de Estado de Saúde 
(SES-MT) até a tarde de 
segunda-feira, 19, haviam 
136.504 casos confirma-
dos da Covid-19 em Mato 
Grosso, sendo registrados 
3.732 óbitos em decor-
rência do coronavírus no 
Estado. Entre casos con-
firmados, suspeitos e des-
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cartados para a Covid-19, 
185 internações em UTIs 
públicas e 202 em enfer-
marias públicas. Isto é, a 
taxa de ocupação está em 
46,25% para UTIs adulto 
e em 23% para enferma-
rias adulto.

Em Tangará da Serra, 
conforme boletim divul-
gado nesta segunda-feira, 
desde o início da pan-
demia até agora já foram 
5.491 casos confirmados. 
Desses, 5.350 estão cura-

dos (97,43%); 52 seguem 
em isolamento domici-
liar e 17 internados em 
enfermaria e UTI’s. Já o 
número de óbitos chegou 
a 72 vítimas.

Mesmo depois de todo 
esse tempo em que vive-
mos uma rotina de medo, 
perdas, sofrimento em bus-
ca de assistência médica e 
muitas incertezas, o peri-
go ainda existe. Para evitar 
o risco da segunda onda 
da Covid-19, é importante 
manter as medidas de pre-
venção.

Enquanto ainda não há 
uma vacina contra o coro-
navírus, as medidas de pre-
venção continuam sendo o 
melhor remédio: higieniza-
ção da mãos, uso de másca-
ra e o distanciamento social 
são as principais recomen-
dações dos especialistas 
e da ciência para evitar a 
contaminação e o avanço 
da Covid-19 no estado.


