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PSICOLOGO PARA QUE?
NAO ESTOU DOIDO.

Euller, nao conheco seu trabalho, o que vocé faz?
Recentemente uma méae me abordou na rua e num
ato de desespero despejou todo seu sofrimento:

— Meu filho nao me obedece mais, tudo que eu
peco ele finge néo ouvir, nem liga, nao sei mais
o que fago, ja bati, ndo aguento mais. Ele grita
comigo, nao me respelta ja até tentou bater no
meu rosto, mas fui mais rapida e desviei, aquele
dia fiquei furiosa, peguei ele e dei uma surra, mas
uma surra... a surra s6 nao foi maior que o meu
SENTIMENTO DE CULPA (respiragao profunda).
Nao sei mais o que fago, perdi o total controle
sobre meu filho, nunca deixei faltar nada, ele
tem tudo. Meu filho é o0 meu bem mais precioso,
mas infelizmente estou perdida. ME AJUDA, POR
FAVOR.

— Qual a idade do seu filho. Perguntei

— 06 anos. Ela respondeu.

Nenhuma mae ou pai tem determinado
comportamento com os filhos pensando que
poderiam prejudica-los ou limita-los_ em suas
realizagoes. As vezes
os pais fazem o que
fazem em determinado

Nenhuma mae
OuU pai tem

_ momento, porque foi
determinado 0 Unico recurso que
comportamento encontrou naquele exato

momento  acreditando

com os filhos
pensando que

que poderia dar certo,
mas infelizmente o efeito
foi contréario.

pod.er|.arp A maternidade e
prejudica-los a paternidade nio ¢é
ou limita-los em Vvocasao, ninguém

nasce pai e mae, é uma
construgao diaria onde
vocé aprende a ser mae
e pai por erros e acertos e o que faz vocé insistir
quando suas forgcas ja estdo aparentemente
esgotadas € o AMOR. Sentimento este que fez
aquela mae no meio da rua gritar socorro, ela
queria o filho de volta.
f E aqui volto a pergunta inicial: Euller o que vocé
az?

—AJUDOPAISEFILHOS A SE(RE)CONECTAREM
EMOCIONALMENTE.

suas realizacdes

EULLER SACRAMENTO

Palestrante, psicélogo e especialista em
(re)conectar emocionalmente pais e filhos.
Atende online e presencial na Imaginare
Clinica Integrada.

Instagram: @eullersacramento

CAMPANHA POLIOMIELITE

Tangara da Serra vacinou 2,7 mil

criancas contra a paralisia infantil

Campanha segue até sexta-feira, 30

NUmero,

que representa
apenas 48,44%,
estd abaixo

do esperado

Redacgéo DS

O Estado do Mato Gros-
so vacinou, até o momen-
to, cerca de 66,1 mil crian-
gas contra a poliomielite,
o que corresponde a 32%
do ptublico-alvo, que é de
205,9 mil criangas de 1 a
menores de 5 anos de ida-
de em todo o estado.

Em Tangaré da Serra, de
acordo com dados da Vi-
gilancia Epidemiolégica,
somente 2.725 criancas
foram vacinadas contra
a paralisia infantil, o que
corresponde a 48,44%
do publico-alvo. “Infeliz-
mente, muito abaixo do
necessario”, lamenta a

responsavel pelo setor, Ju-
liana Herrero, ao reforgar
que a campanha segue até
sexta-feira, dia 30 de outu-
bro, a todas as criancas de
1 a menores de 5 anos de
idade, inclusive aos que
estdo com cartao em dia e
que devem ser vacinadas.

Para ter o esquema va-
cinal completo é preci-
SO que as criangas sejam
imunizadas com quatro
doses, administradas aos
dois e quatro e seis me-
ses de idade e mais dois
reforgos, aos 15 meses e
aos quatro anos. Depois
disso, a crianca deve
comparecer aos postos
de satde para tomar a
dose de campanha anual-
mente, até completar cin-
co anos de idade.

No Brasil, cerca de 7
milhées de criancas ain-
da nao foram vacinadas
contra a paralisia infantil.
Até o momento, da popu-
lagdo-alvo estimada de

11,2 milhdes, somente 4
milhoes (20,31%) foram
vacinadas contra a pélio.

Com o conceito ‘Mo-
vimento Vacina Brasil. E
mais protegao para todos’,
a acao teve inicio em 5 de
outubro e se encerra nesta
sexta-feira, 30, simulta-
neamente a campanha de
multivacinacdo, que visa
atualizar a situagao vaci-
nal de criangas e adoles-
centes menores de 15 anos.
Nesta ultima sdo ofertadas
todas as vacinas do calen-
dario nacional de vacina-
gdo. A recomendagao aos
estados que nao atingirem
a meta é continuar com a
vacinagao de rotina, ofere-
cida durante todo o ano nos
42 mil postos de satde dis-
tribuidos pelo pats.

A vacina é recomendada
mesmo para as criangas
que estejam com tosse,
gripe, coriza, rinite ou
diarreia. (Com informa-
¢oes Agéncia Saude)
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Carol Sanford / Secom-MT

O Governo de Mato
Grosso lancga nesta quar-
ta-feira, 28, o “Mais MT”,
maior programa de inves-
timentos para os préximos
anos, que vai alcancar to-
das as regides do Estado
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com agoes de governo em
saude, assisténcia social,
meio ambiente, seguranga
publica e obras em escolas,
rodovias e hospitais, entre
muitas outras, impulsio-

nando a economia, gerando

emprego e renda e benefi-
ciando diretamente a todos
os cidadaos. O lancamento
do Mais MT estd marcado
para 8 horas, no Centro de
Eventos do Pantanal.

O programa foi dividido
em 12 eixos estruturantes:
Seguranga; Saude; Edu-
cagao; Social e Habitacao;
Desenvolvimento Econd-
mico, Emprego e Renda;
Infraestrutura; Turismo;
Cultura, Esporte e Lazer;
Simplifica MT; Eficiéncia
Publica; Meio Ambiente;
e Agricultura Familiar e

Regularizacdo Fundiéria.

“Esse serd o maior volu-
me de investimentos com
recursos proprios que Mato
Grosso ja viu. O Estado
vai se transformar em um
canteiro de obras gigante,
com melhorias em todas
as areas, seja na Satude,
Educagao, Seguranga, In-
fraestrutura, Assisténcia
Social e muitas outras. E é
por isso que o Estado exis-
te: para devolver servigos
publicos melhores e dar
mais qualidade de vida a
populacao”.




