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*Artigo

VIVA A SUA CRIANCA
INTERIOR

No decorrer da vida desenvolvemos um siste-
ma de prote¢do, colocando mascaras e couragas
para viver nos moldes e regras da sociedade. As-
sim, a nossa crianga interior - o aspecto da nossa
personalidade que mantém as caracteristicas de
alegria, criatividade, entusiasmo, encantamento
frente a vida, abertura e confianca - vai sendo
deixada em segundo plano, escondida e lenta-
mente esquecida.

Essas caracteristicas da crianga interior nos
guiam em dire¢do a exceléncia, pois essa ¢ a
parte emocional que nos faz manter o prazer
e a paixdo pelos sonhos. E ela que estimula o
animo e o amor pelos objetivos e a sensacao de
estar vivo, superar os limites e conquistar assim
mais confianga para superar os desafios da vida
pessoal e profissional.

Para isso, ¢ importante cuidar dessa nossa
crianga, pois, consequentemente, estaremos
cuidando da nossa paixdo, energia ¢ vontade de
expandir nossos potenciais. A razdo e a logica
ocupam a lideranca na nossa vida e progressi-
vamente perdemos o hébito de nos conectarmos
com a liberdade da crianga interior ¢ entramos no
famoso “piloto automatico”, presos e encarcera-
dos por esquemas mentais e de comportamento.

E possivel se libertar das amarras da vida no
momento em que expandimos a capacidade de
conhecer a n6s mesmos, estando mais atentos as
nossas emogdes ¢ utilizando a capacidade inica
do ser humano de evolu¢ao. Se abandonarmos a
nossa crianga interior, abandonamos a confian-
¢a no futuro, o otimismo, o acreditar ¢ o estar
aberto a viver. Na realidade, a vida perde entao
o significado e sentido.

Ser natural como uma crianga significa ser
espontaneo, estar aberto a experimentar a vida
sem pré-julgamentos, sem filtros limitantes, sem
crencas obsoletas e medos do que as pessoas
possam pensar de nds. A crianga interior existiu
antes de nos tornarmos adultos e ainda existe!
Se a deixarmos morrer perderemos a riqueza, a
forca, o entusiasmo e a capacidade de transfor-
mar os obstadculos em oportunidades.

Eduardo Shinyashiki é palestrante,
consultor organizacional, especialista em
desenvolvimento das Competéncias de
Lideranca e Preparacio de Equipes.
Presidente da Sociedade Cre Ser
Treinamentos, Eduardo também é escritor
e autor de importantes livros como
Transforme seus Sonhos em Vida, da
Editora Gente, sua publicacido mais recente.
www.edushin.com.br.
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Tapa buracos em ruas e avenidas

A Prefeitura de Nova Olimpia, por meio da secreta-
ria de Obras e Servicos Publicos realizou na tarde des-
ta terca-feira, 7 de outubro, o servico de tapa buraco
em pontos estratégicos das avenidas Carlos Bezerra e
Mato Grosso e na rua Santa Maria (bairro Aeroporto).
Para a operacao, foram disponibilizadas cinco tonela-
das de massa asfaltica.

A equipe da secretaria é comandada pelo secreta-

rio Ari Candido Batista, o Arizdo e esta fazendo esse
servico, para recompor a camada de asfalto onde os
buracos aparecem. “Estamos tampando esses buracos
antes que eles aumentem e tragam transtornos para
a comunidade que trafega pelas ruas da cidade”, dis-
se o secretdrio.

Acompanhando os servigos, o prefeito Cristovao
Masson informou que ainda nesta semana, outros
pontos da cidade onde ha buracos deve receber os
servicos de tapa buracos.

Semana de férias

Alunos e profissionais
da Educacdo das escolas
municipais 13 de Maio,
Sagrado Coracdo de lJe-
sus, Cida Mozar e René
Barbour e trés turmas do
Centro de Educacao Infan-
til ‘Eusébio Justino de Ca-
margo’, em Nova Olimpia
estdo de férias desde se-
gunda-feira, 06. O recesso
de apenas uma semana
termina nesta sexta-feira
e no dia 13 as atividades
voltam ao normal.

Outras

O recesso se aplica a
essas escolas em razdo
dos 59 dias letivos de
greve ocorrida no perio-
do de 24 de fevereiro a
28 de maio. Na Creche
Municipal  “Professora
Aparecida Portilho Bento
de Azevedo” e as 15 tur-
mas da “Eusébio Justino
de Camargo”, as aulas
estdo acontecendo nor-
malmente, uma vez que
ja gozaram suas férias no
més de julho.

Prorrogado

As inscricOes para o
Vestibular 2015/1 do
IFMT, que terminariam
no més passado foram
prorrogadas até esta
guarta-feira, 8. A data
da prova, no entanto, se
mantém para os dias 15 e
16 de novembro. O edital
regulamentando foi pu-
blicado no site selecao.
ifmt.edu.br, o mesmo
site onde estdo disponi-
veis todas as informacoes
oficiais do Vestibular.

Inscricao

A inscricdo serd efe-
tuada exclusivamente via
internet, por meio do en-
dereco acima citado e a
taxa cobrada é de RS 50,
gue devera ser paga até o
dia 17 de outubro. Neste
ano, o IFMT oferta 638
vagas distribuidas em 11
Campi e 2 Nucleos Avan-
cados da Instituicdo. Para
o Campus Campo Novo
estdo sendo oferecidas
60 vagas, em trés diferen-
tes cursos (20 cada).
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Parabenizaram

Na 342 Sessdo Ordi-
naria deste ano, alguns
vereadores utilizaram a
tribuna para parabenizar
os dois candidatos por
Tangard da Serra eleitos
como deputado esta-
dual, sendo Saturnino
Masson do PSDB e Wag-
ner Ramos do PR. Muitos
também louvaram os vo-
tos de Rogério Silva que
disputou uma vaga para
federal.

N&o é maioria

O deputado estadual
Wagner Ramos do PR pa-
rece ndo ser maioria den-
tro de seu partido. Um for-
te militante republicano
de Tangara da Serra disse
repudiar algumas atitudes
de Ramos e ainda acredi-
ta que ele pode melhorar
muito para que seu traba-
Iho possa agraciar os mais
de 25 mil eleitores que fo-
ram as urnas depositar um
voto para ele.

Contrapartida

Outros  vereadores
preferiram ndo se mani-
festar com parabeniza-
¢cOes. Eles acharam por
bem esperar os 4 anos de
mandato para parabeni-
zar os dois eleitos. Mau-
rizan Godoi do PMDB
foi um deles, se dizendo
amigo dos dois, disse que
nao terad preguica de co-
brar trabalho e recursos
para o municipio de Tan-
gara da Serra.

Apoio

O republicano ainda res-
salta que o Unico que me-
rece parabéns, é o empre-
sario Saturnino Masson.
Segundo ele, o tucano
fez uma campanha limpa
e mereceu a eleicdo. Ele
destaca que Saturnino
poderd ser uma pedra no
sapato de Ramos que ago-
ra terda que mostrar um
trabalho melhor para ndo
ser ultrapassado na popu-
laridade pelo tucano.

Luiz Henrique |

O vereador Luiz Henri-
que do PTB havia lan¢ado
0 seu nome como can-
didato a deputado esta-
dual, no entanto, no inicio
da campanha, achou por
bem desistir da disputa,
devido o numero de can-
didatos, o que poderia
dispersar os votos e pre-
judicar o nimero de elei-
tos. A atitude do vereador
foi comentada e louvada
pelos vereadores.

Romer

Para o vereador Ro-
mer Japonés, as elei¢des
acabaram e esta na hora
dos politicos descerem
do palangque e apoiarem
os dois eleitos a depu-
tado estadual. Romer
solicita que as pessoas
parem de falar mal nas
redes sociais e pelos qua-
tro cantos da cidade dos
politicos eleitos, pois isto
é o0 que a sociedade me-
nos precisa no momento.

ApOs derrota, Silvio Delmondes de voltana TV

O empresario e apresentador, Silvio Delmondes do PSD est4 de
volta como dncora do programa Balanco Geral da TV Vale, afi-

liada da rede Record em Tangara da Serra. Independente do re-
sultado, ja era certa a volta de Delmondes a frente do programa.
Silvio obteve mais de 6 mil votos e acabou néo se elegendo. E a
segunda vez que ele disputa uma vaga na Assembleia Legisla-
tiva por Tangara da Serra. Nas redes sociais, as postagens afir-
mavam que Delmondes representa o povo com sua voz na TV
e que agora, mais do que nunca, continuara abordando os fatos
polémicos e comentando em seu programa. No entanto, muitos |
acreditam que ele poderé ser um forte nome para as eleigoes

municipais.

Luiz Henrique Il

Para os vereadores,
a atitude de Luiz Henri-
gue pode ter contribuido
para que desta vez dois
candidatos fossem elei-
tos. Para eles, o vereador
é o primeiro que deve re-
ceber os parabéns, pois
nao é facil para se tomar
uma atitude como esta
visando o interesse dos
cidaddos para com a re-
presentatividade na As-
sembleia Legislativa.

Corda bamba

Devido um candidato
de oposicao ter sido elei-
to Governador de Mato
Grosso, Pedro Taques
(PDT), algumas pessoas
em Tangard da Serra
com cargos indicados se
mantém em uma corda
bamba. Na apuracdo dos
votos, por exemplo, era
nitido a insatisfacdo e
o medo do que poderia
acontecer a partir de 12
de janeiro de 2015.

llustragdo: Reinaldo Netto
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