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A IMPORTANCIA DO DIA
MUNDIAL DA SAUDE OCULAR

Somos bombardeados a todo instante por estimulos visu-
ais do mundo em que vivemos, e considerando que apro-
ximadamente 1/3 do nosso cérebro estd dedicado a andlise
e reconhecimento da informagéo visual, a importdncia da
visdo para a espécie humana é incalculdvel. Portanto, com
objetivo de fomentar a consciéncia social, divulgar a im-
portancia da prevengdo e o combate a cegueira, o dia 10
de julho é considerado o Dia da Satide Ocular em todo o
mundo.

Estima-se que existam no mundo cerca de 75 milhées de
pessoas cegas e mais de 225 milhoes de portadores de baixa
visdo (melhor visao corrigida entre 20-60%). E de que 90%
dessas pessoas pertengam aos paises subdesenvolvidos ou
em desenvolvimento, como o Brasil (OMS - Organizagdo
Mundial da Saude).

O aumento da expectativa de
vida da populagao juntamen-
te com o aumento da preva-
léncia de doencas crénicas
como Hipertensao e Diabe-
tes, somadas as dificuldades
de acesso a satide ocular de
qualidade sdo fatores deter-
minantes e que justificam o
cenario sombrio.No Brasil,
mais de 100 milhées de pes-
soas nao tém acesso a satide, e no mundo este nimero pode
chegar a casa dos bilhdes. A maioria da populagédo esta in-
segura e desprotegida por nao ter garantia dos cuidados a
sua saude. Isso é desesperador! Sobretudo, para uma popu-
lagdo que estd envelhecendo dia apos dia e, de fato,enve-
lhecendo sem satde.

O Relatério Mundial sobre Deficiéncias (World Reporton
Disability 2010) diz que a cada 5 segundos, uma pessoa se
torna cega no mundo, e de modo, ofuscante, impdem um
desagradéavel sinal de alerta. O mais relevante nesse con-
texto é o fato de que mais de 80% dos casos de cegueira sao
evitiveis e/ou trativeis, caso exista um maior nimero de
agoes efetivas de prevengao e/ou tratamento precoce. Politi-
cas de acesso a saiide ocular de qualidade e agoes primaérias
de prevengdo, especialmente da populagdo menos favore-
cida, somadas aos esforgos do tratamento precoce podem
preservar a capacidade visual e possibilitar uma vida inde-
pendente e produtiva.

Em tempo, segundo inimeros dados de pesquisa, visita re-
gular ao médico oftalmologista é fator decisivo para manu-
tencao da satude visual.

O médico oftalmologista é o tinico profissional habilitado
para prevenir, diagnosticar e tratar as diferentes doengas
oculares.

Consulte regularmente o seu médico oftalmologista. Evite
exames superficiais!

O Relatdrio
Mundial sobre
Deficiéncias

diz que a cada

5 segundos, uma
pessoa se torna
cega no mundo

Dr. Renan Ferreira (CRM MT 9034) é médico oftalmolo-
gista, especialista em Retina e Vitreo
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O prefeito Vander Mas-
son sancionou a Lei Ordi-
néria N° 5.490, que bene-
ficia as empresas que tem
como atividade principal
bar, restaurante, lancho-
nete e setor de eventos,
com a remissao do débito
de Imposto Predial e Ter-
ritorial Urbano (IPTU) e
taxa Licenca de Localiza-
cao e de Fiscalizacdo de
Funcionamento (Alvara)
do exercicio de 2021. O
proprietario de algum
desses tipos de empresas
podera solicitar o benefi-
cio a partir do dia 15 de
julho.

Esses beneficios fiscais
serdo concedidos aos em-
preendedores mediante
solicitagdo e apresenta-
¢do de documentos. O
prazo para requerimento
segue até o dia 13 de agos-
to de 2021.

O contribuinte tera que
apresentar seis documen-
tos distintos: Requerimen-
to assinado pelos socios
da empresa beneficiaria
solicitando a remissao
do débito de IPTU e taxa
Licenca de Localizacao
e de Fiscalizagdo de Fun-
cionamento (Alvard) do
exercicio de 2021; codpia
dos documentos pessoais
dos sécios; copia do contra-
to social e suas alteragoes;
cartio do CNPJ, com Clas-
sificagdo Nacional de Ativi-
dades Economicas (CNAE)
principal até 25/06/2021:
bar, restaurante, lancho-
nete e setor de eventos;

copia da escritura do imo-
vel e; em caso de locagao,
em que a atividade prin-
cipal é beneficiaria da Lei
n° 5.490/2021 é exercida,
devera o requerente apre-
sentar copia do contrato de
locagao reconhecido firma
até 25/06/2021, e constar
no contrato de locagdo que
o locatério (proprietéario da
empresa) € o responsavel
pelo pagamento do IPTU.
O protocolo dos docu-
mentos poderda ser reali-
zado via web, no site da
Prefeitura, o www.tanga-
radaserra.mt.gov.br, opcao:
Portal Cidadao — Protocolo
—Remissao de IPTU e Alva-
rd exercicio 2021, durante
o periodo de 15 de julho
de 2021 a 13 de agosto de
2021, devendo informar o
namero de telefone e en-
derego eletronico (e-mail)
validos para abertura do
processo administrativo.
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Imposto Predial e Territorial
Urbano (IPTU), referente ao
exercicio de 2021, tem até o
dia 30 de julho para quitar o
débito com 10% de desconto
a vista ou parcelado em até 6
vezes sem desconto.

“Aquele contribuinte que
nao conseguir pagar em cota
Unica ele pode fazer o par-
celamento do seu débito em

até seis vezes. E uma opor-
tunidade para quem nao
conseguiu pagar até 30 de
junho, com 20% de descon-
to”, explica a secretaria mu-
nicipal de Fazenda, Angela
Nascimento da Silva.

Para baixar a guia de paga-
mento, o contribuinte deve
acessar o site da Prefeitura, o
www.tangaradaserra.mt.gov.
br, com o nimero do CPF
ou o numero de inscrigao do
imével, gerar a guia e efetuar
o0 pagamento ou, em ultimo

N

caso, ir presencialmente a

Prefeitura Municipal, das 8h
as 11h ou das 13h as 16h.

Neste ano, de acordo com
a Secretaria Municipal de
Fazenda, foram langadas
no sistema 42.539 guias, o
que representa um mon-
tante de R$ 32.969.423,23 a
serem recebidos.

O valor arrecadado pode
ser aplicado em todos os
servicos ofertados pelo
municipio, como escolas,
unidades de satde, apoio
cultural, obras de infraestru-
tura, entre outros.




