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ENFERMAGEM

Academicas desenvolvem
projeto para orientar
gestantes sobre seus direitos

Objetivo é auxiliar
as gestantes em
todos os periodos
de gestacao

FABIOLA TORMES / Redacio DS

Pensando nas princi-
pais davidas que as ges-
tantes possuem durante
o parto, colhendo relatos
e depoimentos, que as
académicas do quinto se-
mestre do Curso de Enfer-
magem da Universidade
do Estado de Mato Grosso
(Unemat) campus de Tan-
gara da Serra, desenvolve-
ram o trabalho ‘Gestantes,
conhegam seus direitos’.

Desafiadas pela pro-
fessora Mestre Thalise
Yuri Hattori, da discipli-
na ‘Processo de cuidar IT’,
as académicas Roberta
Filipini, Géssica Santa-
na, Ana Vitéria, Natylla
Duarte e Franciele Valda-
meri desenvolveram um
material audiovisual para
auxiliar o maior ntmeros
de mulheres possiveis a
conhecerem seus direitos
no periodo de pré-natal,
trabalho de parto, par-
to e pés-parto imediato.
“Todo o material foi ela-
borado a partir de mui-
ta pesquisa, buscando
reunir de forma sucinta
informacoes para gestan-
tes ou futuras gestantes”,
explicam as académicas
Roberta Filipini e Géssi-
ca Santana, em entrevis-
ta ao Diario da Serra.

“Sou méae e também nao
sabia, por exemplo, que ti-
nha direito a um acompa-
nhante na sala na hora do

parto e pds-parto imediato

parto pelo SUS. Nao sabia
que meu marido poderia
ser o acompanhante de-
pois que o bebé nascesse,
porque eles afirmam que
tem que ser uma mulher.
Mas néao, voceé que escolhe
o acompanhante. Varias
coisas que eu nao sabia,
pois ndo te passam essas
informagoes”, completa
Roberta Filipini. “Entao
a gente pensou em expor,
informar a todas que elas
tem direito e que deve ser
cumprido”.

Segundo as académicas,
as mais conhecidas sao as
leis trabalhistas, mas estes
outros direitos precisam
ser atendidos pelos hos-
pitais, especialmente no
sistema publico de satde.

Segundo elas, a princi-
pal lei ndo cumprida é a
11.108, de 2005, que ga-
rante que a parturiente
tenha o direito de indicar
um acompanhante duran-
te o periodo de trabalho
de parto, parto e pos-
-parto imediato. “Vocé
pode exigir a presenga
do acompanhante tanto
em hospitais publicos,

Direitos reconhecidos durante o trabalho de parto,

como nos privados, nos
civis ou nos militares e
até mesmo em hospitais-
-escolas”.

Outro destacado por
elas é o direito de visitar
a maternidade em que
fard o parto. Esse direito
estd amparado pela Lei
n° 11.634 de 2007.

Trazem ainda informa-
goes relacionadas a vio-
léncia obstétrica, como
raspagem dos pelos pu-
bianos, episiotomias de
rotinas e realizacdo de
enema; assim como di-
reitos durante nesse peri-
odo de pandemia.

O material esta dispo-
nivel nas redes sociais
das académicas e na péa-
gina oficial do Curso de
Enfermagem da Unemat
Tangara da Serra, em pos-
tagens visuais e sonoras.

A expectativa, agora, é
transformar todo esse tra-
balho em material publi-
citério para serem divul-
gados nas salas de espera
das unidades de satide do
Municipio, dando maior
visibilidade aos direitos
das gestantes.

voce conhece as leis
que teamparam
referentes ao parto

VOCE TEM DIREITO AO
ATENDIMENTO PRE-NATAL,
ASSISTENCIA AO PARTO,
PUERPERIO E NEONATO!

..:§ A gestante tem direito
( a acompanhamento
especializado durante
a gravidez assegurado
" pelaleiN°9.263, de
1996.

FONTE: CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA, 2016

@ www.facebook.com/jornalds

Quer saber mais?
Baixe o aplicativo do
Ministério da Saude, o
Didrio da Gravidez,
disponivel para IOS e
Android.

Link para download:
https://mbamobi.com.br/ms/diario
gravidez/ms_diariogravidez.apk
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UNEMAT

Universidade do Estado de Mato Grosso
Carlos Alberto Reyes Maldonado

GESTANTE, VOCE SABE O QUE
E VIOLENCIA OBSTETRICA?

E considerada uma violagéo
dos direitos das mulheres
gravidas que inclui perda de
autonomia e decisao sobre
seu corpo.

PORTARIA N’ 569 DE 2000:

A humanizacdo da
assisténcia obstétrica é
condi¢do para o adequado
acompanhamento do
parto e puerpério.

UNEMAT

Universidade do Estado de Mato Grosso

FONTE: MINISTERIO DA SAUDE, 2000 e e

/ Reuna documentos,
como cépia do
prontudrio médico e o
cartdo de
acompanhamento da
gestagado.

l Além de providéncias
judiciais, vocé pode
denunciar a violéncia
no Conselhos de
Classe do profissional
envolvido.

PROCURE AJUDA JUNT R
PUBLICA DO SEU ES ADO OU REGIAO!

FONTE:MINISTERIO PUBLICO FEDERAL, 2017.



