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SERA QUE SOU
DEPENDENTE DAS TELAS?

A vida moderna nos trouxe novos desafios. E a tecnologia nos trouxe
como resultado de seus avangos uma triste realidade. Estamos pro-
duzindo cidadaos com dependéncia em tecnologia, e principalmente
uma geragdo de dependentes de telas.

A digitalizagdo que caracteriza a sociedade atual esté afetando o estilo
de vida adotado pelas novas geragdes. Do nascimento a morte somos
inundados por uma infinidade de dispositivos eletrénicos que nao es-
tao sendo tratados como ferramentas, e sim como comandantes de
nossas decisoes.

Se pensarmos do ponto de vista clinico, a Dependéncia Tecnolégica
é quando o individuo nao consegue controlar o préprio uso das telas,
ocasionando sofrimento e prejuizo significativo em diversas 4reas da
vida.

Mas nao é o que todos nés estamos fazendo? Hoje os smartphones, PC,
tables, e TVs passaram de suas fungodes iniciais de comunicagao para
um mix de ferramentas que estdo saqueando mais a atengdo do que
servindo para melhorar nossas rotinas.

Diante desse cendrio, como saber se sou dependente de telas? De cara,
é bom lembrar que a dependéncia em tecnologia é uma patologia, e
somente um médico e/ou psic6logo pode diagnosticar.

Mas, com tantos dispositivos a nossa volta, podemos identificar al-
gumas coisas. Como quando seu companheiro ndo dorme, ndo come
ou deixa de tomar banho porque suas atengbes sao para a Internet, ou
perde o controle da vida porque fica horas em jogos online.

Quando seu filho fica ansioso ou irritado porque o uso da Internet é
restringido. E aumenta quando os esforgos repetidos por ter uma vida
fora do digital sdo malsucedidos.

E quantas vezes tem colegas de trabalho com medo de ficar fora do
mundo tecnolégico, e hd uma preocupagio excessiva se tem sinal, se
o 5g funciona, ou se o e-mail ja chegou?

Quando nossos avés acham que andam passando mais tempo online
do que deveriam. Sim, sdo as pessoas com mais de 70 anos alguns dos
maiores campoes em e-sports do mundo.

Em momentos que alguns de nés mente sobre a quantidade de horas
conectados e tem necessidade de aumentar o tempo de uso para sentir
a mesma satisfagdo que antes, mas esconde, porque nao quer ser taxa-
do de “viciado em tecnologia”.

Quando criangas com amigos virtuais sao levados a redes sociais ind-
teis para fugir de relagbes empobrecidas, conflitos familiares e isola-
mento social.

A total falta de interesse de alguns amigos por uma vida real, com
emocgobes que podemos sentir, ndo somente almejar.

Com lideres com faces distorcidas por tratamentos estéticos, e selfies
infinitas em busca de aceitagdo na rede social para um marketing de
propdsito, sem mesmo ter um.

E fenomenos da tecnologia, criando metaverso (€ a terminologia utili-
zada para indicar um tipo de mundo virtual que tenta replicar a rea-
lidade através de dispositivos digitais) para geragoes, mas colocando
seus proprios filhos em escolas com zero acesso a tecnologia, porque
sabe dos maleficios das telas.

As pessoas estdo perdendo o controle de suas rotinas e usando o tempo
de tela para fugir dos problemas. Sim, estamos todos nés dependente
de telas, e nossas relagdes sociais, afeto e opinides estdo em risco.
Ok! E o que fazemos com tremenda informagao?

A primeira delas é colocar regra na vida. A maxima de ter hora para
acordar, comer, dormir é a premissa de uma vida com menos telas e
mais decisoes.

Ah sim, ja vou avisando: isso da trabalho, porque ser melhor, vai
exigir que vocé seja exemplo para os seus filhos, que lideres sejam
motivadores de suas equipes, e que familias comecem a exercitar a
melhor ferramenta de comunicagao de todos os tempos: a conversa
cara a cara. Vamos praticar?

Maria Augusta Ribeiro
é especialista em comportamento
digital e netnografia. Belicosa.com.br

INVESTIMENTO

Executivo compra caminhoes,
maquinas e automoveis

No total,

mais de

RS 1,5 milhdo
foram investidos

ALEXANDRE ROLIM / Assessoria

A Prefeitura Muni-
cipal de Tangard da
Serra apresenta novas
maquinas, caminhoes,
veiculos e equipamen-
tos adquiridos com re-
cursos proprios do Mu-
nicipio, provenientes
de impostos pagos pelos
contribuintes. Sdo dois
caminhées cagamba, 2
miniescavadeiras (bob-
cat), 4 veiculos Onix,
um ftrator, uma carreti-
nha para barco e equi-
pamentos salva-vidas.
No total, mais de R$ 1,5
milhao foram investi-
dos.

O prefeito municipal,
Vander Masson, junta-

COM recursos proprios

Novas maquinas, caminhoes, veiculos e equipamentos

mente com secretarios
das quatro secretarias
contempladas, recepcio-
nou o maquinério e des-
tacou a importancia do
investimentos dos tri-
butos arrecadados pela
Prefeitura para o anda-
mento de obras e servi-
¢os para comunidade.
“Sao os impostos pa-
gos pela populagédo sen-
do revertidos em mé-
quinas e equipamentos
para atender os servigos
e as obras do Executivo,
proporcionando bem es-
tar para a nossa popula-
¢do”, disse o prefeito.
Marcos Scolari, secre-
tario de Infraestrutura,
relatou que as cagambas
e miniescavadeiras se-
rdo de grande utilidade
nos trabalhos na cidade
e zona rural. “Sao ca-
minhées tracados para
atender a populagao,
para cuidar das nossas
vias rurais, além dessas

miniescavadeiras que
serao utilizadas em ben-
feitorias dentro da cida-
de”, falou.

Ja o secretario de Cul-
tura e Turismo (Secul-
tur), Welington Macha-
do Rondon, comemorou
o veiculo adquirido pelo
Municipio, pois auxilia-
ra no desenvolvimen-
to de oficinas culturais
com criangas e demais
acoes da Secretaria.

O secretario Magno
César Ferreira, de Meio
Ambiente, disse que a
maquina e equipamen-
tos serdo utilizados em
servigos de limpeza na
cidade e agdes nos rios
do municipio.

Além disso, dois dos
outros trés veiculos
Onix serdao utilizados
nos trabalhos da Secre-
taria Municipal de Edu-
cacido (Semec) e o ter-
ceiro ficard a disposigao
do Gabinete do Prefeito.
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caminhao cagamba zero
quilémetro, obtido atra-
vés de convénio firmado
entre o municipio e a Su-
perintendéncia de Desen-
volvimento da Amazobnia
(Sudam). O equipamento é
parte do projeto do Gover-
no Federal de destinar ca-
minhoes e maquinas como

recebe caminhao
cacamba do Governo Federal

forma de incentivo a pro-
dugao agricola, além de
auxilio na recuperagdo de
estradas vicinais.
Adquirido pelo valor to-
tal de R$ 423 mil, teve o re-
curso destinado através de
emenda parlamentar do de-
putado federal Emanuel Pi-
nheiro Neto (PTB) com con-
trapartida do municipio de
R$ 73 mil. Vai incrementar a
frota de veiculos do munici-
pio atendendo as secretarias
de Infraestrutura no auxilio
a manutencgao dois mais de

1,4 mil quilémetros de estra-
das vicinais e na Agricultura
nos programas de auxilio a
agricultura familiar, com o
transporte de fertilizantes
doados pela suinocultura e
indtstria sucroalcooleira.

“O caminhao vem para
reforgar os trabalhos desen-
volvidos (...) principalmen-
te em atendimento aos
agricultores e pecuaristas,
conservando os mais de
1,4 mil quilémetros de es-
tradas e também servira a
agricultura familiar”.
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ALERTA

Em cinco anos, 27 pessoas morreram
por Aids em Tangara da Serra

A Aids é uma
doenca causada
pela manifestacao
do virus HIV

FABIOLA TORMES / Redacio DS

Em 2020, cerca de 690
mil pessoas morreram de
doengas relacionadas a
Aids no mundo inteiro, se-
gundo dados da UNAIDS
Brasil - Programa Conjun-
to das Nacoes Unidas so-
bre HIV/AIDS.

Em Tangara da Serra,
de acordo com o Sistema
de Informacdo de Morta-
lidade, foram contabiliza-
dos 27 6bitos por Aids no
Municipio, entre os anos
de 2017 a 2021, sendo
trés em 2017, 10 em 2018,
quatro em 2019, quatro
em 2020 e seis neste ano
(até novembro).

Para a enfermeira co-
ordenadora do Centro de
Testagem e Aconselha-
mento (CTA) e o Servigo
de Assisténcia Especia-
lizada (SAE) em Tangara
da Serra, Cldudia Cunha
de Oliveira, sdo ntiimeros
preocupantes e por isso é
importante falar sobre o
assunto, especialmente no
Dia Mundial de Combate
a Aids, lembrado neste dia
1° de dezembro.

“Muita gente acredita
que ninguém mais, hoje
em dia, morre do virus
do HIV, que evolui para a
doenga da Aids. Entdo é
preocupante e a gente tem
que ficar sempre alerta,
porque o virus é o mesmo,
o que muda na histéria é o
tratamento”, destaca a res-
ponsavel.

A Aids é uma doenca
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Testes rapidos detectam os anficorpos contra o HIV

66

Muita gente
acredita que
ninguém mais,
hoje em dia,
morre do virus

causada pela manifesta-
cao do virus HIV. Sao cer-
ca de 920 mil pessoas que
vivem com HIV no Brasil,
de acordo com o Ministé-
rio da Sadde. Dessas, qua-
se 80%% fazem tratamen-
to com medicamentos
antirretrovirais, que sao
remédios para impedir a
multiplicacdo do virus no
organismo, distribuidos
gratuitamente pelo Siste-
ma Unico de Satude (SUS).

“Ha dez anos, pelo me-
nos, a gente tem um trata-
mento seguro para o HIV

e nos ultimos cinco anos,
mais ainda. Entao temos
tratamento que funciona,
um tratamento resolutivo,
que faz o controle da car-
ga viral”, reforca, ao des-
tacar que as pessoas hoje
em tratamento vivem uma
vida considerada normal.

Conhecer o quanto an-
tes a sorologia positiva
para o HIV aumenta mui-
to a expectativa de vida de
uma pessoa que vive com
o virus. Quem se testa
com regularidade, busca
tratamento no tempo cer-
to e segue as recomenda-
¢Oes da equipe de satde
ganha muito em qualida-
de de vida.

Por isso, se vocé passou
por uma situagao de risco,
como ter feito sexo des-
protegido ou compartilha-
do seringas, faga o teste
anti-HIV. O diagnoéstico da
infecgdo pelo HIV é feito
a partir da coleta de san-

+
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gue ou por fluido oral. No
Brasil, temos os exames
laboratoriais e os testes
rapidos, que detectam os
anticorpos contra o HIV
em cerca de 30 minutos.
Esses testes sdo realizados
gratuitamente pelo Sistema
Unico de Saide (SUS), nas
unidades da rede publica e
nos Centros de Testagem e
Aconselhamento (CTA).

“E a quem possa ter tido
qualquer exposigao, que
¢ uma relacao sexual sem
camisinha, pode procurar
o CTA/SAE para testagem,
porque com o diagndstico
precoce essa pessoa Nao
chega a adoecer, em ne-
nhum momento. Com o
diagnéstico a gente ja ini-
cia o tratamento, a terapia,
com o antirretroviral, e o
paciente permanece sau-
davel e vivendo com o
HIV, sem nenhuma outra
patologia associada, de
doenga oportunista”.

TESTES

Saude ampliara
acoes de
prevencao ao HIV
emdezembro

FABIOLA TORMES / Redacéo DS

Os Centros de Testagem
e Aconselhamento (CTA)
sdo servicos de satde que,
articulados aos demais ser-
vicos do Sistema Unico de
Sadde (SUS), representam
uma estratégia importante
na promogao da equidade
de acesso ao aconselha-
mento e ao diagnostico do
HIV, das hepatites B e C €
da sifilis.

Em Tangara da Serra, o
CTA/SAE é responsavel pelo
atendimento e acompanha-
mento de pacientes de 10
cidades da regido. Somen-
te neste ano sao 68 novos
pacientes que estdo sendo
acompanhados pela equipe,
somados aos 51 casos Novos
de 2020 e 61 de 2019.

Desses, o grande niimero
de casos diagnosticados sao
de jovens, com idades entre
20 a 35 anos.

Contudo, apesar do nu-
mero significativo de casos
novos, a grande preocupa-
¢ao estd na subnotificagao
causada especialmente pela
pandemia do coronavirus.

Para ajudar nesta busca
de possiveis novos casos,
a Secretaria Municipal de
Satde, através do CTA/
SAE, ampliard suas agoes
de prevencgao neste més de
dezembro. No sabado, dia
4, nas unidades de satide
onde havera campanha de
vacinacao, serdo realizados
testes rdpidos de HIV e ou-
tras Infecgoes Sexualmente
Transmissiveis (IST).

Além disso, sera realizado
no préximo dia 6 de dezem:-
bro uma grande campanha
com funcionérios de um fri-
gorifico local, para preven-
Gao e testagem.
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“Este vai ser o maior
evento de boxe do pais”

Secretaria de Cultura, Esporte e Lazer
de Cuiaba, Carlina Rabelo Leite Jacob

EM DEZEMBRO
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Cuiaba sediaumdos
maiores eventos
de boxe do pais

Serao 260 atletas
disputando o
cinturdo do
melhor do pais

DAVI VALLE / Othar Esportivo

Entre os dias 4 e 12 de
dezembro, Cuiab4 sedia-
rda um dos maiores cam-
peonatos de pugilismo
do pais, o 19° Campeo-
nato Brasileiro de Boxe
Elite Feminino e o 76°
Campeonato Brasileiro
de Boxe Masculino. Se-
rao 260 atletas disputan-
do o cinturdao do melhor
do pais. O ringue esta
sendo montado no Ginéa-
sio da Lixeira, no bairro
Areao. O campeonato es-
tara aberto ao publico de
14h as 21h. A Secretaria
de Cultura, Esporte e La-
zer é parceira do evento

EM CUIABA

que é realizado pela Con-
federagao Brasileira de
Boxe (CBB).

Os medalhistas olim-
picos em Téquio, Hebert
Conceigao (metalista de
Ouro) — Abmner Teixeira
(Bronze) e Beatriz Ferrei-
ra (Prata), irdo participar
do evento.

No dia 3 de dezembro,
que antecede a data da
abertura do campeonato,
serd realizado o langa-
mento do evento na pra-
¢a Eurico Gaspar Dutra
- conhecida por ‘Praga
Popular’, com apresenta-
¢do de alguns lutadores
e a presenga de autorida-
des da Capital, a partir
das 19h.

“Este vai ser o maior
evento de boxe do pais,
isso porque, neste ano, fo-
ram 260 boxeadores clas-
sificados pelo ranking es-
tadual de vérios estados.

E neste campeonato que
serd sediado em Cuiaba
é para escolher a melhor
boxeadora e o boxeador
do pais. A nossa cidade ja
foi palco de campeonatos
similares, mas ndo com
essa estrutura de agora”,
comentou a secretaria de
Cultura, Esporte e Lazer,
Carlina Rabelo Leite Ja-
cob.

A entrada serd gratui-
ta, com excecdo da final,
no dia 12 de dezembro,
data de encerramento.
Nesta data quem quiser
assistir as lutas a entrada
serd um quilo de alimen-
to nao perecivel ou um li-
tro de leite. O evento sera
transmitido ao vivo pelo
canal da Confederagao
Brasileira de Boxe (CBB)
no YouTube e também
pelos canais das redes
sociais da Prefeitura de
Cuiaba.

Brasileiro de Velocidade na

Assessoria

Depois de dois dias de
muito calor e velocidade
em Cuiaba, os trés campe-
oes brasileiros de Velocida-
de na Terra de 2021 estdao
definidos. Ricardo Basso foi
o campedo no Autocross,
Alan Synthes no Kartcross
e Alexandre Camargo no
Turismo VNT. A edicao
deste ano, realizada dias 26
e 27, teve cerca de 100 pi-
lotos envolvidos na disputa
no Autédromo Bom Futuro
e foi a primeira sob o co-
mando da SR Promogao de
Eventos, uma empresa for-
mada por pilotos.

Ricardo Basso jogou com
o regulamento que previa
os descartes para conquis-
tar o seu quinto titulo brasi-
leiro. Mesmo sem comple-
tar a tilltima prova do fim de
semana, o piloto baiano so-

Etapa Unica foi disputada em Cuiaba

mou 84 pontos, seis a mais
que o segundo colocado,
Rafael Bortoli.

Pelo Kartcross, com 50
carros no grid, a disputa foi
ponto a ponto até o final.
Alan Synthes conquistou o
seu terceiro titulo nacional
consecutivo e 0 nono em
sua carreira na terra apos
somar 61 pontos, quatro a
mais que o segundo colo-
cado, Felipe De Nadai.

A Turismo VNT gerou

grandes disputas e o titulo
ficou para Alexandre Ca-
margo, com 56 pontos. O
segundo lugar ficou com
Luiz Antonio Santin (50).
Para a proxima tem-
porada do Velocidade na
Terra, a SR trabalha com
o projeto de fazer quatro
etapas espalhadas pelos
principais pélos do agro-
negécio no Brasil. Datas
e locais serao divulgados
posteriormente.

esportes

Medalhistas olimpicos confirmaram presenca

PODIO

Atleta tangaraense se
destaca no Ultramacho

Atleta Rogério Silva

FABIOLA TORMES / Redagao DS

A cidade de Campo
Verde recebeu atletas de
diversas cidades do Esta-
do para a tultima etapa do
Ultramacho. A Vila Aven-
tura foi montada no atrati-
vo turistico Aguas do Cer-
rado, nos dias 27 e 28 de
novembro.

Foram aproximada-
mente 750 atletas dividi-
dos entre uma maratona

de mountain bike de 48
quilémetros e nas corri-
das em trilha de 7, 12 e
21 quilémetros, passando
por estradoes, riachos, tri-
lhas e cachoeiras.

Entre os participantes,
o tangaraense Rogério da
Silva, que encerrou sua
participagdo no Circui-
to Ultramacho Aguas do
Cerrado com o quarto lu-
gar na colocagao geral nos
21 quilémetros.

O atleta participou das
trés etapas deste ano, com
podio na faixa etaria da
etapa disputada na cidade
de Chapada dos Guima-
rdes e agora alcangou pé-
dio, ficando entre os cinco
primeiros colocados.

Ele foi junto com a
Equipe Vertical Adventu-
re, de Campo Novo do Pa-
recis, que participou com
10 atletas, sendo que oito
conquistaram pédio nesta
edicao do Ultramacho.
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Combo Ed Limitada. Valida para todo o Brasil, exceto regido Nordeste.

e
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Lions Tangara da Serra
promove 102 Cordeirada

O almoco serd
no proximo dia
12 de dezembro,
na sede do clube

FABIOLA TORMES / Redacao DS

O Lions Clube Tangara
da Serra realizara no pro-
ximo dia 12 de dezembro
(domingo) a 10? edigao da
Cordeirada.

De acordo com a presiden-
te, Paula Cristina da Silva Oss
Emer, sera o primeiro evento
presencial do clube desde o
inicio da pandemia, e a ex-
pectativa é de atender um
grande publico, com todo
cuidado necessério.

O reencontro serda marca-
do por um delicioso almogo,
com direito a cordeiro assa-
do e ao molho, carne bovina
(para aqueles que preferirem)
e acompanhamentos, bebidas
geladas, sobremesas e mtisica
ao vivo com Angelique.

PRESENTE. MARCANTE,
PRECO IMPERDIVEL!

“Serd um momento muito
bacana e de muita descontra-
¢ao, com um delicioso almo-
¢o e musica ao vivo. Con-
tamos com a presenga de
todos vocés”, convida a pre-
sidente do clube de servigos.

Além disso, aqueles que
adquirirem uma cartela (que
da direito ao almogo para
duas pessoas) ainda concor-
rerdo a R$ 8 mil em dinhei-
ro, sendo R$ 5 mil ao pri-
meiro colocado, R$ 2 mil
ao segundo e R$ 1 mil ao
terceiro ganhador.

Ainda de acordo com a
presidente, parte da arreca-

66

Almoco e
musica ao vivo.
Contamos

com a presenca
de todos

dagado sera destinada para
o Instituto Lions da Visao
(ILV), que atende gratuita-
mente tangaraenses enca-
minhados pelo clube co
cirurgias de catarata, glau-
coma, estrabismo, pterigio
e de blefaroplastia.

O Hospital Oftalmoldgico
Lions da Visao—que em janei-
ro iniciara com os atendimen-
tos em novo local — cont
com 10 leitos de enfermaria
e quatro centros cirdrgicos,
com a capacidade de realiza
100 procedimentos por dia.
Somando, anualmente, sdo
mais de 25 mil atendimen-
tos para populacdo carente
no Estado de Mato Grosso e
NOSSO MUNicipio.

As cartelas estdo a ven-
da com todos os associados
ou pelo Disk Cartelas (65)
9 9936-7579. “Esperamos a
todos, com muito carinho,
para juntos ajudarmos a so-
ciedade de Tangara da Serra,
com atendimentos no Insti-
tuto Lions da Visao”.

PRESENTE MARCANTE,
PRECO IMPERDIVEL!

KIT PRESENTE
CUIDE-SE BEM DELEITE ,‘
84337

« Cuide-se Bem body splash
desodorante colonia Deleite, 200 ml

«Locédo desodorante hidratante
corporal, 400 ml

«Creme desodorante hidratante
para maos, 50 g

«Caixa de presente (9 x 4,5 x 12,1 cm) !

DOCE
CARINH

«

OBOTICARIO .

e Combo Ed Limitada. Vélida para todo o Brasil; exceto regidio Nordeste

e

DE DESCONTO

- COMPRE JA!

Promogio valida até 25/12/2021 ou enquanto durarem os estoques. Exceto: Estojo Ed Limitada

%0

neste Natal

@) KIT PRESENTE GLAMOUR

‘“

O kit intenso e completo
pra vocé surpreender

SECRETS BLACK
84328

« Creme desodorante hidratante P
corporal, 200 ml

«Nécessaire (22 x 14 cm)

« Caixa de presente (28 x 21 x 7,6 cm)

Il DESPERT

—~PRESENTESZ —PRESENTESZ
com até ‘com até
+‘ +.

s

DE DESCONTO

(
by 5

f

«Glamour Secrets Black O Boticério
desodorante colénia, 75 ml

'RECO DO PRESENTE

R$ 204,90

ECONOMIZE R$ 32,80

O x
Y-
N

.\ i
i
i Ny
v

OBOTICARIO

Promogéo valida até 25/12/2021 ou enquanto durarem os estogyes. Exceto: Estojo Ed Limitada’e Combo
Ed Limitada. Valida para todo o Brasil, ex

(]

ceto regido Nordeste.

Venda Direta - 65 3326 2684
Nova Olimpia - 65 3332 1205 | Sapezal - 65 3383 2037
Tangara Shopping - 65 3326 7534 | Avenida Brasil - 65 3326 4044
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PARANATINGA

Policia Civil abre investigacdo para apurar crime
de maus-tratos e lesao contra bebé de 10 meses

Mae e padrasto
da crianca
foram presos
para apuragao

RAQUEL TEIXEIRA /7 pic-MT

A Policia Civil em Pa-
ranatinga abriu investiga-
cdo para apurar o crime
de maus-tratos seguido de
lesdao corporal grave con-
tra uma bebé de apenas
10 meses de idade, que
deu entrada no Hospital
Regional de Rondonépo-
lis, no ultimo sabado, 27,
com diversas fraturas pelo
COrpo.

A mae da crianga, de
25 anos, foi detida em
flagrante apdés o hospital
acionar o Conselho Tute-
lar, que comunicou a Po-
licia Militar. Os militares
conduziram a mulher a 1?
Delegacia de Rondoné6po-

lis, onde ela foi atuada em
flagrante por lesao corpo-
ral qualificada.

A crianca deu entra-
da na unidade hospitalar
em Rondonépolis depois
de ser encaminhada pelo
Hospital de Paranatinga.
As lesdes apresentadas
nao condiziam com o que
a mae havia informado,
de que a bebé havia caido
de um triciclo. A menina
estava com ferimentos em
varias partes do corpo,
inclusive com sinais an-
tigos das lesoes. A equipe
do hospital entao acionou
o Conselho Tutelar, que
posteriormente chamou a
policia.

Nesta segunda-feira, em
diligéncias para localizar
o padrasto e suspeito tam-
bém das agressoes contra
a crianca, os policiais che-
garam até a residéncia do
casal. No local, os investi-
gadores encontraram uma

pessoa que tem diversas
passagens por trafico de
drogas, além do dono da
casa. Em buscas no im6-
vel, foram apreendidas
porgoes de entorpecentes,
como maconha, cocaina e
pasta base de cocaina.

O delegado Hugo Ab-
don explica que a apu-
racdo sobre o crime de
maus tratos seguido de
lesdo corporal segue pela
Delegacia de Paranatin-
ga e vai reunir os laudos
médicos sobre o estado
da crianca, além da de-
claragao dos Conselhos
Tutelares de Paranatinga
e de Rondonépolis, entre
outras diligéncias neces-
sarias.

O Poder Judiciario em
Rondonépolis converteu
a prisao em flagrante da
mae em prisdo preventi-
va e ela segue detida na
unidade prisional femi-
nina do municipio.

Crianca apresenta diversas fraturas pelo corpo

MUNDO DO CRIME

Policia prende suspeito que
matou jovem na frente da esposa

Caso foi registrado
no iniciodo

més em Juinae
suspeito foi preso
na segunda

MidiaNews

Um jovem de 22 anos
foi preso em Juina, sus-
peito de ter assassinado
Wandeson dos Santos,
21 anos. O crime, que
aconteceu na frente da
esposa de Wandeson, se-
gundo a Policia Civil, foi
motivado por uma briga
relacionada ao tréfico de
drogas.

O rapaz foi preso nes-
ta segunda-feira, 29, em
sua residéncia e autuado
em flagrante pelo crime
de trafico de drogas. No
local foram encontradas
diversas porgoes de en-
torpecentes.

O homicidio acon-
teceu no dia 1° de no-
vembro, na residéncia
de Wandeson, no Bairro
Mo6dulo 5. Wandeson foi
morto a tiros na sala de
casa. Quando os policiais
militares chegaram ao
local, o encontraram ja
sem sinais vitais. A equi-
pe encontrou também 35
porgoes de pasta-base de

| UELEGACAL ESPer ZhDA bE

S ORICIONG & 72 TeCho A pessal
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cocaina.

Uma equipe do Servi-
¢o de Atendimento Mo-
vel de Urgéncia (Samu)
foi acionada, mas apenas
constatou a morte.

Foi identificado que o
jovem ja tinha passagem
na Policia por tréfico de
drogas na cidade de Bras-
norte.

Os investigadores identificaram e prenderam o suspeito

Apoés a abertura da in-
vestigacdo, a equipe do
delegado Marco Bortolo-
tto Remuzzi, identificou
o suspeito do homicidio,
que teve a prisao repre-
sentada na Justiga.

Conforme a apuracao,
o crime foi motivado por
briga relacionada ao tra-
fico de entorpecentes.

Apds bebedeira, colegas de trabalho
brigam e um acaba morto

RD News

Divergéncia entre cole-
gas de trabalho em uma
fazenda terminou no as-
sassinato a tiros de Ales-
sandro Pereira da Silva, de
39 anos. O crime ocorreu
em Marcelandia O suspei-
to conseguiu fugir antes
da chegada dos policiais.

Logo ap6s ver que o
colega estava morto, ele
teria recolhido suas rou-
pas e fugido do local em
uma moto. Foi aciona-
da a Policia Militar que
chegou até a fazenda, ha

mais 170km da cidade, e
encontrou a vitima com
marcas de ferimentos de
faca no peito e no pesco-
co.

Funcionérios disseram
aos policiais que o sus-
peito estaria ingerindo
bebida alcodlica antes de
comegar a confusao.

A vitima teria ido bus-
car uma faca e teria amea-
cado “matar alguém”. Ele
foi contido e levado para
dentro da casa para dor-
mir, mas na madrugada
foi até a porta de um dos
quartos onde o suspeito
teria atirado nele.

Idosa morre queimada ao fumar
cachimbo e roupa pegar fogo

G1-MT

Uma idosa de 93 anos
morreu na segunda-fei-
ra, 29, ap6s a roupa dela
pegar fogo por causa de
um cachimbo que ela
fumava. Amancia da
Reisureicdo Bezerra de
Pinho teve 80% do cor-
po queimado.

De acordo com a Po-
licia Civil, a equipe da
Delegacia Especializada
de Homicidios e Prote-
¢do a Pessoa (DHPP) foi
chamada para atender
a ocorréncia de morte a
esclarecer, sem indicios

de crime. A idosa mora-
va em uma 4area rural, na
Comunidade Joao Carro,
em Chapada dos Guima-
raes.

Segundo informacoes,
a idosa acordou, por
volta das 6h, e foi fumar
seu cachimbo. Os fami-
liares ouviram um grito
e foram ver o que tinha
acontecido, quando en-
contraram Amancia com
fogo por toda a roupa.

A vitima foi encami-
nhada para o Hospital
Municipal de Cuiabéa
com 80% queimado,
mas néao resistiu e foi a
6bito.
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Entretenimento

cruzadinhas & diversos

OESTE VEICULOS

Av. Brasil,1311-S - Centro

Fones: 3325 0101 - 9.9932 1273

VEICULO ANO  |[MOD _ |COR CAMBIO _|OPC COMB VALOR

RENAUL DUSTER 1.6 2017 | 2018 BRANCO MANUAL COMP FLEX RS 70.000,00
GMONIXLT14 2017 | 2018 [ VERMELHO | MANUAL COMP. FLEX RS 56.000,00
GM ONIX 1.4 EFFECT 2017 | 2018 BRANCO MANUAL COMP. FLEX RS 61.000,00
GM PRISMA LTZ 1.4 2014 | 2014 CINZA MANUAL COMP. FLEX RS 50.900,00

ELIAS PEREIRA FILHO, CPF: 385.762.281-49, torna publico que requereu
junto a Secretaria de Meio Ambiente de Tangara da Serra - SEMMEA, a
Renovagdo da Licenga de Operagdo — LO N° 010/SEMMEA/2019 para a
Atividade de Avicultura de Corte, com capacidade de 68.376 aves, localizada
no Municipio de Tangara da Serra - MT. N&o foi determinado EIA/RIMA.

EXTRATO i
EDITAL DE ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

O CONDOMINIO MANACA, inscrito no CNPJ. sob n° 36.780.639/0001-84, situado na Avenida dos
Manacaés, n° 2000, bairro Manaca, CEP 78.300-000, na cidade de Tangara da Serra - MT, neste ato
representado pelo seu sindico, Sr. Jakson Lorenzetti, nos termos da Clausula Décima, da Convencéo
de Condominio, convoca todos os condéminos para a ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA, que
realizar-se-a em 10/12/2021, em primeira convocagdo (presenga de pelo menos metade mais um do
numero total de unidades) as 18h45min e, em segunda convocagdo, com qualquer ndmero de
presentes, com 15 minutos de intervalo, as 19h00, no saldo de festas do préprio condominio, para
deliberar sobre os seguintes itens de pauta: 1. Informes sobre a gestdo — Sem deliberacéo; 2.
alteragdes de normas construtivas; 3. Proposta Orgamentaria Anual — 2022, com definicdo da taxa de
condominio e eventuais fundos (de reserva, de investimentos e social e esportivo); 4. Assuntos gerais
— Sem deliberagéo.

DA IMPUGNAGAO
Até as 17h30min do segundo dia util anterior a data de realizacdo da assembleia geral, sob pena
de preclusdo.

DO RECURSO CONTRA DECISAO DA ASSEMBLEIA
Até as 17h30 do segundo dia util posterior a data de realizacdo da assembleia geral, sob pena de
precluséo.

Tangara da Serra-MT, 17 de novembro de 2021.

CONDOMINIO MANACA
Jakson Lorenzetti
Sindico

GLADIS GRELLMANN HORST, CPF: 568.783.381-15, torna publico que
requereu junto a Secretaria de Meio Ambiente de Tangara da Serra - SEMMEA,
a Renovagéo da Licenga de Operacdo — LO N° 011/SEMMEA/2019 para a
Atividade de Avicultura de Corte, com capacidade de 16.800 aves, localizada
no Municipio de Tangara da Serra - MT. N&o foi determinado EIA/RIMA.

PATRICIA KANN DONATO, pessoa fisica, inscrita no CPF sob n®. 057.612.177-
08, torna publico que requereu junto a Secretaria de Estado de Meio Ambiente
— SEMA, a Outorga de Captagao Superficial com a finalidade de abastecer os
bebedouros para dessedentagdo animal instalados na Fazenda 04 de Agosto
localizada na Rodovia MT 358, Km 51,5, Zona Rural, no municipio de Tangara
da Serra — MT, CEP: 78.300-000. O ponto de captagdo sera localizado nas
coordenadas 57°51'55,26"W 14°28°53,40”S, que incidem no coérrego sem
denominagdo, na propria propriedade. A vazao de captagido sera de 4 m?h.

SERVICO DE QUALIDADE

’)

FOSSA (65)3326-6950

Limpezas de: Caixas de gordura
caixas séptica, desentupimento de
esgotos e Ilmpezas em geral.

Agora contém produtos que eliminam
gordura o MAU CHEIRO e ODORES

Poulinho
(65) 99987-1077

Paulo Ricarclo:
(65) 9 9614-9278

RUA ANTONIO JOSE DA SILVA, 2065-W - JD. AMERICA
TANGARA DA SERRA - MT.

PODER JUDICIARIO DO ESTADO DE MATO GROSSO
COMARCA DE TANGARA DA SERRA
2* VARA CIVEL DE TANGARA DA SERRA
AV. PRESIDENTE TANCREDO DE ALMEIDA NEVES, 1220-N, TELEFONE: (65) 3339-2700,
JARDIM MIRANTE, TANGARA DA SERRA - MT - CEP: 78000-000

PJé

EDITAL DE INTIMACAO

Prazo do Edital: 10 (Dez) Dias

EXPEDIDO POR DETERMINAGAO DO MM.(3)JUIZ(A) DE DIREITO LEILAMAR APARECIDA RODRIGUES
PROCESSO n. 1000835-85.2021.8.11.0055 |[ Valor da causa: R$ 1.000,00
ESPECIE: [Curatela]->INTERDICAO/CURATELA (58)

POLO ATIVO: Nome: EDSON ANDRE MOURA i
Endereco: Rua 15-A, Quadra 32, Lote 17, 17, s/n., Jardim Italia, TANGARA DA SERRA - MT - CEP: 78000-000

POLO PASSIVO: Nome: LUCIA APARECIDA DA ROCHA MOURA
Enderecgo: Rua Dona Amélia, 479, S, Vila Portuguesa, TANGARA DA SERRA - MT - CEP: 78000-000

INTIMANDO: TERCEIROS E INTERESSADOS

FINALIDADE: EFETUAR A INTIMACAQO DE TERCEIROS E INTERESSADOS, do inteiro teor da sentenga,
prolatada nos autos acima mencionados, que segue abaixo transcrita, em sua parte dispositiva, conforme despacho e documentos
vinculados disponiveis no Portal de Servigos do Tribunal de Justica do Estado de Mato Grosso, cujas instrugdes de
acesso seguem descritas no corpo deste documento.

SENTENCA: “(...) Posto isso, e em consonancia com o parecer ministerial JULGO PROCEDENTE o
pedido formulado pelo requerente Sr. Edson André Moura, modificando a curatela da Sra. Lucia
Aparecida da Rocha Moura para nomear como curador o Sr. Edson André Moura, mediante
compromisso legal, nos termos do artigo 755, inciso | do CPC. Apos, publique-se na rede mundial
de computadores, no sitio do Tribunal de Justiga e na plataforma de editais do Conselho Nacional
de Justica, onde permanecera por 06 (seis) meses, na imprensa local, 01 (uma) vez e no Orgéao
Oficial, por 03 (trés) vezes com intervalos de 10 (dez) dias e lavre-se o termo da curatela, que
devera ser assinado pela Curadora, com fundamento no art. 755, § 3° do Cédigo de Processo
Civil. Expega-se mandado, ao Cartério de Registro Civil, para averbagdo a margem do assento de
nascimento da interditada. Custas pela parte requerente, contudo, anotando ser esta beneficiaria
da justica gratuita. Publique-se. Cumpra-se. Ap6s o decurso do prazo recursal, arquivem-se 0s
autos com as baixas e anotagbes necessarias. Ciéncia ao Ministério Publico. As
providéncias. TANGARA DA SERRA, 20 de setembro de 2021. LEILAMAR APARECIDA
RODRIGUES Juiza de Direito”

E, para que chegue ao conhecimento de todos ¢ que ninguém, no futuro, possa alegar ignordncia, expediu-se o presente Edital que sera
afixado no lugar de costume e publicado na forma da Lei. Eu, MARCELA DE SOUZA GARCIA SGUAREZI, digitei.

TANGARA DA SERRA, 26 de novembro de 2021.

(Assinado Digitalmente)
Gestor(a) Judiciario(a)
Autorizado(a) pelo Provimento n° 56/2007-CGJ

OBSERVA(;OES O processo esta mtegralmente disponibilizado pelo Sistema PJe - Processo Judicial Eletrénico, no

INSTRUGOES DE ACESSO: Para acessar as pegas e atos judiciais vinculados a este documento, acesse o enderego: >
https://m.tjmt.jus.br/home, pelo seu navegador de internet.

- No celular: com o aplicativo aberto, acesse o servi¢o “Leia aqui seu cédigo” e dé permissdo para o aplicativo
acessar a cdmera do seu celular.Com a camera habilitada, aponte para o QRCODE.

. No computador: com o portal aberto, acesse o servigo “Leia aqui seu cédigo”, clique na lupa localizada na parte
superior direita e digite o “Cédigo” localizado abaixo do QRCODE.

. Caso V. 8.2 ndo consiga consultar os documentos via internet, devera comparecer a Unidade Judiciaria (enderego
acima indicado) para ter acesso, bem como proceder o seu cadastramento ao sistema.

. ADVOGADO: 1) O advogado devera proceder a habilitagdo em cada processo que pretenda atuar,
exclusivamente através da funcionalidade “Solicitar Habilitagéo”, sob pena de ndo conhecimento dos atos
praticados. (Art. 21 da Resolugdo n° 03/2018-TP). 2) Quando da resposta a este expediente, deve ser selecionada
o icone de resposta a que ela se refere, localizada na aba “Expedientes” no “Painel do Representante
Processual”, sob pena de o sistema ndo vincular a peticdo de resposta a intimagdo, com o consequente
Iangamento de decurso de prazo. Para maiores informagdes, favor consultar o Manual do PJe para Advogados

Assinado eletronicamente por: MARCELA DE SOUZA GARCIA SGUAREZI
26/11/2021 17:47:10

https://clickjudapp.tjmt.jus.br/codigo/PJEDACGHSPHTB

ID do documento: 71207453

PJEDACGHSPHTB




8  Educacao

TANGARA DA SERRA - MT - BRASIL
QUARTA-FEIRA - 01 DE DEZEMBRO DE 2021

Diario da Serra

FALE COM O DS:
ds@diariodaserra.com.br

@ www.facebook.com/jornalds

NOVO LIVRO

Professora lolanda
Garcialanca‘Qualea

cordalagrima?’

Olivroéuma
obrarepleta
de emocgdes

e descobertas

FABIOLA TORMES / Redacao DS

Qual é a cor da lagri-
ma? é o mais novo livro
da professora tangaraense
Iolanda Cristina do Nasci-
mento Garcia, repleto de
emogoes e descobertas, re-
tratando a singela reagao
de uma crianga diante de
seus sentimentos.

Chamativo, colorido e
alegre, o livro é uma obra
para pais e mestres traba-
lharem com seus filhos e/
ou em sala de aula com
os alunos, sobre os seus
sentimentos e a liberda-
de de se expressarem,
inclusive com o choro e
sua representagdo, afi-
nal, choramos de alegria,
de tristeza, de emocao.

De acordo com a auto-
ra, o livro comegou a ser
pensado ha alguns anos,
sendo sua formatagao
justamente no periodo
de pandemia, em que os
sentimentos se afloraram.
“Estou muito voltada a
este material que remete
vocé a refletir um pouqui-
nho o autocuidado, o au-
toconhecimento, o olhar

66

Trazendo
arelacao
dacrianca
comaavo

para as proprias emo-
goOes, trazendo a relagao
da crianga com a avé, que
remete as lembrangas que
o idoso traz, o aconchego
dessa pessoa idosa e des-
sa realidade rural”, des-

Parceria oficializada em novembro

taca a professora, que ja
esta distribuindo os pri-
meiros exemplares desta
obra aqueles que de for-
ma antecipada adquiri-
ram o livro.

Quanto ao langamento,
a professora destaca que
niao tem data marcada,
contudo estd atendendo a
convites para visitas e lan-
camentos em escolas. Ain-
da, aqueles que quiserem
adquirir, a venda e entre-
ga esta sendo feita atra-
vés do contato 65 99961-
5654 ou ainda pelos sites
de venda de livros.

SOBRE A AUTORA -
Iolanda Garcia nasceu no
Paranda, mas mora em Tan-
gara da Serra desde muito
pequena. Aqui ela cresceu,
estudou e atuou como pro-
fessora por mais de trés
décadas - hoje estéd aposen-
tada. E mestre em Estudos
Literarios e Licenciada em
Letras, ambos pela Uni-
versidade do Estado de

PORTO ESTRELA

A
ual ¢

@ con da
[ agrunut

Livro ja esta a venda

Mato Grosso (Unemat), e
Pedagogia pela Faest.
Encantada pela profis-
sdo, sempre busca manei-
ras diferentes para ensi-
nar e aprender, entre elas

os livros. E autora tam-
bém do livro ‘Lembran-
cas de Contos de Fadas’,
histéria que faz intertex-
to com personagens de
histérias infantis.

Prefeituraadereao
Programa Uniao Faz a Vida

O programa
trabalhao
cooperativismo
junto as criancas

ARMANDO P. / Afolhadomedionorte

A Prefeitura Municipal
de Porto Estrela firmou
parceria com a Cooperati-
va Sicredi para implantar
o Programa Uniao Faz a
Vida no municipio. A ini-
ciativa do Sicredi, viabili-
zada por meio de parceria
com a Administragao Mu-
nicipal de Porto Estrela,
através da Secretaria de
Educagao e Cultura (Se-
mec), trabalha o conceito
do cooperativismo junto
as criangas, com foco no
tripé familia, escola e co-
munidade.

“Participar do progra-
ma é uma oportunidade
a mais de atitudes e valo-

res, que subsidia nossos
profissionais da educacao
com ferramentas para tra-
balhar os conceitos de
empreendedorismo e so-
lidariedade de forma pra-
tica e divertida de coope-
ragdo e cidadania junto
as criangas”, pondera a
secretdria municipal de
Educacéo, Téania Papa.

O Programa A Uniao
Faz A Vida (PUFV), princi-
pal iniciativa de responsa-
bilidade social do Sicredi
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Beneficio
que estamos
trazendo
para nossos
educadores
e alunos

(através da Fundagao Si-
credi), existe desde 1995,
e, por meio da educacao
cooperativa desenvolve os
principios de cooperagao
e cidadania para criancas
e jovens brasileiros, mu-
dando assim a vida deles,
de suas familias e comuni-
dades.

“Esta parceria com a Co-
operativa Sicredi, Prefei-
tura Municipal, através da
Secretéaria de Educagao é
mais um beneficio que es-
tamos trazendo para nos-
sos educadores e alunos
da rede municipal de en-
sino do nosso municipio,
é assim que trabalhamos,
sempre buscando algo me-
lhor”, enalteceu o prefeito
Eugénio Pelachim.

Todos os educadores
envolvidos passardo por
capacitagdoes para atua-

rem com a metodologia
do Uniao Faz a Vida nas
escolas.



