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SER ELEGANTE E O NOVO
PADRAO PARA ESTAR
BEM VESTIDO?

Quando falamos sobre se vestir bem, logo vem a mente de mui-
tas mulheres a elegincia. Mas, serd que este é o novo padrao de
referéncia sobre o que é se vestir bem?

Hoje, vivemos em desacordo sobre o que é certo ou errado vestir.
Visto que a moda hoje é democratica, ao mesmo tempo em que
impoe as suas regras e padroes. Ou seja, ou a mulher se joga e
usa 0 que quer ou se encaixa nas regras com o intuito de parecer
mais elegante, o que parece ser a coisa certa a se fazer, quando o
intuito é estar bem vestida.

Porém, isso é um grande equivoco, é possivel estar bem vestida
usando roupas basicas ou ainda deliciadas, classicas, extrava-
gantes. Tudo depende do bom sendo e do bom gosto para esco-
lher as pegas e elaborar looks de acordo com a identidade pessoal
de cada mulher e adequagdo ao meio e ambiente em que esta
inserida.

Mais do que roupa, quando se escuta pessoas falando sobre estar
elegante, nao é algo que se limite apenas a vestimenta. Mas tam-
bém caracteristicas como, ser educada, discreta, recatada. E isso
vem desde as antiquadas regras
para se vestir, que hoje estdo
mesmo fora de moda.

O que acontece é que muitas
vezes as pessoas confundem
elegancia com regras de etique-
ta ou com ser educado. Regras
de etiqueta podem ser adeptas
a qualquer mulher, de qualquer
estilo, e ser educado é obriga-
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gao de todos.

Oou com ser
Para um estilo elegante, o mais
educado indicado é inserir pegas com
qualidade e apostar na qualida-
de de tecidos que conferem um caimento todo especial. Dessa
forma, independentemente do seu estilo, vocé transmitird certa
elegincia, a partir do momento que seu visual transmitir quali-
dade. Isso porque o estilo elegante tem como base uma mulher
exigente, que preza por qualidade, e isso é transmitido através
do que ela veste.
A pecga deve transmitir zelo, limpeza e leveza, qualidades que
estdo presentes principalmente em tecidos fluidos, tonalidades
neutras claras e poucos detalhes no visual. Entéo, se seu objetivo
é estar com um toque elegante em seu visual, essas sao as ferra-
mentas. Agora, sobre ser educada, isso é caracteristica minha,
sua e de qualquer pessoa, independente do estilo.
Nao adianta voceé ser super educada e mal vestida, porque conti-
nuaréd deselegante. Assim como é possivel uma mulher de estilo
elegante estar muito bem vestida, dentro de seu estilo, mas nao
ser educada. Seguir um padrao elegante de vestimenta ndo é uma
regra, nem a unica forma de estar bem vestida. Vocé pode estar
bem vestida sendo vocé mesma. Agora, ser educada ja era moda
anos atras, ¢ moda hoje e continuara na moda amanha. Essa "re-
gra' nao tem a ver com etiqueta, nem com ser elegante. E uma
regra para a vida.

Karol Stahr - Personal stylist e consultora de imagem desde
2009 ,graduada em gestao e criacao de negocios de moda
especializada em consultoria de imagem, coloragao pessoal,
psicologia da autoimagem atuante desde 2009. Ja coordenou o
figurino e imagem de uma emissora de tv,

ainda atendeu dois presidentes do Brasil.
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Samae promove melhorias
narede de distribuicao
de agua do Taruma

Trabalhos lancados nesta quinta

Foram iniciadas as
obras de extensao
daredede
distribuicédo
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A Prefeitura Munici-
pal de Tangara da Serra e
o Servico Autonomo de
Agua e Esgoto (Samae) lan-
garam as obras de extensao
da rede de distribuigao de
agua pela rua 32 no bairro
Taruma, uma das regioes da
cidade mais afetada anual-
mente pela dificuldade de
abastecimento de agua.

O ato aconteceu nesta
quinta-feira, 5, na entra-
da do Parque do Bosque,
com a presenga do pre-
feito Vander Masson e do
diretor do Samae, Heliton
Oliveira (Leto).

“Tivemos ao longo do
tempo problemas nessa re-
gido, da 26 até a 32 no Al-

tos do Taruma, préoximo ao
Parque do Bosque, e agora,
fazendo essa intervencao,
essa ampliagdo de rede,
para poder ter alternativa
de abastecimento nessa re-
giao”, destaca o prefeito.

“Vai resolver o problema
de falta de abastecimento
na parte mais alta do Ta-
ruma (...) com essas inter-
ligagoes que estdo sendo
feitas”, garante.

Além deste local, o pre-
feito adianta que sera am-
pliada essa mesma rede de
abastecimento até as proxi-
midades da Igreja Sagrado
Coracao de Jesus. “Estamos
aqui, de maneira antecipa-
da, corrigindo essa falha e
melhorando o sistema de
distribuigdo, para que re-
duza os problemas”.

Na oportunidade o che-
fe do Poder Executivo e o
diretor do Samae também
destacaram melhorias no
abastecimento de 4gua em
outros bairros, como no

Morada do Sol e ainda do
trabalho de perfuracao de
pocos artesianos.

“Estamos fazendo al-
gumas interferéncias. Ja
fizemos uma interligagao
proximo a Morada do Sol,
na rede que interliga aque-
la regido do Buritis, e com
aquele reservatério do Va-
léncia vamos conseguir
ampliar o abastecimento
por ele para aproximada-
mente 11 bairros. Estamos
também executando essa
obra aqui no Taruma para
resolver essa questdo de
pressurizagao da rede do
Altos do Taruma, Sao Do-
mingos e a Vila Horizonte.
Entado, os locais criticos
nés ja estamos tomando
medidas  emergenciais”,
explica Leto.

“Estamos redimensionan-
do a nossa distribuigao, para
melhor atender a populagao,
COm maior pressao e maior
distribuigdo durante todo o
dia e também a noite”.
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MATO GROSSO

Governo cobra solucdo para internacionalizacao
do Aeroporto Marechal Rondon

CAROL SANFORD / secom - MT

O Governo de Mato Gros-
so esta cobrando a interna-
cionalizacdo do Aeropor-
to Marechal Rondon, em
Varzea Grande, para que o
terminal possa receber nao
apenas voos regulares de
companhias aéreas, mas
também voos privados,
vindos de outros paises.

O secretario-chefe da
Casa Civil, Rogério Gallo,
e 0 secretario adjunto de
Turismo, Jefferson Moreno,

se reuniram nesta quarta-
-feira, 4, com o diretor-pre-
sidente da Centro-Oeste
Airports (COA), adminis-
tradora do aeroporto, Mar-
co Antdnio Migliorini,
para conhecer as princi-
pais dificuldades e co-
brar a solugdo para que as
operagOes internacionais
possam ser realizadas no
Marechal Rondon.

“O governo tem total inte-
resse nesse assunto, por isso
essa cobranga de uma solu-
Gao para essa questao que se
arrasta ha anos. (...) A inter-

nacionalizagao do aeroporto
é primordial para nosso Es-
tado, tanto para os negocios,
agro, industrias, comércio,
como também para o turis-
mo”, afirmou Gallo.

O diretor-presidente da
COA explicou que a admi-
nistradora ja possui autori-
zagoes de orgaos federais,
como a Anvisa e o Ministé-
rio da Agricultura, Pecuaria
e Abastecimento (Mapa),
porém a Policia Federal
ainda ndo concordou com
a internacionalizagdo do
Marechal Rondon.




