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Saide 5

Foram aplicadas 723 doses

COVID-19

NOVA OLIMPIA

Mais de mil pessoas sao
atendidas em acao de saude

Acéo possibilitou
uma ampla
cobertura vacinal
da populacao

FABIOLA TORMES / Redacdo DS

No dultimo sibado, dia
16, o caminhao da vacina-
¢do chegou ao municipio
de Nova Olimpia e per-
maneceu até domingo, 17.
A agdo é uma parceria do
Governo Municipal através
da Secretaria de Satude e
Vigilancia em Saade, com
apoio do Governo do Esta-
do de Mato Grosso.

A meta do programa
Imuniza Mais MT é prote-
ger a populagdo contra do-
encas preveniveis por meio
da imunizagao.

Segundo a organizagao
foram aplicadas 723 doses
de imunizantes e aproxima-
damente 600 atendimentos

Sintomas que persistem apos
curar do virus devem ser
monitorados, diz especialista

Médica

explica quando
é necessario
procurarum
profissional

TV Centro América

Os sintomas apés con-
trair a Covid-19 podem
persistir, o que estd sen-
do chamado pelos espe-
cialistas de ‘Covid longa’.
Segundo a médica infec-
tologista Marcia Hueb,
esses sintomas devem ser
monitorados caso o pa-
ciente ja tenha se curado
e continua com as seque-
las por mais de dois ou
trés meses.

A ‘Covid longa’ é quan-
do hé a persisténcia de
alguns sintomas da do-
enca apos ter o virus ati-
vo. Os sintomas mais re-
correntes sdo: fraqueza,
fadiga, dificuldade para

respirar, alteragoes no
sono, alteragdo na me-
moria e perda de paladar
persistente.

A infectologista expli-
cou que fraqueza e difi-
culdade para exercitar
as tarefas diarias ja pode
caracterizar um quadro
de ‘Covid longa’ e que a
melhor opgao é investi-
gar o problema. “O che-
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O profissional
que vai
determinar
quais os
exames
necessarios

ckup, fazer uma inves-
tigagdo ampla, se aplica
em algumas situacgoes,
mas é melhor dirigir para

0 que esta acontecendo.
Entao se tive Covid-19 e
nao fiquei com sintomas,
posso viver a minha vida
normalmente. Agora, se
ja passou dois, trés meses
e acho que nao estou na
normalidade, é melhor
passar por uma avaliagao
médica. O profissional
que vai determinar quais
0S exames necessarios”,
disse.

Marcia Hueb disse
ainda que estudos reali-
zados por pesquisadores
da University College
London, da Inglaterra
acompanham pacientes
que contrafram a doencga
e estao com a ‘Covid lon-
ga’. A médica contou que
a condicdo ndao depende
do grau de Covid-19 que
o paciente teve.

“Nao importa como
vocé teve Covid-19, se foi
leve, moderada ou grave,
vocé pode ter ‘Covid lon-
ga’. Também nao impor-

foram realizados durante
os dois dias da agao.

De acordo com o se-
cretario de Satde, Junior
Santi, a agdo possibilitou
uma ampla cobertura va-
cinal a um maior namero
de pessoas. “Observando
a baixa procura pelas va-
cinas, decidimos tornar a
vacinagao mais acessivel
para a populacao, levando
a vacina aos moradores do
nosso municipio”, decla-
rou o secretario da pasta.

Realizada no PSF do
Bairro Itamarati, além das
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Levando
avacina aos
moradores
do nosso
municipio

LY

doses de vacinas disponi-
veis, a agdo voltada para
satide da populagdo con-
tou com atendimentos de
médicos especialistas, re-
alizagdo de exames e um
espago para corte de cabe-
lo e manicure.

“Parabenizo a equipe de
Satide que ndo mede es-
forgos para realizar agoes
que contemplem a satde
e bem-estar da populagao
de Nova Olimpia. A nossa
gestdo preza por agoes que
beneficiem a satide da nos-
sa populagao”, comemorou
o prefeito, José Elpidio de
Moraes Cavalcante.

Durante os dois dias do
evento, oficiais do Corpo
de Bombeiros, Rede Cida-
da e a equipe do Sicredi
ministraram palestras a
populacdo. Nutricionista,
psicoterapeuta e agentes de
endemias também levaram
informagoes  importantes
ao publico presente.

Sintomas pode acontecer independente da gravidade da doenca

ta a idade. Em jovens é
menos comuns, mas oS
adultos mais jovens ou
mais velhos podem ter a
‘Covid longa’, disse.
Ainda nao existe um
teste especifico para de-
tectar. O que os médi-
cos da Inglaterra estao
fazendo é recomendar
exames para verificar

a existéncia de outras
doengas como, por
exemplo, a diabetes e a
disfuncdo da glandula
tireoide.

Quando esses exames
dao negativo, o paciente
gque ja teve o coronavirus
ha mais de trés meses, é
um provavel caso de Co-
vid longa.



