
Trilheiros da Serra 
competem em 
Hard Enduro no Paraguai

AÇÃO EXTREMA

Pilotos tangaraenses da 
equipe Trilheiros da Serra 
participarão nos dias 22 
e 23 de outubro de mais 
uma competição de Hard 
Enduro e desta vez será 
em Pedro Juan Caballero, 
no Paraguai.

Os pilotos Ricardo An-
drade “Pato” e José Abdo 
Filho “Frejatzinho” serão 
os pilotos que representa-
rão os Trilheiros da Serra 
na categoria Silver.

As categorias são divi-
didas em cinco, sendo a 
Gold para pilotos profis-
sionais e com grande ex-
periência, a Silver para pi-
lotos experientes, Over45 
e Bronze com médio grau 
de dificuldade e a Inician-
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tes, que é aquela para pi-
lotos que querem se aven-
turar na magia do Hard 
Enduro com baixo grau de 
dificuldade.

Pato e Frejatzinho estão 
focados e se dedicando 
bastante nos treinamen-
tos com as motocas depois 
da participação de ambos 
na última etapa do Heco, 
Hard Enduro Centro-Oes-
te, em Cuiabá, e da etapa 
municipal em Tangará da 
Serra. São poucos dias 
para afinar os treinamen-
tos e regulagem das mo-
tocas para enfrentar o pri-
meiro desafio em terras 
Paraguaias. A dupla está 
muito motivada e pro-
mete fazer bonito dentro 
de terras paraguaias, e 
se tudo der certo podem 
conquistar as melhores 
colocações na categoria 
Silver.

Pilotos como o brasi-
leiro Rigor Rico, tricam-
peão brasileiro e top 20 
no Red Bull Romaniacs, 

o argentino Crispy Arrie-
gada com um vasto cur-
rículo também e muitos 
outros que vem brigan-
do no campeonato Para-
guaio estarão presentes 
na competição.

“Será uma troca de ex-
periência incrível para os 
meninos e ambos estão 
preparados para brigar 
pelos primeiros lugares 
na categoria Silver. É um 
momento muito baca-
na e uma trajetória dura 
que os dois vem traçando 
durante o ano nas com-
petições e para 2023 vi-
rão mais fortes ainda nas 
competições”, destaca 
o incentivador e pai do 
Frejatzinho, José Abdo 
“Frejat”.

“Os associados dos Tri-
lheiros da Serra e fami-
liares são os patrocina-
dores fortes deste desafio 
paraguaio e estão sendo 
fundamentais no custeio 
das despesas do Pato e do 
Frejatzinho”, finaliza.
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esportesFRASE
“Foi a resiliência, a concentração, o foco que eu vim 
para essa competição com o objetivo de sair daqui 
com a medalha de ouro e estou feliz porque consegui”

RAFAELA SILVA  É bicampeã mundial de judô após suspensão e se emociona

A prova acontece nos dias 5 e 6 de novembro

Estão abertas as ins-
crições para a 22º edição 
da Corrida “Homens do 
Mato”, da Polícia Militar 
de Mato Grosso. A prova 
acontece nos dias 5 e 6 de 
novembro, nas categorias 
adulto e kids e as inscri-
ções podem ser realizadas 
no site morro-mt (https://
morro-mt.com.br/even-
tos/22a-corrida-da-poli-
cia-militar-homens-do-
-mato-2022-425).

Em 2022, a Corrida “Ho-
mens do Mato” pretende 
reunir cerca de dois mil 
participantes. As inscri-
ções podem ser realizadas 
até o dia 23 de outubro ou 

Abertas inscrições para 
22ª Corrida “Homens do Mato”
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até o total preenchimento 
das vagas. Os valores va-
riam entre R$ 70 e R$ 80, 
além de dois quilos de ali-
mentos não perecíveis.

A última edição da pro-
va foi realizada em 2019 
e neste ano retorna ao 
calendário de corridas 
de rua mato-grossense. 
Podem participar atletas 
amadores e profissionais 
de Mato Grosso e de esta-
dos vizinhos.

A novidade deste ano é 
a categoria kids, cuja pro-
va será realizada na tarde 
do dia 05 de novembro, 
para crianças com idades 
entre quatro e 12 anos.

Os competidores da ca-
tegoria adulto podem es-
colher entre os percursos 

de cinco ou 10 quilôme-
tros. Em todos os trajetos, 
as largadas e chegadas são 
dentro do Quartel do Co-
mando-Geral da PMMT, 
na avenida Historiador 
Rubens de Mendonça.

PREMIAÇÃO - Os atle-
tas da corrida vencedores 
nas três primeiras coloca-
ções geral serão premiados 
com troféus, os três pri-
meiros colocados na cate-
goria policial militar mas-
culino e feminino serão 
premiados com troféus, os 
três primeiros colocados 
nas demais categorias (fai-
xa etária) serão premiados 
com troféus e para todos 
os participantes que com-
pletarem a prova meda-
lhas de participação.


